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         Aust-agder bygdekvinnelag  

STIFTET 1936 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Christine Sandland, Kjersti Fossing, May Britt Stenjor, Kari Hagelia Olstad, Liv Bruskeland 

Holm. Fatima Medina Aakhus og bondelagets representant Jørund Kvaale Hansen var ikke til 

stede da bildet ble tatt. 

 

Årsmøte i Aust- Agder Bygdekvinnelag 

Valle 18 mars 2023 

                                                 Årsmelding 2022/2023 

 

                                               

 

                   Vårt æresmedlem, Liv Mollestad/Birkenes bygdekvinnelag 
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           Kjære bygdekvinner i Aust-Agder 

 

 

 

 Takker for at dere valgte meg som leder på 

årsmøte i Høvåg i fjor. Håper jeg har klart å leve 

opp til deres forventninger. 

 

Jeg har fått et fantastisk styre med meg og alle har gjort en helt fantastisk jobb. Alle gjør det 

de skal, så da er det mye enklere for meg å lede laget. Det har vært mye nytt å sette seg inn i 

og en del ting å ta tak i. Veldig bra å nå være asjour. 

Det første som sto på dagsorden var distriktsledersamlingen i Oslo som var i slutten av april, 

rett etter årsmøte. Ble der kjent med sentralstyret, administrasjonen og lederne i de andre 

distriktene. Velig lærerikt, men med et vel tett program. Mange temaer ble gjennomgått. 

Deretter var det tid for landsmøte i Bergen, hvor Christine, Fatima og jeg reiste. Det ble valgt 

inn mange nye til sentralstyret. Flere nye vedtekter ble endret. 

Etter endt ferie var det igjen tid for Landbrukets dag på Evje. Telefoner og e-poster ble sendt 
ut til alle lokallagene. Responsen kunne ha vært noe bedre, men vi fylte opp vår del av 
vaktlistene og kaker og desserter ble levert. Helga ble utrolig varm med rundt 30 grader, 
men salget ble ganske bra likevel. Så en stor takk til alle som bidro. 

Årsmøtene i lokallagene var veldig trivelig. Jeg besøkte mange, så flott å bli kjent med mange 
bygdekvinner. I år feiret Valle bygdekvinnelag sitt 75 års jubileum med stor feiring, noe jeg 
var heldig å kunne være med på. 

Dessverre er det noen lag i år som har valgt å legge ned, noe som er veldig synd. Årsakene til 
nedleggelse er sikkert mange, men synd for Aust-Agder blir det jo. Med færre medlemmer 
blir det færre å dele oppgaver på, og færre stemmer. 

Jeg vil oppfordre alle som blir spurt av valgkomiteen om å si ja til verv. Skal Aust-Agder 
bygdekvinnelag bestå må alle lokallag være med å bidra. Det er også viktig at lokallagene får 
nye medlemmer. Husk verving. 

Lykke til med årsmøte i Valle og et nytt spennende år i lokallagene med mange aktiviteter og 
mange nye medlemmer i 2023. 

 

Solberg, 1.2.23 
Liv Bruskeland Holm 
Distriktsleder 
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Styret i Norges Bygdekvinnelag 2022-2024 

Styret og administrasjonen i Norges Bygdekvinnelag 2022-2024:  

Telefon: 22 05 48 15  

E-post: post@bygdekvinnelaget.no Hollendergata 0191Oslo  

Styret:  

 

 

        

Jorun Henriksen 

Leder  

 Kari Frank 

Nestleder 

 Marit Blekastad 

Styremedlem 

Marit Green Tymczuk  

Styremedlem 

        

Ellen Margrethe 

Gran 

Styremedlem 

Inger Amb  

Styremedlem 

Eva Dybwad 

Alstad 

Styremedlem 

Monika Frisvold Vågan  

Styremedlem 

 

Administrasjonen:  

 

        

Cesilie Aurbakken 

Generalsekretær  

Marie Aaslie  

Organisasjonskonsulent  

Astrid Seime 

Rådgiver  

Helle Cecilie Berger  

Kommunikasjonsrådgiver 

og redaktør  

Sosan Asgari 

Mollestad 

Rådgiver 

Kai Kjartan Høberg 

Nettveileder 
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FYLKESSTYRET I AUST -AGDER BYGDEKVINNELAG 2022/23 

 

Verv Navn  Telefon e-post 

Leder 

Liv 
Bruskeland 
Holm 
 

90103409 
 
bygdekvinnelaget.aust.agder@gmail.com 
 

Nestleder 
Christine 
Sandland 90134431 

 
christinesandland@hotmail.com 
 

Sekretær 
Kjersti 
Fossing 47616788 

 
kjersti.fossing@amli.kommune.no 
 

Kasserer 

May Britt 
Stenjor 

48994455 

 
May.brit.stenjor@gmail.com 
 
 

Styremedlem 

Kari Hagelia 
Olstad 41643435 

 
kari.olstad@amli.kommune.no 
 

1. Vara-
medlem 

Natalie  
Fredriksen  

 
sluttet 

2. Vara-
medlem 

Fatima 
Medina 
Aakhus 

91646273 
 
fatima219@hotmail.com 

Bondelagets 
representant 

Jørund 
Kvaale 
Hansen 

 
Joerund.k@hotmail.com 
 

 

 

Verv Navn Telefon E-post 

Revisor Anne Ma Nyrerrød (Moland) 90720174  

Revisor Eva Røhne Viken (Grimstad) 45290770  

 

Representanter til fylkesstyret i Agder Bondelag for 2022-2023 

Det er Vest – Agder som har den jobben i år da vi deler på den annen hvert år. 

Valgnemnd for Aust- Agder BKL 2023 er: Høvåg, Froland, Bygland og Moland. (Moland og 

Bygland inn for 2.år) 

Leder i Høvåg innkaller til første møte. 

mailto:bygdekvinnelaget.aust.agder@gmail.com
mailto:christinesandland@hotmail.com
mailto:kjersti.fossing@amli.kommune.no
mailto:May.brit.stenjor@gmail.com
mailto:kari.olstad@amli.kommune.no
mailto:fatima219@hotmail.com
mailto:Joerund.k@hotmail.com
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LOKALLAGSLEDERE I AUST-AGDER BYGDEKVINNELAG 

2023 - 2024 

 

 

 

ÅRSMØTER I LOKALLAGENE 2022 – REPRESENTASJON 

 

Bygland Kari Hagelia Olstad Iveland Christine Sandland 

Birkenes Liv Bruskeland Holm Grimstad Christine Sandland 

Evje Og Hornes Legges ned Moland Liv Bruskeland Holm 

Froland Liv Bruskeland Holm Valle Liv Bruskeland Holm 

Holt Kari Hagelia Olstad Vegusdal Ingen møtte 

Hylestad Christine Sandland Vegårshei Legges ned 

Høvåg Liv Bruskeland Holm Åmli Kjersti Fossing 

 

 

 

 

 

Lokallag 
Navn E-post Telefon 

Bygland Fatima Medina Aakhus Fatima219@hotmail.com 91646273 

Froland Turid Espeland Skeivoll skeivoll@hotmail.com 
90176641 

 

Grimstad Mari Felix mari.beathe.felix@nav.no 90853060 

Holt Tuen Rosseland tuenrosseland@hotmail.com 48057733 

Hylestad 
Astri Rysstad 

Sekretær(kontaktperson) 
astrirysstad@gmail.com 91575925 

Høvåg  Ingjerd Modal Ingjerd.modal45@gmail.com 41524671 

Iveland   
Evelyn Honnemyr 

(kontaktperson) 
emh@vekstra.no 99239497 

Moland 
Ingeborg Dale 

Nestleder(kontaktperson) 
Eivinddale23@hotmail.com 98682592 

Valle Grete Fossen post@hasla.no  

Vegusdal Liv Ingeborg Belland liv.belland@gmail.com 97173506 

Åmli Tove Nævisdal Tove.nevisdal@gmail.com 99155214 

mailto:Fatima219@hotmail.com
mailto:skeivoll@hotmail.com
mailto:mari.beathe.felix@nav.no
mailto:tuenrosseland@hotmail.com
mailto:astrirysstad@gmail.com
mailto:Ingjerd.modal45@gmail.com
mailto:emh@vekstra.no
mailto:Eivinddale23@hotmail.com
mailto:post@hasla.no
mailto:liv.belland@gmail.com
mailto:Tove.nevisdal@gmail.com
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FYLKESSTYRETS ARBEID I 2022 – 2023 

 

Fylkesstyret har i 2022.-2023 hatt 6 styremøter og behandlet 35 saker. 

Vi har hatt sommeravslutning på Nidelv Brygge, med det nye og gamle styret.  

Det ble en veldig flott kveld med god mat. 

 

 

 

Tiltak-mars-april-mai-juni-aug.-sept.-okt.-nov.-des.-jan.-feb.-mars. 
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Distrikts-årsmøte 
 2         

Distriktsleder-samling  22-
23 

        

Styremøter   2 30  29 27  12 9 

NBK-landsmøte     10-
11 

     

Landbrukets dag      12-
14 

    

Årsmøter i Lokallaga        XXX   

Fylkeslagets insp/org. Kurs i 
Rogaland 

       18-
20 

  

Distrikts-årsmeldingen 
forberedes 

         
XXX 
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Protokoll Årsmøte Aust-Agder Bygdekvinnelag 2. April 2022 

Sak 1: Valg av møteleder Valg av møte-referent Valg av 2 representanter til å underskrive 

protokoll : 

 Møteleder Tove Nævisdal 

 Underskrive protokoll: Else Andersen og Tora Wilhelmsen 

Sak 2: Navneopprop og registrering av stemmeberettigede v/valgkomiteen. 

 Alle tilstede, Grimstad har med fullmakt 29 stemmeberettigede 

Sak 3: Godkjenning av innkalling v/møteleder 

 godkjent 

Sak 4: Godkjenning av saksliste v/møteleder 

 godkjent 

Sak 5: Årsmelding v/sekretær Kjersti Fossing 

 Årsmelding godkjent med disse endringene: 

 Bygland har hatt 6 medlemsmøter og 1 kurs 

 Froland har 20 medlemmer i 2021, 2 styremøter og 3 medlemsmøter 

 Moland har 33 medlemmer og hatt 6 medlemsmøter 

Sak 6: Regnskap og budsjett v/kasserer Kari Hagelia Olstad 

 godkjent 

Sak 7: Arbeidsplan for 2022/2023 

 økt aktivitet inn mot laga  inspirasjonskurs (februar)  årsmøte (mars)  

distriktsledersamling (April)  landsmøte (juni) 

  Naturligvis , Evje (august) 

  Besøk til lokallag , årsmøter (oktober) 

 8 styremøter i året (7 + 1 avslutning) 

Sak 8: Innkomne saker til årsmøtet - Sak fra distriksstyret: Innkjøp av Zoom-bruker 

 Vedtatt å kjøpe zoom, ca 1500 kr 

 Vedtatt å øke kasserers godtgjøring til 4000 kr 

 Vedtatt 1 kr pluss dersom en har med passasjer i km godtgjørelse 

Sak 9: Valg v/valgkomiteen 

Forslag nytt styre: 

Leder : Liv Buskeland Holm- Holt NY 

styremedlem: May Brit Stenjor- Bygland 

NY Styremedlem: Kari Hagelia Olstad- 

Åmli styremedlem: Kjersti Fossing-  
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Vegårshei Styremedlem: Christine 

Sandland NY 

1. vara: Natalie Fredriksen- Vegårshei NY 

2. vara: Fatima Aakhus- NY 

Styret konstituerer seg selv. 

Revisor: Anne Ma Nyrerød — Moland 

Eva Røhne Viken - Grimstad 

Sak 10: Valg av utsendinger til årsmøtet i Bergen sommeren 2022 

Distriktslagets leder og 1 representant for hvert påbegynt 200. medlem i distriktslaget. (313 

medl. i 

Aust-Agder) 

  Styret velger selv to representanter i tillegg til leder. 

Sak 11. Valg av vertskap for årsmøtet 2023 

  Birkenes i 2023 

 Moland i 2024 

Hilsen fra NBK v/sentralstyremedlem Randi M. Vallestad Rambjørg, hun snakka om disse 

sakene: 

 landsmøte 10.-11. juni som skal være i Bergen.  

Bygdekvinnene får gjennomslag 

 Rekruttering, aktivitet er den beste oppskriften 

 Tradisjonsmat og mattradisjoner 

 Mangfold og inkludering på topp, nytt prosjekt, fra prosjekt til hverdagsinnsats. 

  Ny logo og ny profil 

 Frivillighetens år 2022, dugnad og aktivitet. 

 Bli med på VAR dag, verdens matvaredag 16. oktober -22 

TEMA: sammen for bærekraftig matkunnskap, NBK inviterer til felles aksjon. 

Kan få 5000,- i støtte 

 Bruk medlemsregisteret 

 Nettsidekurs 

 Solidaritet med kvinner i Guatemala, ny 3-årig samarbeidsavtale styrke 

Mayakvinnenes kår, oppfordrer lokallaga til å støtte arbeidet, Konto 9365 18 6784 
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Hilsen fra Bondelaget v/ Marit Gunn Tveit 

 Marit Gunn snakka om de lange tradisjonene NBK har, med inkludering, spre 

kunnskap og tenke beredskap. 

Hun kom inn på krigen i Ukraina , vår sårbarhet og dette med matsikkerhet kontra 

infrastruktur. 

Hun kom inn på bondens levebrød, jordbruksforhandlingene og de høye prisene på 

energi , gjødsel, kraftfor og andre nødvendige innsatsfaktorer. 

 Til slutt gratulerte hun det nye styret og takka for seg som Bondelagets 

representant inn i styret. 
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LANDBRUKETS DAGER PÅ EVJE - 12-14 AUGUST 2022 

 

Årets store dugnad er vel overstått på Landbrukets dag på Evje 2022 

Mange bygdekvinner har jobbet mye, både med forberedelser, bakst og dugnad gjennom 

hele helgen. 

Den ekstreme varmen hindret ikke oss i å ha et bugnede bord full av fristene desserter og 

kaker. Kaffe og saft var det også. 

Vi laget opp, satt i kjøleskapet og hadde kun «demo» på bordet. 

Lotteriet som Aust-Agder sto for i år, strevde også. Blomster, twist og telys i krukke hadde 

det varmt. 

Vi bygdekvinner svettet også, alle var litt våte i håret, men stemningen og arbeidslysten var 

god. 

Til slutt vil styret i Aust-Agder Bygdekvinnelag takke alle lokallagene som stilte på dugnad, 

bakte kaker eller lagde desserter en stor takk. 

Takker også alle som bidro til gevinster til lotteriet. 

En stor takk til dere alle. 

 

Christine og Liv 

Aust-Agder Bygdekvinnelag 
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DISTRIKTSLEDERSAMLING I OSLO  22-23 APRIL 

 

         

 

Reisen min startet fra Grenstøl med buss inn til Oslo. Deretter en liten spasertur bort til NBK. 

Vi startet kl. 12 med en enkel lunsj før leder Jorun Henriksen ønsket oss velkommen. 

Alle distriktslagene hadde så en kort presentasjon om status og planer i distriktslagene. 

Resultater fra Valg 2021, hva nå? Hvilke forventninger ang. politisk engasjement. 

Bygdeungdomslag, Bondelag, Partipolititikk Idrettspolitikk, Bygdekvinnelag, Frivillig arbeid. 

Bolystkommuner og våre innspill ang. vern av jord. 

Nord-Trøndelag og Hedmark bygdekvinnelag fortalte om sine forventninger v/ Ann-Irene 

Myhr og Oddrun Merete Rosvoll Sagvik, etterfulgt av drøfting i plenum. 

Deretter fikk vi en innføring med råd og tips om mediehåndtering v/Rino Andersen. 

Vi fikk også en orientering og ferske bilder fra Gutemalaprosjetet med Audun Huseby fra 

Utviklingsfondet. 

Det ble også gjennomgått nasjonale, regionale og lokale prosjekter i regi av bygdekvinnene, 

og hva vi kan lære av hverandre. 

Kl.18 var det slutt for dagen som ble avsluttet med en bedre middag på taket til Landbrukets 

hus. 

Søndagen ble veldig hektisk med mange temaer som skulle gjennomgås. Disse er lagt ut på 

hjemmesiden til Aust-Agder. 

Kan nevne , vern av matjord, bærekraftig matproduksjon, inkludering og mangfold, 

distriktslagets rolle, sentralstyrets forventninger og til slutt litt om «Vår dag.» 

 



12 
 

INSPIRSSJONSSAMLING FORUS 19. NOVEMBER 

 

Hvordan kan vi få fram at vår tid er nå? 

- uro i verden, nok mat, gjenbruk, kortreist mat. Framtida starter nå. 

- brobygging 

- skolemat 

- Norske kornprodukter 

Hvordan kan vi sammen skape en organisasjon for framtida? 

Vår viktigste beredskap er hverandre. 

IRENE NJÅL-GJELLESTAD «livsglede ved gjenbruk» Villa Villhagen 

- glaskap, kulturformidling, levesett og grønne tanker i byen. 

 

Info om Agrol- landbrukets fordelsprogram, eiere er Bondelaget og Agri 

Foredrag «naturleg» av Margit Dale 

- mat og gamle mattradisjoner 

Info om BDMG- kva erfaringar har me gjort oss som me kan nytte seinare? 

 v/Gro Mabel Anda, prosjektleiinga. 

- deling av matglede i heile Rogaland 

- 8 prosjekt 

- alle prosjekta er vellykka 

- Bevisste på hvor viktig det er å samarbeide med andre organisasjoner. 

- Aktivitet i lokalmiljøa 

- Planlegging, ny kunnskap, økonomi, god evaluering, sluttrapport. 

- Største utfordring, dialog mellom arbeidsutvalg og distriktsstyret. 

- Tørre å være mer tydelige i samarbeid med lokallaga. 

- Utskiftninger av styremedlemmer 

- Fast sak på styremøter. 

- Tre samlinger med alle involverte i prosjekta, to frå hvert prosjekt i tillegg til arbeidsgruppa. 

- Alle fem mål ble oppnådd i løpet av prosjektet. 

«Valets kval» ved Are Haugen Braaten, Agder Bondelag 

- bygdekvinnelaget og politisk påvirkning 

- Partipolitisk nøytral 

- Har allikevel politiske standpunkt , jordvern, infrastruktur og skolemat. 
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Landsmøte i Bergen 10-11 juni 2022  

 

Fra Aust- Agder reiste vi 3 delegater fra distriktsstyret. Fra hele landet kom til sammen 95 

delegater,  

i tillegg kom gjester, ordstyrere, referent og observatører.  

Før selve landsmøtet startet ble det arrangert en hyggelig guidet gåtur til Siljustøl. hvor vi 

fikk høre historien om komponist og musiker Harald Sæverud. Det ble også noen gode 

samtaler oss bygdekvinner imellom. Dette var en fin start på helgen for de av oss som kom 

tidlig fredag morgen eller torsdag kveld.  

Landsmøtet ble åpnet ved fylkesordfører Jon Askeland som stilte i flott bunad og gav 

inntrykk av å være godt forberedt med en tale relatert til Bygdekvinnelagets visjoner. 

Deretter fulgte en sterk tale av vår leder Jorun Henriksen. Barne, -og familieminister Kjersti 

Toppe holdt landsmøteforedraget og fremhevet vår rolle i Bygdekvinnelaget til dagens 

samfunnsutfordringer.  

Selve landsmøtet ble gjennomført med flinke ordstyrere, engasjerte bygdekvinner og gode 

valg. Referat fra dette blir lagt ut på nettsidene sentralt etter hvert.  

Det ble servert mye mat, - frokoster, lunsjer og masse god pausemat. Softismaskinen var 

spesielt populær med lange køer i hver pause. Fredag hadde vi festmiddag på hotellet med 

festlig underholdning av  

Linda Eide med utgangspunkt i boka hennes «Oppdrag mottro», etterfulgt av Voss 

spelemannslag.  

Etter landsmøtet gikk turen til Akvariet. Vi fikk omvisning og lærte mere om livet i havet før 

middag i restaurant Rotunden som ligger inni selve akvariet. Det var mye latter og høylytte 

samtaler hele 

lørdagskvelden og Hordaland overasket med egen underholdning hvor vi virkelig fikk 

trimmet lattermusklene.  

Vi takker for deltagelse og hyggelig helg sammen med alle de flotte bygdekvinnene vi fikk 

møte (igjen) og bli (bedre) kjent med.  

Hilsen, Liv B. Holm, Christine Sandland og Fatima Aakhus 
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AKTIVITETER I LOKALLAGA 2022/2023 

 

 

AKTIVITETER I LOKALLAGA 

Birkenes: Ingen rapport 

Bygland: Temaer: Koftearven, Julemøte med Froriss Evje, Bokpresentasjon v/biblioteket, 

Billedforedrag v/Fatima Aakhus, Omvisning på Ose Water, Påskepynting, Fermentering, Tur 

sammen med Valle, Fånekleivsmarsjen, Sykkelturen, Naturlig vis, Verdas matvaredag, 

Bygdemiddag. 

Froland:  Temaer: Tilbud til mennesker med psykiske lidelser, A knit story, laging av 

dørkranser, Livet er et valg, ditt valg v/Ada Sofie, Presentasjon av årets moter, Bussturer, 

Toppturer, Åpen gård.  

Grimstad: Temaer: Adventsfest, Sildekveld, Å vokse opp med annerledes bror, Påskepynting, 

Tur til Sverige, Omvisning Grimstad planteskole, laging av syltet rødløk, Verdens matvaredag. 

Holt: Temaer: Laging av kranser, «Sela the Brand», et hjelpeprosjekt for jenter i Uganda ,Gull 

i Veggane, Åmli gårdsmeieri,  Stjørdal gård, Rødlista husflidsteknikker, Den digitale verden 

innen helse og omsorg. 

Hylestad: Temaer: Planting av blomster, Rydding på kirkegården, Unesco-seminar, Lage 

kalender, Adventspynting, Basar 

Iveland: Temaer: Høsttakkefest 

 
Lag 

Betalende 
medlemmer 
2022 

Ikke 
betalende 
2022 

Styre- 
møter 

Medlems- 
Møter 
osv. 

Kurs Nettside Laget 
stiftet 

Birkenes 16 6    Nei/fb 1938 

Bygland 15 2 2 12 2 Ja/fb 1939 

Evje 
&Hornes 

1  
3 

0 0 0  1939 

Froland 22 0 4 8 0 Nei/fb 1935 

Grimstad 40 4 5 6 6 Nei/fb 1937 

Holt 48 3 8 9 4 Ja /fb 1926 

Hylestad 9 6  7  Nei/fb 1957 

Iveland 1 5 4 2 0  2017 

Høvåg 27 15 5 6 2 Nei/fb 1950 

Moland 34 3 9 11 1 Ja/fb 1929 

Valle 34 2  9  Nei/ fb 1947 

Vegusdal 12 2 4 9 0 Nei/fb 1938 

Vegårshei 5 3 0 0 0  1957 

Åmli 23 2 6 4 11 Nei/fb 1938 

Totalt 
 

287 57      
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Høvåg: Temaer: Dyrk selv, Kvinner i Afrika, bruk av hele dyret, reparasjon av klær, plante og 

bakemøte, Olsok, Julefest, Høsttakkefest. 

Moland: Temaer: Fremtidsfullmakt, Adventsmøte, Strikkemøte, Home start, Bunad sølv, 

Nedsatt funksjonsevne, Turer, Damenes aften. 

Valle :Temaer: Juleverksted, Dugnad i lokala våre, Open dag v/Tor Moseid, Medlemsmøte 

med bingo, Kos an klær seg v/Randi Myrum, Tur til Telemark, Basar under 

Sauesjåmarknaden, Grautfestival. 

Vegusdal: Temaer:  

Vegårshei: Temaer: Ingen rapport 

Åmli: Temaer: Koftearv, Grillfest 

 

 

 

ÅRSPROGRAMMET FOR 2023/2024 SER SLIK UT 
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  X 

          

Distrikts- 
Årsmøte 

 18mars 
Valle 

        ? 

Distrikts-
ledersamling i 
Oslo og  
Digitalt 

  22-
23 
april 
 

   
 
31 
aug. 

     

NBK 
Landsmøter 

    Ingen  
I år 

      

Årsmøter i  
Lokallaga 

        
X 

   

Seminar – 
Organisasjons- 
samlinger 

         
 

  

Lokallagsleder 
Samling 

4 feb. 
Åmli 

       ?   

NBK`s 
Inspirasjons-
samling i  
Stavanger 

        3-4 
og 5 
nov. 
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NBK’s strategi mot 2026: 

 

 Mål og satsningsområder pr. mål: 

 A. Vi gjør en forskjell i bygda 

  1. Flere lokallag har mer aktivitet, til nytte for laget og lokalmiljøet 

            2. Utnytte styrken i fellesskapet og spille sammen om felles satsinger 

 B. Vi blir hørt og sett  

         1. Øke antall lokallag som bruker egne nettsider og er til stede på sosiale medier  

    2. Invitere med andre organisasjoner på aktiviteter, og takke ja til flere invitasjoner 

 C. Vi åpner og inkluderer 

           1. Tiltrekke oss medlemmer med bredt spenn i alder og bakgrunn 

           2. Tillitsvalgte skal representere variasjonen i medlemsmassen  

D. Vi er en sterk organisasjon  

          1. Etablere flere nye lokallag  

   2. Få med flere tillitsvalgte i org. opplær. og styrke samarbeidet i organisasjonen 

 

 

 

Våre styrker – vår identitet 

 

• Vi har aktive og sterke lokallag i hele landet  

• Vi er et samlingspunkt og står for et åpent og inkluderende fellesskap 

• Vi er inspirator og pådriver for likestilling, folkehelse og aktive lokalmiljø 

• Vi er tradisjonsbærere og eksperter på matkultur, viderefører tradisjoner og skaper nye 

• Vi formidler viktigheten av norsk matproduksjon for matsikkerhet, beredskap og           

forebygging av matsvinn, levende bygder, kulturlandskap og bærekraftig forvaltning av 

jordas ressurser 

• Vi viser raushet for hverandre 

•  Vi tør å satse og får ting gjort 
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Merkedager 

 

8. mars  Kvinnedagen 

25. mars  Vaffeldagen 

7. april  Verdens helsedag 

17.april Den internasjonale dagen for bønders kamp 

22. april  Den internasjonale moder-jord-dagen 

5. juni  Verdens miljødag  

29.sept(2022)  Fårikålens dag 

11. okt. Den internasjonale jentedagen  

15. okt. Den internasjonale bygdekvinnedagen  

16. okt.  Verdens matvaredag 

17.okt. Den norske epledagen  

25. okt. Internasjonal dag for avskaffelse av vold mot kvinner 

 

 

 

Nedleggelse av Birkenes som ble stiftet i 1938. 

Avslutningsmiddag på Hotell Norge i Lillesand 
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Valgkomiteens forslag til nytt styre i Aust-Agder Bygdekvinnelags Distriktsstyre 2023/2024 

 
Valgkomiteen i 2022/2023 har bestått av: 
Høvåg: Leder Ingjerd Modal 
Moland: Frøydis Bjerke 
Froland: Turid Synnøve Espeland Skeivoll 
Bygland: Fatima Aakhus (hun har trukket seg fra valgkomiteen pga arbeidssituasjonen) 
 
Styret i 2022/2023 har sett slik ut: 

Leder: Liv Bruskeland Holm Holt Valgt for 1 år Ny 

Nestleder: Christene Sandland Høvåg Valgt for 2 år Ny 

Kasserer: Kari Hagelia Olstad Åmli På valg Valgt for 2 år 

Sekretær: Kirsti Fossing Vegårshei På valg Valgt for 2 år 

1ste vara: Natalie Fredriksen Vegårshei Meldte seg ut av laget Tar et år til 

2dre vara: Fatima Aakhus Bygland Tar ikke gjenvalg Tar et år til 

 

Leder, vara og revisor velges for 1 år. Etter 2023 velges nestleder også for 1 år. Nye medlemmer i 

styret velges for 2 år om gangen. Styret konstituerer seg selv utenom leder.  

Forslag til styre i 2023/2024 

Leder: Liv Bruskeland Holm Holt På valg Tar et år til 

Nestleder: Christine Sandland  Høvåg Ikke på valg i 2023 Velges for 1 år om gangen 

Kasserer: Kari Hagelia Åmli På valg Tar 2 år til 

Sekretær: Kjersti Fossing Åmli På valg Tar 2 år til 

Styremedlem: May Brit Stenjor  Bygland Ikke på valg 1 år igjen 

1ste vara: Mona H. Seljås Åmli Ny Velges for 1 år 

2dre vara: Evelyn Honnemyr Iveland Ny Velges for 1 år 

    

Revisor: Anne May Nyrerrød Moland På valg Tar et år til 

Revisor: Eva Cecilie Røhne Viken Grimstad På valg Tar et år til  

 
 
Godtgjørelser:  
Leder: Kr 5000 fast godtgjørelse – ingen endring i 2022 
Sekretær: Kr 3000 fast godtgjørelse – ingen endring i 2022 
Kasserer: kr 4000 - endret opp fra kr 2000 tidligere i 2021 
I tillegg møtegodtgjørelse på kr 300,- per møte – ingen endring i 2022 
Km godtgjørelse kr 3,50/km – ingen endring i 2022 
 
 
Valgkomiteen 2023/2024 
Bygland: Lokallaget legger ned (ifølge Fatima Aakhus) 
Moland: Frøydis Bjerke 
Valle: 
Holt: 
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Fra 75 års jubileumsfesten til Valle Bygdekvinnelag på Bykle hotell 

25 oktober 2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


