Referat fra mate 14.februar 2024

Kirsten gnsket 34 forventningsfulle jenter/damer velkommen til matet vart, som alltid er pa
Save, og spesielt velkommen til Merethe Lia Johansen og Cesilie Sneltvedt.

Hun leste ogsa et veldig fint dikt «<GLEM ALDRI»
Sa fikk Merethe ordet.

Hun apnet med hvordan er det mulig & ha verdens beste jobb pa Radiumhospitalet.
Merethe jobber som fysioterapeut, og faler seg privilegert. De er 8 fysioterapeuter som
jobber 365 dager i aret. Kreft kjenner ingen grenser. Hun blir veldig bergrt men man ma
tarre a sta i det som er vanskelig. Ingen behandling er lik. Alle reagerer forskjellig, bade
pasienter og pargrende. Det er viktig a gjare andre ting i livet for & koble av. Hun fortalte
ogsa at kollegaer i alle yrkesgrupper jobber tett og blir som en utvidet familie.

Hun fortalte videre om Sarkrom. Det er en kreftform som viser seg som kuler. Det er ca. 350
personer som far denne kreftformen i aret. 15-20% av disse er barn og unge.

| 2010 startet de den store kuledagen, og i 2011 startet pasientforeningen Sarkom.

Den store kuledagen er en dag i aret pa Akershus festning. Det er plass til 250 pasienter,
pargrende og etterlatte. Det arrangeres eget barneprogram. Uteaktiviteter og underholdning
av kjente personer.

Mange av vare medlemmer og andre fra Ulefoss baker kaker til denne dagen, noe de er
veldig takknemlig for.

Sa var det Cesilie som fikk ordet. Hun fortalte sin gripende historie, da hennes liv blei snudd
opp ned. Hun var 16 ar og lovende handballspiller, da hun merket at noe var galt med det
ene benet. Hun var til flere leger og undersgkelser og fikk flere diagnoser fgr hun fikk det
endelige svaret.

Hun forteller om sin tid pa Radiumhospitalet. Har byttet ut hoftekule og hele larbenet. Det har
hendt et par ganger at det har «knekt» s& hun har mattet re operere. Hun kan ikke fa fullrost
den store kuledagen. Den er bra for psyken og at det er noen som forstar.

Det har veert mye trening, men for en taff og sterk jente. Hun har tatt lserer utdanning og
underviser i kroppsgving. Hun fokuserer pa det hun kan klare og har gatt til Gaustatoppen og
Galdhgpiggen.

| dag er hun 29 ar og har mann og en liten gutt pa 2,5 ar. Hun avsluttet med at det er viktig
og snu livet tilbake igjen.

Ashild takket de to jentene for at de kom og fortalte oss om deres hverdag. De fikk ogsa
overrakt hver sin bok.

Na var det tid for kaffe og som vanlig mye godt til kaffen.

Loddsalget i dag gikk til forskning av kreft.

Karin orienterte litt om turer. Hun har fatt tilbud om tur til Flor og Fjaere. En tur til Fyresdal.
Ashild takket komiteen for en fin kveld, og @nsket alle vel hjem
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