
 

Måltidsvenn 

Middagen serveres kl 13.00 

Dato Meny Måltidsvenner 
29.august 
 

Torsk m/gulerøtter og 
ertepuré, sandefjordsmør 

Bente Aas-Haug  
Gro Nilsen 

5. september Kjøttkaker med kålstuing Turid Rønningen 
 Nora Ouff 

12. september Brun lapskaus Annlaug S. Fjeld  
Benthe Myklebust 

19. september Fisk i form m/grønnsaker Marit Lindseth 
Lisbeth Haugan 

26. september Bollefrikasè Sylvi Jacobsen 
Nils Magnus Hovland 

3. oktober Matjesild  Grete Lundstad 
Gro Nilsen 

10. oktober Lammefrikasé Nora Ouff  
Marit Lindseth 

17. oktober Fiskegrateng Annlaug S. Fjeld 
Lisbeth Haugan 

24. oktober Kylling med fløtesaus Benthe Myklebust 
Nils Magnus Hovland 

31. oktober Fårikål Nora Ouff  
Grete Lundstad 

7. november Biffgryte Sylvi Jacobsen 
 Lisbeth Haugan 

14. november Fiskeboller  Nora Ouff 
Benthe Myklebust 

21. november Karbonader m/løk Nils Magnus Hovland 
Marit Lindseth 

28. november Ørret Gro Nilsen 
Grete Lundstad 

5. desember Ertesuppe på knoke Turid Rønningen 
Bente Aas-Haug 

12. desember Juleskinke m/appelsinsaus Annlaug S. Fjeld 
Lisbeth Haugan 

19. desember Julemiddag Bente Aas-Haug  
Gro Nilsen 

 

Til alle middager serverer vi stuing og/eller grønnsaker og poteter. Så langt det lars seg gjøre bruker vi 

kortreiste og økologiske råvarer. 


