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Innkalling til styremøte 5, 2024 Akershus bygdekvinnelag 

Møtet holdes på Teams 

Tid: Mandag 13.05.24  kl. 18,00.  

Tilstede; Marit Lund, Mona Eriksen, Anne Trehjørningen, Unni Fyrde, Stine Mellum Andresen 

og Live Grøndahl 

 

Faste saker 

Sak 1.5.24: Godkjenning av innkalling og saksliste 

Vedtak: Godkjent 

 

Sak 2.5.24: Godkjenning av styreprotokoll 3. 2024 

Vedtak: Godkjent 

Sak 3.5.24: Nytt fra: 

a) Akershus Bondelag   

- Ny representant; Karianne Aaby      

- Eller intet nytt                                                                                                                

b) Akershus Bygdeungdomslag  

-v/ Live Grøndahl  

- 1.styremøte satt, og ikke så mye nytt ennå 

- i gang med å planlegge årsmøte uke 29 i Østfold, samt planlegge høstens kurs 

-Marit Lund var tilstede som vikar fra ABK 

c) Norges Bygdekvinnelag 

- Distriksledermøte gjennomført 

- Tema for dagen var GMO (gen modifisert mat) som NBK jobber mye med, og 

Valgnemndsarbeid i frivillige organisasjoner-hvordan man skal jobbe med dette 

- Møte vedr Guatemala, se invitasjon sendt ut fra NBK 

Vedtak: Tas til etterretning 
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Sak 4.5.24: Økonomi v. Kate  

Kate informerer; kr 74 000 på konto, og merverdiavgift kompensasjon sendt inn  

Marit ønsker at kasserer ser etter og sender inn evt søknader vedr. økonomisk støtte fra ulike 

organisasjoner som for eksempel Sparebankstiftelsen etc. 

Ønsker alle i styret skal sende inn reiseregning før sommeren (og før jul) 

Vedtak: Tas til orientering 

 

Sak 5.5.24: Se og bli sett. Sosiale medier og strategi 

Mona har overtatt etter Maren. 

Hvordan står det til med Medlemsskravla? 

Mona informerte 

Fått tilgang til alle sosiale medier, mangler kun tilgang til nettsidene under NBK, dette blir i 

orden i nær fremtid 

Ønsker å være mer aktive på sosiale medier, og fronte alle våre lokal-lag 

Vedtak: Tas til orientering og oppfølging 

 

Sak 6.5.24: Sonerunden 

Informasjon og samtale om Soneinndeling, sonelederarbeidet med mer (se 2 vedlegg) 

Soneledere 2024/2025:  

Sone 1: Marit 

Sone 2: Anne 

Sone3: Laila 

Sone 4: Kate 

- 4 sonemøter: 90 årsjubilanter; Asker, Enebakk og Kråkstad ferdig, og Ås og Gjerdrun 

gjenstår 

- 2 lokallag har 100 års jubileum i år, Sørum og Østre Udnes 

- Mona ønsker å være med på et sonemøte som observatør for å lære 

Vedtak:Tas til orientering og oppfølging 
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Saker til behandling 

Sak 7.5.24: Skal lokallaga få mulighet for å søke distriktsstyret om penger? v. Anne  

- Målet er å lage noe som trigger alle men spesielt de yngre 

- Penger det kan søkes om kr 20 000 (egen post på budsjettet) 

- Lage eget enkelt skjema, inntil kr 2 000 pr lag 

- Anne lager skjema 

- Målet; flere medlemmer og helst under 40, for rekruttering og medlemsverving 

 

Vedtak: Anne lager skjema som sendes til alle i styret i uke 21 til gjennomgang 

 

Sak 8.5.24: Lokaleder-samling.  

Med oppfordring fra Distrikts årsmøtet har vi drøftet muligheten for å samle lokallagslederne til 

et inspirasjonsmøte  

Sted Landbrukets hus 11. september 

Tid 18.00 – 21.00 

- Invitere noen unge og holde samling på Landbrukets hus 

- Ons. 11 sept er satt, Marit undersøker, evt 10 om ledig 

- Arbeidsgruppe er Mona, Marit, Stine og Anne  

- Mona tar tak i dette; lage et utkast og sendes til arbeidsgruppa for bearbeiding 

Vedtak: Mona lager et forslag til temaer som sendes til gruppa for bearbeiding 

 

Sak 9.5,24: Akershusmesterskapet i Potetskrelling  

Etter konstruktivt og hyggelig møte med styret i Eidsvoll BK ble vedtaket som følger: 

Marit vært på styremøte med EBK og de vil arrangerer Akershusmesterskapet i potskrelling 

2024 

Informere om dette så fort som mulig til alle lagene 

Laila holde foredrag? 

Mona, Marit og Kate lager invitasjon snarest 

 

Vedtak: Akershusmesterskapet i potetskrelling 2024 arrangeres på Minne Gård 5. oktober. 
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Sak 10.5.24: Høstseminaret: 

Forslag til dato lørdag 16. november 

- Vedtatt denne dagen 

Forslag til sted? 

- Hører med Skedsmo Bygdekvinnelag , Marit ringer og spør leder der 

Forslag til tema, foredragsholder med mer? 

- Alle tenker på dette og kommer tilbakemelding om dette 

Hele styret må jobbe med dette om mulig 

 

Vedtak: Se over for forslag, til etterretning 

 

Sak 11.5.24: Landsmøte i Norges bygdekvinnelag, Ålesund 7. – 8. juni 2024 

Vi går gjennom hvordan og når vi reiser til/fra. Litt praktisk info om landsmøte generelt. 

I skrivende stund har vi ikke fått styredokumentene fra NBK. Dersom dokumentene ikke er 

kommet før dette møtet bør vi beramme et Teamsmøte for delegatene før landsmøtet. 

 

 Vedtak Tas på eget teamsmøte, Anne kaller inn til møte 3. juni kl 18.00 (Delegatmøte) 

 

Sak 12.5.24: Distriktsårsmøte ABK 2025. (se e-post) 

Etter avtale med Aurskog-Høland- og Gamsdalen BK er distrikts årsmøtet berammet til 22. mars 

Sted: Dalen Samfunnshus, Dalheimvn.34, 1903 Gan. 

Vi må finne en god foredragsholder, forslag? 

Forslag til et par datoer for første samarbeidsmøte. Hvem ønsker å delta? Lokallaga bestemmer 

møtested. Inger Lise Rudolfen er leder, Inger Flesland  

- Må holde et samarbeidsmøte, kasserer, leder og soneleder 

- Marit, Anne og Kate bidrar her 

Vedtak: Tas til orientering 
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Sak 13.5.24: Eventuelt: 

Forslag fra Marit;  

Lage en konkurranse på den beste oppskriften på en potet-rett 

- Hvert lokallag kan sende inn 1 forslag hver 

Vedtak; Marit lager et lite skriv og sender ut til oss for gjennomgang, vi lager en konkurranse 

om dette 

 

Kommende styremøter:  

Tirsdag 11. juni (sommeravslutning). Hjemme hos Kate- Hvamsvegen 1207, 1929 Auli kl 1800 

Tirsdag 13. august.  

Mandag 9. september.  

Mandag 14. oktober 

Mandag 11. november 

Onsdag 4. desember (juleavslutning) 
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