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Arsmgate i distriktslaget

Distriktsarsmatet er det hgyeste organet |
distriktslagene. Det er her medlemmene |
organisasjonen kan vaere med og bestemme
hvordan organisasjonen med distriktslagene bar

jobbe, og med hva.

Arsmgtet skal vaere en positiv begivenhet for
deltakerne i organisasjonen, og bar ha tydelig

struktur

Norges Bygdekvinnelag




§5 Landsmgte/arsmeoate

Den heyeste vedtaksfere myndighet i Norges Bygdekvinnelag er landsmetet.

b. Ordingert landsmete holdes annethvert ar innen utgangen av juni, og skal sa
langt rad er, holdes vekselvis i de forskjellige landsdelene. Distriktsarsmoter
holdes arlig innen 1.april. Lokallag holder sine drsmeter arlig innen 1. november.

c. Landsmote/arsmete innkalles av styret ved leder.

d. Ekstraordinaert landsmote holdes nar minst halvparten av styret eller nar
minst halvparten av landsmeterepresentantene krever det. Ekstraordineert
distriktsdrsmete skal holdes nar minst halvparten av styremedlemmene, nar
1/4 av medlemmene eller ndr hovedorganisasjonen krever det. Ekstraordineert
lokallagsarsmete skal holdes nar minst halvparten av styremedlemmene, nar
1/4 av medlemmene i laget eller nar vedkommende distriktslag krever det.

Vedte ktene e. Landsmetet skal kunngjeres minst 10 uker i forveien, distriktsdrsmetet minst
8 uker i forveien og lokallagsarsmetet minst 4 uker i forveien, alle med skriftlig
beskrlver varsel. Innkalling og saksliste/dokumenter for landsmete skal sendes ut 2 uker
for motet, for drsmoter 2 uker for motet. Ekstraordinaert landsmete/
arsmete kan innkalles med 2 ukers varsel.

f. Rett til & legge frem saker for landsmetet har Norges
Bygdekvinnelags styre, distriktslag og lokallagene
etter tilslutning i distriktslag, Norges Bondelag
og Norges Bygdeungdomslag. Saker som skal
behandles av landsmgtet ma vaere kommet inn
til styret minst 8 uker for ordineert landsmote
skal holdes. Forslag til vedtektsendringer
og endringer i politisk plattform ma veere
kommet inn til styret minst 16 uker fer
ordinaert landsmete skal holdes.

hvordan
arsmotet skal

gjennomfgres.

g. Rett til & legge frem saker for dis-
triktsarsmetet har distriktsstyret og
tilsvarende organisasjonsiedd i Bon-

delaget og Bygdeungdomslaget, samt

NORGES BYGDEN]

Note til 5i:

DISTRIKTSLAG VIL FA FBLGENDE UTSENDINGER TIL LANDSM@TET:
Distriktslag med opptil 200 medlemmer far 2 representanter, (leder + repr.)
Distriktslag med 201-400 mediemmer far 3 representanter (leder + 2 repr.)
Distriktslag med 401-600 medlemmer far 4 representanter (leder+ 3 repr.)
Distriktslag med 601-800 medlemmer far 5 representanter (leder+ 4 repr.)
Norges Bygdekvinnelag Distriktslag med 8011000 medlemmer far 6 representanter (leder+ 5 repr.)

LOKALLAG VIL FA FOLGENDE UTSENDINGER TIL DISTRIKTSARSM@TENE:

distriktslaget sine lokallag. Sakene ma vare kommet til styret minst 6 uker
for arsmetet. Rett til 3 legge frem saker for lokallaget sitt arsmete har styret
og lokallagets medlemmer. Om lokale bondelag og bygdeungdomslag er
representert i styret, har disse rett til 3 legge frem saker. Sakene ma veere
kommet til styret 3 uker for drsmeatet.

h. Sentralstyret har rett til & legge frem saker for landsmatet som ikke er fort
opp pa saklisten. Det kan ikke fattes vedtak i disse uten landsmotet sin god-
kjenning. Det samme gjelder for distriktsstyret/lokallagsstyret og deres ars-
maoter. Saker som gjelder vedtektsendringer, politisk plattform og opplesning
av lokallag, distriktslag eller Norges Bygdekvinnelag ma felge fristene gitt i
§5 bokstav f og §§ 18,19 og 20.

L LANDSM@TET ER SAMMENSATT AV:
1. Sentralstyrets mediemmer.
2. Distriktslagets leder og 1 representant for hvert pabegynt
200. medlem i distriktslaget.
2 representanter valgt av Norges Bondelag.
4. 2 representanter valgt av Norges Bygdeungdomslag.

g

DISTRIKTSARSM@TET ER SAMMENSATT AV:

1. Distriktsstyrets medlemmer.

2. Leder av lokallaget pluss en valgt representant for hvert lag med inntil 20
medlemmer og en valgt representant for hvert videre pabegynte 50. mediem.

3. 2representanter fra tilsvarende organisasjonsledd i Bondelaget.

4. 2representanter fra tilsvarende organisasjonsledd i Bygdeungdomslaget.

LOKALLAGSARSM@TET ER SAMMENSATT AV:

1. Styrets medlemmer.
2.  @vrige medlemmer.

NORGES BYGDEKVINNELAG | VEDTEKTER

§ 6 Landsmgtets/arsmgtets gjoremal

M@TET SKAL:
a. Velge 2 som sammen med leder skal undertegne protokollen.

b. Behandle styrets forslag til arsmelding for Norges Bygdekvinnelag/




Hva ma vi gjore?

OMOSS  BLIMEDLEM  NYHETER  ARRANGEMENT ~ LOKALLAG  KONTAKTOSS ~Q
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*  Distriktsarsmote i Hedmark
Bygdekvinnelag

© fre 10.03.2023 13:00 - lor 11.03.2023 14:00
2 Anne Rustad; anne.rustad@bondelaget.no

- Distriktsarsmetet holdes arlig innen 1. april

- Distriktsarsmgtet kunngjores minst 8 uker i

Tiden er inne for D a i Hedmark
Nes og Helgoya Bygdekvinnelag er teknisk arranger, de gnsker alle lokallag og styret

redde.
Delegater og gjester - hjertelig velkommen skal dere vaere.

forveien med skriftlig varsel.

Velkommen til Arsmote i Hedmark Bygdekvinnelag p3 Hosl Gard - Neshalvaya ved Mjgsas bredde

mate til Anne Rustad, epost adresse: anne.rustad@hondelaget.no

tiden for Hedmark Bygdekvinnelag, vare lokallag og medlemmer.

- Innkalling og saksliste/dokumenter for arsmgter

~—
-

sendes ut 2 uker fer motet.

d
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- Rett til & legge frem saker for distriktsarsmatet har * Arsmote i Nord-Trondelag
Bygdekvinnelag

9 scandic Stiklestad Hotel
© fre 03.03.2023 19:00 - lor 04.03.2023 15:00
2 Anne Irene Myhr/ nordtrondelagbygdekvinnelog@gmail.com

distriktsstyret og tilsvarende organisasjonsledd i

Bondelaget og Bygdeungdomslaget, samt

Vi ensker velkommen til arsmote, og haper alle lokallag har anledning til & sende
delegater

distriktslaget sine lokallag. Sakene ma veere
kommet til styret minst 6 uker far arsmgtet.

Tid og stes
Fredag 03.mars og lardag 04.mars pa Scandic Stiklestad Hotel, Stiklestad Alle 350, 7656 Verdal
Pris

Kr 2.850.- or vers. (inkl festmiddae fredag. overnatting i enkeltrom oe dagoakke lardag)

Norges Bygdekvinnelag Arsmote i distriktslaget



Kva ma vi planlegge?

- Sette i gang valnemnda — kurs i fgrre veke

- Booke lokale, kunngjering m.m.

- Arsmelding 2024

- Rekneskap 2024 Kven gjer kva, og nar?
- Arbeidsplan 2025

- Budsjett 2025

- Ta stilling til innkomne saker

- Leders tale

- Kva tema styret ynsjer a lgfte i generaldebatten?

- Rad trad/tema for matet?

- Kjgreplan for mgtet

Norges Bygdekvinnelag Arsmote i distriktslaget



Stemmerett

» Alle delegatar ma ha betalt kontingent for a ha

stemmerett

» Sittande styre har ikkje stemmerett pa arsmelding og
rekneskap

- Arsmatet kan velje & gje talerett til gjestar og
observatgrar

* Om ein ska vedta honorarsatsar ska det nye styret ga ut

av salen under saka

Norges Bygdekvinnelag Tittel
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Ridabu den 13.01.2022

Til utsendingene fra HBKs lokallag
Maeteleder
HBK's styre
Utsendingene fra Innlandet Bondelag
Utsendingene fra Hedmark Bygdeungdomslag
Valgkomiteen i Hedmark Bygdekvinnelag

ARSMOTE I HEDMARK BYGDEKVINNELAG 2022

I henhold til §5 e i Normalvedtektene for distriktslagene i Norges Bygdekvinnelag, vil vi
gjore kjent med at Hedmark Bygdekvinnelag avholder sitt arsmete

Fredag 11. mars — lordag 12. mars 2022 pa Milepelen kulturhus i Odal

Det er Odal bygdekvinnelag som arrangerer arets arsmote.
Arsmetet starter med lunsj kI 13.00. Arsmotet settes ki 14.00 fredag 11. mars. Loerdag starter
arsmotet kl 09.00 og avsluttes med lunsj fra kl. 13.30 den 12. mars.

DISTRIKTSARSMOTET ER SAMMENSATT AV:

1. Distriktsstyrets medlemmer.

2. Leder av lokallaget pluss en valgt representant for hvert lag med mntil 20 medlemmer
og en valgt representant for hvert videre pabegynte 50. medlem.

5. 2 representanter fra tilsvarende organisasjonsledd 1 Bondelaget.

4, 2 representanter fra tilsvarende organisasjonsledd 1 Bygdeungdomslaget

Vi ber alle om i sende inn navn og e-post adresse pa arsmoteutsendingene og om hvem
som ensker overnatting, pa vedlagte pameldingsskjema eller i en e-post til
anne.rustadi@bondelaget.no, innen 11. februar 2022,

Frist for innbetaling er ogsa 11. februar, og vi ber om at belopet blir innbetalt til var
konto nr: 1800.22.21116.

Det blir overnatting pa Milepelen Hotell og pa Austvatn Gard. (30 min kjering fra arsmetesal)
Dersom noen ensker enkeltrom, kan dette krysses av 1 pameldingsskjema. Enkeltromstillegg
pa kr. 300.- kommer da 1 tillegg til prisen, og betales inn sammen med deltakeravgiften. Det
er veldig begrenset kapasitet pa enkeltrom.

Alle ordner transport selv, vi oppfordrer til samkjering. Dersom noen har vanskeligheter med
skyss. gi tilbakemelding. sa skal vi hjelpe t1l s& godt vi kan.

Kunngjering av distriktsarsmgtet

[Deltakeravgiften er som foelger:
Kr. 2.100.- pr person, med overnatting. (+ kr 300.- 1 enkeltrom)
Kr. 1.600.- pr person, uten overnatting.

Allergier og spesielle onsker ellers, noteres pa skjemaet.

Saksliste og saksdokumenter bli sendt ut til hver enkelt utsending senest 14 dager for
arsmetet. Arsmotesaker fra lokallaga, ma vare fylkeskontoret i hende innen 11. februar
2022

Vellommen til arsmote 2022!

Med hilsen
Sanna Rehr
Leder, Hedmark Bygdekvinnelag

RG,
20756

Iy s
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www.bygdekvinnelaget.no
Falg oss pa Facebook




Innkalling Saksliste

RG
N
LI L O
Til utsendinger fra lokallag Oslo, XX.01.2X é 1 =3 ) j Arsmﬂte i N.N. Bygdek\"nnelag 202X
Mateleder o A &
S & “e'

Distriktsstyret kv Saksliste
Utsendinger fra Bondelaget
Utsendinger fra Bygdeungdomslaget Sak 1 Apning av érsmmte
@vrige gjester

Sak 2. Godkjenning av innkalling og saksliste
Arsmate i N.N. Bygdekvinnelag 202X Sak 3. Navneopprop
Vi viser til tidligere utsendt kunngjering om drsmete i N.N. Bygdekvinnelag. _— .

Sak 4. Valg av 2 til a underskrive protokollen
Fredag XX. mars - lardag XX. mars 202X pa kulturhuseti bygda
Det er fremmote pa kulturhuset, med lunsj kL. 13.00. Arsmatet settes kl. 14.00. Sak 5. Tale- og stemmerett
Alle utsendinger overnatter pa kulturhuset. For de som ikke overnatter, er det mulighet Sak 6 Valg av redaksjonskomité
for & skifte for Arsmatemiddagen pa kulturhuset. :
For de som har bunad/nasjonaldrakt, oppfordrer vi til bruk av denne under Sak 7. Leders tale
arsmetemiddagen. Et annet godt alternativ er & bruke det som allerede henger i skapet -
se til det nasjonale prosjektet Naysom. Sak 8. Arsmelding 202X

Sak 9. Generaldebatt
Vedlagt folger saksdokumenter og drsmelding for 202X. Sakspapirene sendes ut pr. e-
post og hver og en oppfordres til 4 ta med PC/nettbrett eller printe ut egne dokumenter. Sak 10 Regnskap 202X
Dersom det er noen som av ulike arsaker @nsker a fa tilsendt papirene i posten, ta :
kontakt med Navn Navnesen pa telefonnummer 12345678 eller pa e-post til: § o

N Sak 11. Innkommen sak, forslag til uttalelse fra arsmgtet

noen@bygdekvinnelaget.no

Sak12. Arbeidsplan 202X
Vel mett til &rsmete i bygda! ) . )

Sak 13. Godtgjrarelse av tl[lltsvalgte ogreise
Med vennlig hilsen Sak 14. Budsjett 202X
Navn Navnesen
Ladar| distriesisgat Sak 15. Valg etter vedtektene

Norges Bygdekvinnelag



Hva ma |egges frem pé § 6 Landsmgtets/arsmotets gjoremal

arsmotet? —

. a. Velge 2 som sammen med leder skal undertegne protokollen.
1. Apnmg Vlleder b. Behandle styrets forslag til arsmelding for Norges Bygdekvinnelag/
2. Godkjenning av innkalling o , .
c. Behandle regnskap med melding fra revisor.
3. Valg av ordstyrer og referent d.  Behandle forslag til arbeidsplan.
e. Behandle styrets forslag til kontingenter og budsjett.

4. Valg av 2 som skal underskrive protokollen sammen med

Behandle melding og regnskap for styrer, utvalg og fond
valgt av landsmatet/arsmotet.

leder
g. Velge:
1. Leder, nestleder og styremedlemmer med vararepresentanter for gjeldende
organisasjonsledd. For sentralstyret velges 2. nestleder. For sentralstyret velges

5. Leders tale

A ) alle for to ar, mens for distriktslag og lokallag velges leder og nestleder for

6. Fsme|dlng ett ar og evrige styremedlemmer for to ar pa en slik mate at bare halvparten
av styremedlemmene er pa valg samtidig.

7. Generaldebatt 2. Medlemmer med vararepresentanter til valgnemnda.
3. Utsendinger til landsmete/arsmote.
4. Moteleder med vara for kommende landsmote/arsmote.

8' RegnSkap 5. Revisor/revisorer og fastsette godtgjerelse for tillitsvalgte revisorer.

0. Arbeidsplan h. Etter forslag fra valgnemnda fastsette godtgjorelse til tillitsvalgte, godtgjerelse
for reise-, kost- og oppholdsutgifter, evt. andre godtgjerelser.

10. BUdSJett i. Behandle andre saker som legges fram.

11. Innkomne forslag 3 Fereqrowiol

Note til vedtekten:
& 6. Landsmptets/arsmotets gjeremal, g Velge 1: Nestleder i
distriktslag og lokallag velges av styret for et ar av gangen.

12. Valg av styre og valgnemnd

Norges Bygdekvinnelag




Generaldebatt

Etter leders tale, arsmelding og
regnskap, starter
generaldebatten. Dette er
arenaen for a kommentere
styrets og organisasjonens
arbeid, gi ros og ris, dele tanker
med resten av organisasjonen
for hvordan vi kan jobbe for 3
na vart formal og gi viktige
ideer og signaler for videre
arbeid.

Norges Bygdekvinnelag Tittel
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ARSMDTETEGNSPRAK:

2 A2

—

INNLEGG: REPLIKK: TIL DAGSORDEN:

Norges Bygdekvinnelag



Resolusjon

En resolusjon er en meningsytring om en aktuell sak.

Resolusjonen skal veere faktabasert, presis, relativt kort og ha et klart
budskap og med begrunnelse. Resolusjonen kan ha en tydelig mottaker som
for eksempel politiske organer, presse eller at den skal sendes til styre for

videre arbeid.

Nar arsmgate skal diskutere resolusjoner, er det hovedbudskapet i innholdet

som bgr diskuteres.
En resolusjon kan ofte bli omskrevet i etterkant for a tilpasse den til ulike
formal, men dette arbeidet er av redaksjonell art og det trenger ikke arsmate

a bruke sin tid pa.

En resolusjon kan treffes pa basis av konsensus eller votering.

Norges Bygdekvinnelag
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Eksempel pa resolusjon

Resolusjon vedtatt pa landsmgte i Norges Bygdekvinnelag 10.-11. juni 2022 i Bergen.

Til dagligvarekjedene

Bygdekvinnene krever merking av brgd — hvor kommer kornet fra?

Norges Bygdekvinnelag vil ha en merking som opplyser, ikke tildekker hvor kornet i bradet kommer fra.
Med fa unntak, opprinnelsesmerkes ikke brad, bakevarer eller mel. Forbrukerne far dermed ikke denne
viktige kunnskapen.

51 prosent av norske forbrukere vil ha bedre merking (Forbrukerradet september 2021). De @gnsker &
vite hvor rdvarene kommer fra. Mange vil stette norsk matproduksjon. Det kan handle om helse,
trygghet og sikkerhet.

Bak «Matkorninitiativet» fra 2021 star en hel verdikjede fra matprodusenter og forskere til dagligvare.
Dette partnerskapet har satt som mal & gke selvforsyningen pa matkorn fra 50 til 90 prosent pa atte ar.

Bygdekvinnelaget mener at dere i dagligvarekjedene sitter pa ngkkelen. Dere mé merke brad,
bakervarer og mel med opprinnelsesland for kornet. Da kan vi forbrukere ta opplyste valg.

Matkjedene ma spille pa lag med kundene. Dere kan bidra til god informasjon og kunnskap. Det er mer
baerekraftig enn & finne pa markedsferingsgrep for a fa brad til & se norske ut, enten det er bruk av
kreative navn som «Norsk Fjellbrad» eller & pynte emballasjen pa hveteboller med kjevle og norske
flagg.

Norske brgd ma bakes pa norske korn. Vi vil kjgpe brad i alle dagligvarebutikkene med «Nyt Norge-
merking». Farst da kan vi snakke om at vi har norske brad i butikkhyllene.

Norges Bygdekvinnelag

Hvordan ble dette gjort?

Forslaget til resolusjon ble skrevet av styret pa
forhand. Det ble ikke sendt ut sammen med

arsmgatepapirene, men lagt i mappa under matet.

Saken ble tatt opp og diskutert under mgatet.
Landsmgtet valgte en redaksjonskomite.

Redaksjonskomiteen tok med seg innspillene fra
delegatene og la frem en ny versjon for
landsmgtet dagen etter. Denne ble vedtatt av
Landsmgtet.

| vedtaket skal det star om resolusjonen skal
sendes til pressen, til politiske partier, for videre
bearbeiding i styret. Denne resolusjonen ble
sendt til dagligvarekjedene. Avsender er
Landsmgatet

13



Behandling av innkomne saker

Hva gjgr vi med innkomne saker?

Huskeliste- skrive arsmgtesak

° Eksempel fra Oppland Sakstittel, ingress, bakgrunn, drefting, vedtak:

» Hvorfor man vil & ta opp denne saken (Bruk vare
organisasjonsdokument, som politisk plattform)

+ Faktaopplysninger (hvordan er det i dag)

» Argumenter og forslag til lgsninger

* Forslag til vedtak

Norges Bygdekvinnelag Arsmote i distriktslaget



Eksempel

Sak 12a

Organisasjonsstrukturen i Norges Bygdekvinnelag

INNKOMMEN SAK FRA OPPLAND BYGDEKVINNELAG OG GRAN BYGDEKVINNELAG
Bakgrunn for saken

Fplgende vedtak ble fattet pa arsmgte i Oppland Bygdekvinnelag 14. mars 2021.

Oppland Bygdekvinnelag sender saken om fylkesstyrets plass i organisasjonen videre til Norges Bygdekvinnelag sitt
landsmgte, og ber om at Norges Bygdekvinnelag gjennomfarer en grundig utredning av organisasjonsstrukturen, der
lokallagene og distriktslagene blir involvert, og synspunktene og behovene til lokallagene blir vektlagt.

Styret i Oppland Bygdekvinnelag har over tid erfart at enkelte lokallag, deriblant Gran Bygdekvinnelag har gitt uttrykk for
at distriktsstyret er et ungdvendig og fordyrende ledd i organisasjonen. Pa bakgrunn av dette har styret i Oppland
Bygdekvinnelag drgftet saken i flere styremgter og lagt saken frem for arsmgtet i Oppland Bygdekvinnelag i 2021.

- Med utgangspunkt i et refleksjonsnotat utarbeidet av styret i Oppland Bygdekvinnelag er det reist mange gode spgrsmal
til refleksjon og diskusjon. Disse ble lagt frem og drgftet i arsmgtet i Oppland Bygdekvinnelag.

Styret i Oppland Bygdekvinnelag mener at det 8 omorganisere organisasjonsstrukturen er en omfattende sak, og at det
ma tenkes ngye igjennom pa forhand slik at eventuelle endringer blir fattet pa best mulig mate.

Norges Bygdekvinnelag 15



Tips til god organisering og gjennomfgring av arsmgatet

1. Planlegging. Start planleggingen av arsmgtet tidlig. Sjekk vedtektene!

2. Forslag til saker. Styret skal ta stilling til forslag som kommer inn, og utarbeide ngdvendige
sakspapirer til forslag som skal opp pa arsmeatet, skal sendes ut til alle medlemmene sammen
med de andre sakspapirene.

3. Forbered sakene. Sett av god tid til dette. Det skal lages forslag til nytt budsjett og
handlingsplan for organisasjonen, arsmeldingen ma skrives, og regnskapet ma veere ferdig og
revidert.

4. Innkalling. Sgrg for at innkallingen har kommet frem til medlemmene i god tid fgr arsmetet,
og i henhold til vedtektene. Innkallingen skal inneholde dato, sted og klokkeslett, dagsorden for
mgatet og nedvendige sakspapirer.

5. Valgnemd. Valgnemda begr i god tid ha funnet kandidater til styret. Ta i bruk Norges
Bygdekvinnelags retningslinjer (vedtektene) og veileder for valgnemdsarbeid
(organisasjonsskolen).

Norges Bygdekvinnelag Arsmgte i distriktslaget



UNDER MO@TET:

Norges Bygdekvinnelag

6. Mgteledelse. Moteleder/ordstyrer bgr i starten av matet ga gjennom hvordan
arsmatet gjennomfares, og forklare hvordan man for eksempel ber om ordet for a holde
et innlegg eller sparre om saksgangen.

7. Vedtekter. Sgrg for & ha vedtektene for organisasjonen lett tilgjengelig. Mateleder ma
kjenne vedtektene godt og folge det som star om arsmetet.

8. Hygge. Trekk gjerne inn noen som ikke sitter i styret til 8 ordne med mat og drikke, og
ha gjerne en sosial kveld etter mgtet.

9. Takk. Husk a takke de som ikke lenger skal sitte i styret og andre som har hjulpet til
med arsmgatet

Arsmote i distriktslaget
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UNDER MO@TET:

6. Mgteledelse. Mgteleder/ordstyrer bgr i starten av megtet ga gjennom hvordan arsmgatet
gjennomfares, og forklare hvordan man for eksempel ber om ordet for & holde et innlegg eller
sp@rre om saksgangen.

7. Vedtekter. Sarg for a ha vedtektene for organisasjonen lett tilgjengelig. Mateleder ma
kjenne vedtektene godt og falge det som star om arsmeotet.

8. Hygge. Trekk gjerne inn noen som ikke sitter i styret til 8 ordne med mat og drikke, og ha
gjerne en sosial kveld etter mgtet.

9. Takk. Husk a takke de som ikke lenger skal sitte i styret og andre som har hjulpet til med
arsmotet

Norges Bygdekvinnelag Arsmgte i distriktslaget
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