
Årsmelding 

for 

Kråkstad Bygdekvinnelag 

 

 

2023-2024 

 

 



Årsmøtet 2023 

Årsmelding og regnskap ble godkjent. Styret fikk fullmakt til å drive innenfor de økonomiske 

rammene vi har til rådighet. Årsmøtet kom med innspill til styret om aktiviteter i laget, og vi 

har gjennomført 4 av temamøte- innspillene, 2 av kurs- forslagene og 1 turforslag. 

 

Kråkstad Bygdekvinnelag i 2024 

I skrivende stund har vi 56 medlemmer. Vi har fått 7 nye medlemmer i løpet av året.  

1 har meldt seg ut. 

Styrets sammensetning i 2023-2024 

Leder: Bodil Berg  

Nestleder: Astrid Furu 

Kasserer: Torbjørg Kylland 

Sekretær: Rose Byrkjeland 

So-ME: Agnes Frank Kristiansen (Facebook- ansvarlig, ansvar for nettsiden) 

Studieleder: Åse Kristiansen 

Vara: Tone Glemmestad 

Vara: Eirin Prytz 

Styret sitt arbeid 

Det har vært avholdt 9 styremøter. Styret har i sitt arbeid lagt vekt på å: 

- Opprettholde aktivitet og engasjement i laget 

- Skape oppmerksomhet rundt laget, hva vi driver med og står for 

- Skape møteplasser og tilhørighet på tvers av generasjoner i bygda. 

- Ta i bruk og vise fram hele bygda.   

- Nå ut til og å rekruttere nye medlemmer 

- Samarbeid med andre lokale organisasjoner og foreninger. 



Medlemsmøter/temamøter 

Det har vært avholdt 9 medlemsmøter/temakvelder i meldingsåret, inklusive årsmøtet 2023. 

Med unntak av årsmøtet, har alle møtene vært åpne temakvelder og vi har hatt god deltakelse 

på alle med et gjennomsnitt på 27 deltakere. 

På flere av de åpne temakveldene har vi hatt besøk av gjester som har funnet veien til oss 

fordi temaene har vært interessante og flere har også vært nysgjerrige på bygdekvinnelaget og 

vår aktivitet. 

Dato: Tema vertinner Antall deltagere 

25.10.2023 Årsmøte Ellen Eckbo og 

Marit Liane 

20 

29.11.2023 

 

Adventsmøte: Besøk 

av Per H Grue, tidl. 

president i 

Akevittens venner  

Ane Tjernæs og 

Kristin Sæby. Styret 

lagde lefseruller 

20 

31.01.2024 Temamøte: Bokbad. 

Lise Lorentzen og 

Åse Hege Fladberg 

Reidun Fladberg og 

Torgunn L Dahl 

 22 

28.02.2024 Temamøte: 90-års 

jubileum. Vi feirer 

oss selv 

Festkomiteen og 

styret 

40 

20.03.2024 Temamøte: 

Grønnsakshagen. 

Monica Bang 

Thorild Brødholt og 

Christin Retvedt 

32  

24.04.2024 Temamøte/kurs: 

Oppfriskning av 

trafikk og 

kjøreregler. Besøk 

fra NAF 

Astrid Hoel og Guro 

Brodahl 

20 

29.05.2024 Ut på tur: Tur til 

Bjerke skole. Knut 

Solberg og Sven H 

Toril Hjemmen og 

Borgny Steen 

 33 



Østby fortalte om 

skolen og Bjerke vel 

28.08.2024 Åpent møte: 

Nyttevekster v/ Eva 

Øvren 

Marit Stranna og 

Brit Pettersen 

22  

25.09.2024 Temamøte: 

Fremtidsfullmakt v/ 

Silje Gjølberg 

Finnanger 

Torhild Solberg og 

Sidsel Presterud 

45  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ulike arrangementer og annen deltagelse i året 2023-2024 

Også i år har Kråkstad bygdekvinnelag fått mange forespørsler om å avholde eller delta på en 

rekke forskjellige arrangementer, og vi har stilt opp på mange av dem. I tillegg har vi hatt våre 

egne arrangementer som vi selv har satt i gang, og som har blitt til kjærkomne tradisjoner i og 

utafor bygda.  

Vi har også representert ved flere andre Bygdekvinne- sammenhenger gjennom året, både i 

regi av ABK og i vår egen sone.  

 

 

Dato: tema hvor deltagere 

01.10.2023 Pynting av kirken til 

høsttakkegudstjeneste og 

servering av kirkekaffe 

Kråkstad kirke og 

prestegård. 

Marit Stranna og 

Reidun Fladberg. 

Festkomiteen 

17.10.2023 Svelesteking  Finstadtunet Åse Kristiansen 

Anne Marie 

Skuterud. 

Astrid Furu laget 

røre. 

08.11.2023 Høstfest for voksne Kråkstad 

samfunnshus 

Over 100 

03.12.2023 Servering av gløgg og 

pepperkaker under 

julegrantenning 

v/menighetsrådet 

Kråkstad 

idrettshall 

Christin Retvedt 

Siri Nilsen 

Antall: ca.70 

22.12.23 til over 

nyttår 

Lysfest  Kråkstadtunet 7 deltakere. 

Ansvar: Styret 

07.01.2024 Barnas Juletrefest Kråkstad 

samfunnshus 

Juletrefestkomiteen. 

Antall: ca 140  

09.01.2024 Kulturrådet Nordre Follo Kolben Astrid Furu og Bodil 

Berg 



24.02.2024 Hjelpe til under annerledes 

uka for 

ungd.trinnet/Tradisjonsmat   

Kråkstad skole Anne Marie 

Skuterud og Sidsel 

Presterud. 

07.03,2024 Strikkekafe i samarbeid 

m/Stasjonskafeen 

Stasjonskafeen Antall: 24 

Åse Kristiansen 

Rose Byrkjeland 

11.04.2024 Svelesteking Kråkstadtunet Bodil Berg, Åse 

Kristiansen. Astrid 

Furu laget røre. 

18.04.2024 Strikkekafe i samarbeid 

m/Stasjonskafeen 

Stasjonskafeen Antall: 26 

Åse Kristiansen 

25.04.2023 Kulturtinget, Nordre Follo Langhuset Rose Byrkjeland og 

Bodil Berg 

09.06.2024 Bygdedagen Kråkstad 

samfunnshus 

KBK: kafe, samt 

stand i garderoben. 

13.06.2024 Strikkekafe i samarbeid 

m/Stasjonskafeen 

Stasjonskafeen Antall: 16 

Rose Byrkjeland 

29.08.2024 Strikkekafe i samarbeid 

m/Stasjonskafeen 

Stasjonskafeen Antall: 20 

Åse Kristiansen 

12.09.2024 Velkommen til bygda, lille 

venn. 

Ute 

v/samfunnshuset 

Åse Kristiansen og 

Bodil Berg. 

Fire ferske, små 

sambygdinger 

m/sine foresatte 

møtte til 

velkomsttreff 

26.09.2024 Svelesteking  Finstadtunet Marit Stranna og 

Åse Kristiansen. 

Astrid Furu laget 

røre. 

 

 



 

Deltagelse i annen bygdekvinnesammenheng: 

11-12.11.2023 Inspirasjonsseminar i 

regi av NBK 

Stavanger Rose Byrkjeland og 

Åse Kristiansen 

18.11.2023 Høstseminar ABK Kråkstad 

samfunnshus 

10 deltakere fra 

Kråkstad  

16.03.2024 Årsmøte i ABK Bøndenes Hus i 

Fenstad 

Bodil Berg og Åse 

Kristiansen 

17.09.2024 Sonemøte  Enebakk/Børter Gård 4 deltakere fra 

Kråkstad 

 

 

 

 

 

 



 

I tillegg har det vært full aktivitet i våre diverse komiteer, grupper, sirkler og ringer. 

Hver av disse vil presenteres i egne årsmeldinger, og vedlegges årsmeldingen ved innsending; 

Festkomiteen 

Juletrefestkomiteen 

Turkomiteen 

Bunadskomiteen 

Valgkomiteen 

Strikking i skolen 

Strikkegruppe for helsestasjonen 

Sømverksted 

Teaterringen 

Lesesirkelen 

 

Kurs  

Det har vært avholdt 3 kurs dette året. 

Kursene har vært svært populære, og alle kursene har vært fulltegnet. 

Dato: Kurs Hvor Antall deltakere 

28-29.10.2023 Kurs i takkebakst; 

flatbrød og lefser v/ 

Sidsel Presterud.  

Kråkstad skole 7  

25-28.06. 2024 Lage betong fat. 5 

timer fordelt over 2 

kvelder. 

Hos Torhild Solberg 6 



18.08.2024 Kurs i plantefarging 

av garn i indigo. 

v/ Ave Tooming- 

Klunderud 

Vertinne/assistent: 

Agnes Frank 

Kristiansen 

Asper gård 7  

 

 

 

 

Annet/diverse:  

Årets lag 2022 

På høstseminaret til Norges Bygdekvinnelag i november 2023 ble Kråkstad bygdekvinnelag 

utnevnt til årets lag i 2022. Noe som var høyst uventet, men derimot meget gledelig. Klikk på 

linken så kan dere lese litt av begrunnelsen for at vi fikk denne prisen. 

https://bygdekvinnelaget.no/krakstad-bygdekvinnelag-er-arets-lokallag 

  Åse Kristiansen og Rose Byrkjeland tok imot prisen og takket på vegne av laget.   

90 års jubileum 

I 2024 var Kråkstad bygdekvinnelag 90 år. Dette ble markert gjennom året på forskjellig vis. 28. 

februar feiret vi oss selv og denne voksne jubilanten som i høyeste grad er både oppegående og har 

livets kraft fortsatt!  

https://bygdekvinnelaget.no/krakstad-bygdekvinnelag-er-arets-lokallag


Hovedgjestene var selvfølgelig lagets egne medlemmer, som jo er grunnen til at vi fortsatt 

eksisterer som et levende lag med mye god aktivitet! Medlemmene bidro på forskjellig vis, 

både med bilder, taler og prologer.  

Vi var så heldig at ordfører Cecilie Dahl- Jørgensen Pind hadde tid til å komme på besøk, Hun 

takket for frivilligheten som bygdekvinnelagene rundt om, bidrar til. Samtidig appellerte hun 

til laget om å fortsette det gode arbeidet, og spesielt bidra til å ta vare på ungdommen vår. 

Jorun Henriksen fra Norges Bygdekvinnelag og Marit Lund fra distriktslaget minnet oss på 

hvor viktig det er å være med på å skape trivsel for alle som bor i bygda, og hva vi har gjort 

og gjør som kan bidra til det. 

Gode venner fra Ski bygdekvinnelag kom også for å feire oss denne kvelden, og leder Torhild 

Solem takket for maten og ba oss fortsette å skinne like klart som den flotte lykten vi fikk i 

gave. 

Vi koste oss med deilig spekemat med tilbehør, sprudlende eplemost og Munkholm, og en 

marsipankake en 90-åring verdig! Og på kjøkkenet fikk vi bistand fra Bondelaget  

Det ble en flott feiring og starten på markeringen av jubileet vårt! Hurra for oss! I tillegg 

hadde styret laget en utstilling med gamle bilder og protokoller og klesdrakter fra 1930 – 

årene.  

På bygdedagen 9 juni ble samme utstilling vist frem igjen. I tillegg arrangerte vi barneleken 

«Kaste på stikka». En lek med opprinnelse 90 år tilbake. 

På adventsmøtet vårt i november vil vi avslutte jubileumsåret med en billedkavalkade, både 

fra jubileumsåret og tidligere år.  

Strikkekafe 

Nytt av dette medlemsåret er strikkekafeen vi har opprettet sammen med Kaja på 

stasjonskafeen. I tillegg til at det kommer mange strikkeglade damer fra fjern og nær har 

kafeen også hatt besøk av Åmtanke- gründeren, som fortalte om sin fritids beskjeftelse.  

Strikkekafeen har vært et populært tiltak, som vi vil fortsette med.   

Velkommen til bygda, lille venn 

Gjennom mange år har vi hatt en gruppe som har strikket sokker til nyfødte i Kråkstad og 

Skotbu. Denne lille gaven har blitt utlevert gjennom helsestasjon, for at vi skal kunne nå flest 

mulig. Men i det siste året har det blitt vanskeligere for helsestasjon å få tid til å utføre 

denne oppgaven. Styret ble derfor enig om at vi inviterer alle nybakte foreldre til barn født i 

2023 og 24 til en liten sammenkomst. Ingen meldte seg før påmeldingsfristen gikk ut. Men 

samme dag kom det melding om at flere ville komme en tur, men det måtte bli ute i og med 

at husværet var avbestilt. Men været var fint, og det ble et meget hyggelig og fint møte med 

5 nybakte foreldre. Vi prøver igjen neste år, men på en litt annen måte.   



 

 

Facebook og hjemmeside: 

Gjennom året har vi fortsatt å være aktive både på Facebook- siden vår, og vi har også passet 

på å oppdatere hjemmesiden vår på bygdekvinnelaget.no. 

Vi har opprettet arrangementer og vi har lagt ut innlegg og bilder ettersom vi har 

gjennomført aktiviteter, kurs og temakvelder. Både på egen side og i lokale Facebook- 

grupper som «Vi som bor i Kråkstad» og «Skotbu Stasjons venner».  

På denne måten skaper vi blest rundt det vi driver med, noe som har medført at vi har nådd 

mange og fått mye oppmerksomhet og tilbakemeldinger både fra lokalmiljøet, fra andre 

lokallag og også ABK og NBK. 

Vi tenker at dette er positivt på flere måter: lokalt skaper det nysgjerrighet og bevissthet 

rundt vårt bidrag til en levende og trivelig bygd, og kan også bidra til økt rekruttering til 

laget.  

Gjennom å dele og vise fram hva vi gjør i laget vårt, kan vi også bidra til økt engasjement og 

motivasjon hos andre lokallag.  

Sosiale medier vil fortsatt være et fokusområde framover også. 

 

Tusen takk til alle  

 

Kråkstad 15/10 2024 

Bodil Berg 

  

 

 

 

 

 

 



 

 

 


