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BYGDEKVINNEJAKKA

Variant av Bygdekvinnegenseren - vinneren av
Norges Bygdekvinnelags strikkekonkurranse 2024

DESIGNER: KIRSTI LUND STOKKE BYGDEKVINNELAG

OM PLAGGET

Bolen strikkes rundt med klippemasker midt foran. Du kan
velge om du vil strikke knappestolper i vrangbordstrikk, eller
om du vil ha smale, glattstrikkede forkanter og f.eks.

lukke jakken med en brosje.

Fakken i lammeull Starrelser: S (M) L (XL) 2XL (3XL) 4XL (5XL) 6XL (7XL)
Plaggets mal:

Overvidde: 91 (100) 106 (115) 124 (134) 144 (154) 163 (173)
cm uten forkanter/stolper

og berestykke med Hel lengde: Ca. 54 (54) 55 (55) 56 (56) 57 (57) 58 (58) cm
Ermelengde: Ca. 49 (50) 50 (51) 51 (52) 52 (53) 53 (53) cm
Garn: Vilje fra Hillesvag Ullvarefabrikk (100 % norsk

har en kort fasong

med litt videre ermer

raglanfellinger. Den

kan brukes til alt fra lammeull, 100 g/ 375 m)
bunad til bukse. Garnforbruk (fargene pa bildet):
Farge 1: Ecru (nr. 420) 250 (300) 350 (400) 450 (500) 550 (600)
600 (650) g
Farge 2: Svart (nr. 414) 100 (100) 100 (150) 150 (150) 150
(150) 200 (200) g

Pinner: Strempepinner, kort og lang rundpinne nr. 2,5 og 3
Strikkefasthet: 25 m og 32 omg mansterstrikk pa pinne nr.
3 maler 10 cm

Tllbeher: 6-7 knapper om @nskelig



FRAMGANGSMATE

Les farst gijennom hele oppskriften for a fa en oversikt over hva som skal gjgres. Bolen
strikkes med klippemasker midt foran. Ermene strikkes rundt opp til ermehullene og settes
inn pa samme pinne som bolen. Barestykket strikkes rundt med raglanfellinger.

TIPS!

e Vrangborden nede pa bolen er mindre elastisk enn selve bolen pga. belegget og
mensteret i vrangborden. @nsker du en lgsere vrangbord, legg opp det totale
maskeantallet pd bolen med en gang, i stedet for & eke masker etter vrangborden.

® @nsker du ermene eller bolen kortere eller lengere, kan du strikke en halv eller en hel
rapport mindre eller mer i hgyden. Bare pass pa at du er pd samme omgang i mgnsteret
pa bol og ermer nar du feller til ermehull. En halv rapport utgjer ca. 1,5 cm og en hel
rapport ca. 3 cm. Garnmengden vil endres om malene justeres.

BOLEN

Legg opp 217 (241) 253 (277) 301 (325) 349 (373) 397 (421) m + 7 m til klippemasker med
bunnfarge pa rundpinne nr. 2,5. Omg begynner med hayre forstykke, etter klippemaskene.
Klippemaskene strikkes slik: 1 vr, 2r, 1 vr, 2 r, 1 vr. Nar du bytter farge kan det gjeres midt i
klippemaskene, strikk ogsa den midterste m i mensterfargen, sa er det lett & se hvor du skal
sy og klippe opp. Disse maskene inngar ikke i det totale maskeantallet eller i mgnsteret.
Strikk 18 omg glattstrikk rundt til belegg. Bytt til mgnsterfarge og strikk 1 omg r og 1 omg vr
til brettekant. Skift til pinne nr. 3 og strikk 2 omg r med bunnfarge. Fortsett med vrangbord
etter diagram 1 - kornaker (dette ligner dkerstubbene). Strikk 15 omg vrangbord og 2 omg r
med bunnfarge.

TIPS! Mgnsteret blir jevnere om du holder samme farge innerst pa fingeren hele tiden.

Sammenstrikking av belegg og vrangbord

Ta en ny rundpinne og plukk opp 1 m i hver maske fra oppleggskanten. Strikk maskene du
har pa arbeidspinnen sammen med tilsvarende maske fra pinnen med oppleggsmaskene.
Stikk heyre pinne gjennom begge maskene og strikk dem rett sammen. Pass pa at maskene i
vrangborden ikke blir forskjevet nar de strikkes sammen med belegget, da vil vrangborden
vri seg. Om du ikke @nsker & strikke kanten sammen, kan den sys opp til slutt.

Fortsett med bunnfarge, strikk 1 omg r og gk 1 m etter hver 18. (19.) 21. (22.) 24. (26.) 29.
(31.) 33.(35.) m, det er gkt 12 m pa omg og det er 229 (253) 265 (289) 313 (337) 361 (385)
409 (433) m pa pinnen. Strikk 2 omg r. Strikk na etter diagram 2 - kornband (den viser
logoen var, som symboliserer samhold). Legg merke til at mgnsteret strikkes med rette og
vrange masker, slik at strukturen far en visuell effekt. Nar diagrammet er ferdig strikket,
strikk 3 omg r med bunnfarge. Fortsett med megnster etter diagram 3 - helkorn, til bolen
maler ca. 31 (30) 30 (29) 29 (28) 28 (27) 27 (26) cm. Det blir felt tidligere i de stgrre
starrelsene pga. dypere ermehull.



Her kan du regulere lengden pa bolen ved & strikke feerre/flere omganger for felling til
ermehull. Sett et merke i hver side med 57 (63) 66 (72) 78 (84) 90 (96) 102 (108) m pa hvert
forstykke og 115 (127) 133 (145) 157 (169) 181 (193) 205 (217) m pa bakstykket. Legg
arbeidet til side og strikk ermene.

ERMER

Legg opp 44 (46) 48 (50) 52 (54) 56 (58) 60 (62) m med bunnfarge pa strempepinner nr. 2,5
og strikk rundt. Strikk belegg og vrangbord pa samme mate som pa bolen, og strikk
vrangborden sammen eller sy den opp til slutt. Strikk s& 1 omg r med bunnfarge og gk
samtidig 28 (26) 36 (34) 32 (42) 40 (38) 48 (46) m jevnt fordelt, til 72 (72) 84 (84) 84 (96) 96
(96) 108 (108) m. Strikk 2 omg r med bunnfarge og deretter diagram 2 - kornband. Sett
deretter et merke i fgrste m pa omg, dette er nd merkemasken midt under ermet som hele
tiden strikkes i bunnfarge og som det gkes pa hver side av. Fortsett etter diagram 3 -
helkorn, tell deg ut fra pilen som viser midt pa ermet for valgt sterrelse, hvor du skal starte i
mensteret.

Oking:

@k 1 m pa hver side av merkemasken hver 5. (3,5.) 5. (3,5.) 3. (3,5.) 3. (3.) 3,5. (3.) cm

10(10) 10 (13) 16 (13) 16 (19) 13 (17) ganger, og det er 86 (92) 98 (104) 110 (116) 122 (128)

128 (134) m pa omg. Strikk til ermet maler ca. 52 (53) 53 (54) 54 (55) 55 (55) 55 (55) cm og du er
pa samme omg i mgnsteret som nar du felte til ermehull pa bolen. Ermene skal vzere lange, sa
de poser seg litt etter mansjetten. Legg arbeidet til side og strikk et erme til.

TEGNFORKLARING DIAGRAM 2 — KGRNBAND DIAGRAM 3 — HELKORN
= farge 1 strikkes r X X X|
X X X
D: farge 2 strikkes r X
X X X Pl b .
E:fargel strikkes vr X X X z
X i
| =1 rapport som gjentas i bredden X X X o
X| X X
X X X
XXX
x t 4 t
DIAGRAM 1 - KGRNAKER X X X
X [X] (X midt pd  midt pa start bolen
B = ermet ermet herialle
X X IX] X X X
XXX X X X M,XL S Log stgrrelser
X[ X[ X = X og 3XL 2XL
X X IX] = X X X
X e X X X

start bolen og
ermene her i
alle stgrrelser



BARESTYKKET MED RAGLANFELLING

Strikk sammen og fell av maskene under ermene samtidig som du strikker alle delene inn pa
samme pinne, da slipper du a sy. Du kan ogsa felle av 13 m eller sette 13 m pa en trad i hver
side og under ermene, og sy eller maske dem sammen til slutt.

Begynn med hayre forstykke, strikk frem til 7 m for sidemarkeringen pa bolen og 7 m far
midtmasken midt under ermet. Legg delene rette mot rette og strikk 1 m fra bolen sammen
med 1 m under ermet mens du feller av i alt 13 ganger for alle stgrrelser. Det er na felt av 13
m til ermehull. Strikk til 7 m for den andre sidemarkeringen, og gj@r som i fgrste side. Strikk
ut omg. Det er na 349 (385) 409 (445) 481 (517) 553 (589) 613 (649) m pa omg.

Raglanfelling:

Sett et merke i den ytterste masken pa hver side av ermene = 4 merker. Strikk

nd midtstilt raglanfelling slik: Strikk frem til 1 m for ferste merkemaske. *Ta 2 m lgst av
sammen som om de skulle strikkes r, 1 r, trekk de lese m sammen over den strikkede m, flytt
merket til denne m (= ny merkemaske), strikk frem til 1 m fgr neste merkemaske*, gjenta *-*
4 ganger og strikk ut omg. Det er felt 8 m pa omg. Gjenta fellingene hver annen omg i alt 31
(33) 35(38) 41 (44) 47 (49) 51 (55) ganger og det er 101 (121) 129 (141) 153 (165) 177 (197)
205 (209) m igjen pa omg.

HALSKANT

Strikk 1 omg med bunnfarge og fell samtidig 4 (16) 16 (20) 28 (32) 38 (52) 54 (54) m jevnt
fordelt til 97 (105) 113 (121) 125 (133) 139 (145) 151 (155) m. Strikk etter diagram 1 -
korndker i 6 omg, 2 omg r med bunnfarge, 1 omg r og 1 omg vr i mgnsterfarge til brettekant.
Bytt til pinne nr. 2,5, fell av klippemaskene og strikk 10 omg r frem og tilbake til belegg med
bunnfarge.

Sy en rett sem pa hver side av den midterste klippemasken. Klipp opp etter at kanter/stolper
er strikket.

FORKANTER/STOLPER

Bruk en heklendl og hekle opp masker i den ytterste vrange masken pa hver side av
klippemaskene fra retten (maske 1 pa haeyre forstykke og maske 7 pa venstre forstykke), sett
maskene over pa en pinne nr. 2,5. Hekle opp fra *3 m, hopp over 1 m*, gjenta *-* langs hele
forstykket, fra brettekanten nederst til forste halsfelling.

Du kan na velge om du vil ha glattstrikkede kanter uten lukning, eller vrangbordstrikkede
knappestolper.



Forkanter i glattstrikk

Strikk glattstrikk frem og tilbake. Strikk fgrste p vridd vr fra vrangen, 4 p glattstrikk, 1 p vr fra
retten til brettekant, 4 p glattstrikk til belegg og fell av pa neste p.

Gjenta pa det andre forstykket.

Klipp opp i midtmasken. Brett belegget mot vrangen ved brettekanten, sy belegget fast pa
vrangen over klippekanten.

Knappestolper i vrangbordstrikk

Venstre forstykke:

Strikk vrangbord etter diagram 1 frem og tilbake, eller strikk ensfarget

vrangbord med 1 r, 1 vr om du gnsker det. Strikk farste p med vridde masker. Strikk i alt 7 p
og fell av pa neste p med rette og vrange masker.

Sett merker hvor knappene skal sys fast. Det gverste og nederste merket settes 2 cm inn fra
kanten gverst og nederst. Fordel de resterende merkene jevnt mellom disse to.

Hoyre forstykke:

Strikk samme type vrangbord som pa venstre forstykke. Strikk 3 p og fell til

knapphull pa neste p tilsvarende knappemarkeringene.

Knapphull: Strikk 2 r eller vr sammen, det som passer best i vrangborden, og ta 1 kast. Pa
neste p strikkes kastet som en vanlig maske.

Strikk 3 p til med vrangbord og fell av.

Klipp opp i midtmasken og sy fast oppklippskantene pa vrangen med teppesting sa det ikke
syns fra retten.

MONTERING

Fest lgse trader.

Sy opp belegget pad bol og ermer og sy sammen under ermene, om det ikke ble gjort
underveis.

Fukt plagget, legg det ut etter oppgitte mal og la det tarke flatt. Damp forsiktig over til slutt.
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