ARSMELDING SKATVAL BYGDEKVINNELAG
2024
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Kasserer: Sigrid Alstad
Sekretaer: Birgit R. Brekken Skatval
Styremedlem: Heidi Hernes Valstad
Varamedlem: Ann Elisabeth Valstad Fanes

Styret har hatt 6 styremgter siden forrige arsmgte. Valgkomiteen er innkalt pa siste styremgte
for arsmgtet (24.09.24).

Vi har rekruttert nye medlemmer ogsa i 2024, og er na 53 medlemmer i laget. Vi gnsker 16 nye
medlemmer velkommen!

Gjennomfgrte aktiviteter i laget siste ar:

Damenes aften pd Skatval samfunnshus (lillesal) 20.10.23: Programmet besto av
mannekengoppvisning med visning av arets kleer fra il Mio og Sport1, samt borddekking med
Linda Waden v/House of Dreams. Deretter ble det servert tapas og sushi. 44 damer deltok.

Arsmgte pG DABA Cafe 31.10.23: Foruten vanlige drsmgtesaker informerte driver av DABA
Cafe, Velga Bakkemyr, om matprofilen, ravaretilgang og driften. Vi fikk servert nydelig
gresskarsuppe og sjokoladekake til kaffen. 15 medlemmer deltok.

Vinkurs pG Framhuset 24.11.23: VVinkjenner Thor Erik Rosvold ga oss en grundig innfgring i ulike
typer druer, vinomrader og vintyper. Pafglgende smaksprgver av 3 hvitviner og 3 rgdviner, samt
litt snacks og frukt. Vi avsluttet kvelden med sosialt samvaer. 18 personer deltok.

Far-juls-treff hiemme hos Heidi 07.12.23: Deltakerne laget julepynt med strikk og nalefilting
under veiledning fra Vibeke Sakshaug og Ingrid Westbye. Det ble ogsa julemusikk, glggg og
pepperkaker. 9 personer deltok.



Kveldsmat og sosialt samveer ved
Skatval bosenter 22.01.24:
Bygdekvinnelaget stilte med kaker,
multekrem, kromkaker og pasmurt,
i tillegg til at bosenteret bidro med
pasmurt, til felles kveldsmat med
beboerne, pargrende og
medlemmer. Heidi spilte til felles
sang. Gratis lodd til alle som deltok
for trekking av premier. 9
medlemmer deltok.

Restestrikk/strikkekafe i Stallkroa pa Indergaard 07.02.24:

Ull-entusiast Marit Lianes fortalte om Gra Trgndersau og viste frem garnet de far av den.
Deltakerne ble oppfordret til a ta med restegarn og pinner, mens Ingrid og Eva stilte med gode
ideer til smastrikk. Marit Indergaard og Malfrid Rgkke serverte vaffel og te/kaffe.
Arrangementet var apent for alle. 25 personer deltok.

Isbading pa Sutterg friluftsomrade sammen med «Badedamene» fra Skatval 06.04.24:

Totalt 22 glade badedamer mgtte og fikk seg et forfriskende vinterbad. Det ble kaffe og noe a
bite i etter badet.

Isbading girer opp humgret og styrker vennskap nar en bader sammen! | Bygdekvinnelaget



https://bygdekvinnelaget.no/lokallag/skatval-bygdekvinnelag/nyheter/isbading-girer-opp-humoret-og-styrker-vennskap-nar-en-bader

Synlig reparasjon av klzer pa Aglo vgs.
10.04.24:

Sissel Andrea Djupvik ga en innfgring i ulike
mater a reparere klaer pa, samt kyndig hjelp
til egne reparasjoner. Servering av kake og
kaffe. 8 personer deltok.

Synlig reparasjon av klser # Ngysom |
Bygdekvinnelaget

Strikkehjelp for 4. trinn ved Skatval skole februar/mars: 6 medlemmer deltok over 3 dager, 2
timer pr. dag, som strikkehjelp.

Allsang i Skatval kirke i samarbeid med Skatval menighetsrad 23.04: Ca 30 personer mgtte til
en trivelig sangkveld med allsidig repertoar. Organist Kristina Lysiak akkompagnerte pa piano.
Kvelden ble avsluttet med kake og kaffe bak i kirka. Apent arrangement for alle.

Allsang i kirka - sa fint 8 synge sammen! | Bygdekvinnelaget



https://bygdekvinnelaget.no/lokallag/skatval-bygdekvinnelag/nyheter/synlig-reparasjon-av-klaer-noysom
https://bygdekvinnelaget.no/lokallag/skatval-bygdekvinnelag/nyheter/synlig-reparasjon-av-klaer-noysom
https://bygdekvinnelaget.no/lokallag/skatval-bygdekvinnelag/nyheter/allsang-i-kirka-sa-fint-synge-sammen

17. mai: Bygdekvinnelaget stilte ogsa i ar i
barne- og folketoget sammen med
Bondelaget. 5 medlemmer gikk i toget.

Tur til Ole-Vig stgtta 13.06.24:

Pa vegen opp orienterte Kristian Vikan om tuberkulosehjemmene pa Vikanlandet. Oppe ved
stgtta fortalte Elin Kolden om historien til Ole Vig. Turen ble avsluttet med kaffe og enkel grilling
’ pa bal. Apent arrangement for alle. 9 medlemmer og
2 menn mette. Skatval Bygdekvinnelag markerer Ole Vig
200 ar med sommertur pa Vikanlandet | Bygdekvinnelaget

Hagevandring hos Liv og Einar pa Dregsetsve hage og galleri 27.06.24: Einar viste og fortalte
om biefarmen sin, mens Liv fortalte og viste oss rundt i hagen. Besgket ble avsluttet med vafler,
kaffe og sosialt samvaer pa terrassen. Apent arrangement for alle. Ca.12 personer deltok. Se
bilder pa https://www.facebook.com/groups/502961373644795/permalink/1489077301699859/



https://bygdekvinnelaget.no/lokallag/skatval-bygdekvinnelag/arrangementer/skatval-bygdekvinnelag-markerer-ole-vig-200-ar-med
https://bygdekvinnelaget.no/lokallag/skatval-bygdekvinnelag/arrangementer/skatval-bygdekvinnelag-markerer-ole-vig-200-ar-med
https://www.facebook.com/groups/502961373644795/permalink/1489077301699859/

Helgetur til Gjevilvasshytta 09.08 - 11.08.24: Fredag ble det fjelltur til Tyrikvamfjellet for de
som kom tidlig pa dagen, mens det |Igrdag ble tur til Blahga. Vi avsluttet turen med et
forfriskende bad i Gjevilvatnet fgr det ble badstu og middag pa hytta om kvelden. Middagen ble
servert av var egen Kari Aspenes i bygdekvinnelaget. Helga ble avsluttet med besgk ved Galleri
Mali i Oppdal. 9 medlemmer og 1 ikke-medlem deltok.

Medlemstur til Gjevilvasshytta pa Oppdal | Bygdekvinnelaget



https://bygdekvinnelaget.no/lokallag/skatval-bygdekvinnelag/arrangementer/medlemstur-til-gjevilvasshytta-pa-oppdal

Pride-parade pa Stjgrdal 24.08.24: 4
personer gikk i paraden under parolen
«Bygda er for alle», ifgrt vare svarte
forklaer med bygdekvinnelagets logo og
pride-effekter.

Skatval bygdekvinnelag markerer PRIDE
Bygdekvinnelaget Markering av pride

Tur til Sidergdrden i Flora 14.09.24: Etter omvisning i frukthagen og i saftpresseriet ble det

cidersmaking og matservering, samt en tur innom bruktbutikken. 9 personer deltok. Besgk pa
Cidergarden

Hgsttakkefest i Skatval kirke 20.10.24: Bygdekvinnelaget serverte tradisjon tro
gronnsakssuppe, kake og kaffe bak i kirka etter gudstjenesten.

TV-aksjon 20.10: Bygdekvinnelaget organiserte arets TV-aksjon pa Skatval. Medlemmene ble
oppfordret til 3 stille som bgssebaerere. Innsamlinga gikk i ar til Barnekreftforeningen.


https://bygdekvinnelaget.no/lokallag/skatval-bygdekvinnelag/arrangementer/skatval-bygdekvinnelag-markerer-pride
https://bygdekvinnelaget.no/lokallag/skatval-bygdekvinnelag/arrangementer/skatval-bygdekvinnelag-markerer-pride
https://www.facebook.com/groups/502961373644795/permalink/1524262848181304/
https://www.facebook.com/groups/502961373644795/permalink/1537602936847295/
https://www.facebook.com/groups/502961373644795/permalink/1537602936847295/

Sammen for inkludering:

| 2023 ble Skatval bygdekvinnelag med i pilotprosjektet «Sammen for inkludering» i regi av
Norges bygdekvinnelag. Se: Sammen for inkludering 2022 - 2024 | Bygdekvinnelaget

| samarbeid med de andre bygdekvinnelagene arrangerte Skatval bygdekvinnelag et
evalueringsmgte sammen med Stjgrdal kommune i januar der vi snakket litt om hvordan
prosjektet "Sammen for inkludering" fungerte i fjor hgst i var kommune. Erfaringene ble samlet i
en evalueringsrapport. Var erfaring er at felles satsing pa inkludering i bygdekvinnelagene i
Stjgrdal og i samarbeidet med kommunen har bidratt til gkt bevisstgjgring og flere gode initiativ
til inkluderende aktiviteter i regi av bygdekvinnelagene pa Stjgrdal i 2024.

| Skatval bygdekvinnelag har vi fgrst og fremst jobbet med «Sammen for inkludering» gjennom
samarbeidet vi har med Aglo familiesenter der vi har drevet med besgkstjeneste og
spraktrening med innvandrerkvinner som bor pa familiesenteret en periode. Vi har blitt godt
kjent med noen av disse, noe som har resultert i gode vennskap og gjensidige besgk hos
hverandre, ogsa etter at kvinnene har flyttet tilbake til hjemplassen sin.

Eksterne mgter og arrangement:

e Oste-VM. Fylkeslaget hadde egen stand og oppfordret oss til 8 komme. Eva besgkte
arrangementet.

® |Inspirasjonsseminar i Stavanger 10-12.11.23. Eva deltok via styret i Norges
bygdekvinnelag.

o Landsdekkende strikkekonkurranse. 1 medlem i Skatval bygdekvinnelag sendte inn sitt
bidrag.

e Digitalt bygdekvinnetreff for inspirasjon fra lokallagene Aremark og Skjelstadmark
23.11.23, for bygdekvinnelagene i Nord-Trgndelag, Nordland, Troms og Finnmark. Sigrid
deltok.

Inkluderingsmgte med Sossen Mollestad 23.11.23. Flere medlemmer deltok.

e Mpgte om verving for de fire nordligste fylkeslagene 23.11.23 i regi av Norges
Bygdekvinnelag. Eva deltok.

® Regionsmgte pa Prestegardskafeen 24.01.24 med tema inkludering og strikkeprosjekt.
Eva, Sigrid, Heidi og Birgit deltok.

® Evalueringsmgte med Stjgrdal kommune og bygdekvinnelagene ang.
inkluderingsprosjektet, samt planlegging av vegen videre 30.01.24.

e Evalueringsmgte med Aglo familiesenter 28.02.24 angaende besgksordningen
medlemmer i bygdekvinnelaget har deltatt pa. Kari Hustad, Eva og Sigrid deltok.

o Arsmgte for Nord-Trgndelag bygdekvinnelag 09.03.24 pa Ersgard. Eva, Ingrid og Birgit
deltok. Skatval bygdekvinnelag fikk pris for stgrst medlemsvekst i 2023.


https://bygdekvinnelaget.no/sammen-inkludering-2022-2024

Teamsmgte ang. sgking om midler, f@rst og fremst Ngysom 13.03.24. Heidi deltok.
Generalforsamling i husfliden 19.03.24. Malfrid, Aud og Marit mgtte.

Agrisjamgte 03.04.24. Heidi og Ann Elisabeth mgtte.

Arsmgte i Skatval samfunnshus 16.04.24. Sigrid og Randi mgtte.

Landsmgte i Alesund. Eva deltok og ble valgt inn i styret i Norges Bygdekvinnelag for 2 &r.
Bygdestreif 31. august — Eva, Sigrid, Tove og Anne Grethe deltok pa Bygdestreif i Grong
og Snasa i regi av Nord-Trgndelag bygdekvinnelag.

e Styresamling pa teams i regi av Nord-Trgndelag bygdekvinnelag — 17. sept. Eva, Sigrid og
Heidi deltok.

Annet:

e Skatval bygdekvinnelag har etter sgknad fra IL Fram gitt kr. 3000,- i stgtte til oppgradering
av Framnes idrettspark.

e Medlemmene har solgt 80 av bygdekvinnelagskalenderne med lokale matoppskrifter
(bla. to fra vart lokallag). Laget fikk kr 145,- per solgte kalender.
Bygdekvinnelaget har betalt abonnement pa Trgnderavisa til Skatval Bosenter.
Bygdekvinnelaget har betalt medlemskap i FN-sambandet.
Bygdekvinnelaget ga blomster til Skatval Kirke til jul.

Pkonomi og prosjektstotte:

Regnskap per 30.september 2024 viser et underskudd pa kr 2.904,73. Beholdning (kasse og 2
kontoer) er totalt kr 89.420,92.

Vi har hatt mange positive arrangementer og har greid a rekruttere nye medlemmer! Det er lagt
opp til lave egenandeler pa arrangementene for a fa med flere deltagere. Oppgj@ret for fjorarets
Agrisja har ikke kommet enna, men vi forventer noe inntekt fra arrangementet.

Ut over vanlige inntekter og utgifter pa vare arrangementer, har vi fatt utbytte fra Gjensidige,
grasrotandel og momskompensasjon.

Det er sgkt og innvilget stgtte fra Studieforbundet kultur og samfunn til fglgende aktiviteter i ar:
¢ Inkludering av minoritetskvinner - Strikkekveld
Prosjekt N@YSOM: Det er sgkt og innvilget til sammen kr 14 000,- i stptte fra Norges
bygdekvinnelag til giennomfgring av kurs i
e Synlig reparasjon av kleer (Ngysom)
e Takkebakst (Ngysom)
Styret mener gkonomien samlet sett forsvarer videre drift i laget.



Annonsering — media:

Alle arrangement er annonserte med SMS, noen ogsa med e-post til medlemmene, samt pa var
Facebook gruppe og hjemmeside. Arrangement som er apen for alle har ogsa blitt annonsert
med plakat pa Landbrukslaget og Coop Ekstra.

Innkalling til arsmgtet med arsmelding er sendt ut per melding/e-post til alle medlemmer og
lagt ut pa vare nettsider.

Lenke til nettsida var: https://bygdekvinnelaget.no/lokallag/skatval-bygdekvinnelag

Lenke til Facebook-gruppa var: https://www.facebook.com/groups/502961373644795

Felg oss, og legg gjerne ut bilder fra vare arrangement, pa Instagram: #skatvalbygdekvinnelag

For styret
Eva Dybwad Alstad (leder) og Birgit Brekken (sekretaer)

14.10.2024



https://bygdekvinnelaget.no/lokallag/skatval-bygdekvinnelag
https://www.facebook.com/groups/502961373644795

