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Arsmgte i Sola Bygdekvinnelag

Velkommen til 3arsmgte i Sola Bygdekvinnelag
Torsdag 31. oktober 2024 kl.18.30

i Bygdakjellaren — Sandevegen 32

Merk tiden !

Rita Aase Austvoll var nye soneleder i RBK kommer
og presenterer seg selv.

Servering: Remmegrot og spekemat

Kom 2 bli med til en god drgs i et
godt vennelag!

Utlodning blir der ogsa !

Dersom nokon har saker dei vil ta opp sd meld fra til styret.

HJERTELIG VELKOMNE ALLE SAMMEN

HILSEN

STYRET



Sak 1

Sak 2

sak 3

Sak 4

Sak 5

Sak 6

Sak 7

Sak 8

Saksliste for arsmgtet

Sola Bygdekvinnelag

Godkjenning av innkalling og saksliste

Valg av mgteleder

Valg av referent

Valg av 2 personer til 8 undertegne protokoll sammen med mgteleder
Gjennomgang av drsmelding

Gjennomgang av revidert regnskap

Saker til &rsmgte, fremmet av medlemmene

Valg ifglge vedtektene

a) Leder lar
b) nestleder 13r
c) styremedlem 2ar
d) 1 varamedlem 13r
e) 2 varamedlem 1 &r
f) 1 Revisor 2 ar

g) 1 medlem valgkomite 3ar



Styrets sammensetning 2023/2024

Dette dret har styret vaert sammensatt slik:

Leder
Nestleder
Kasserer
Styremedlem

Styremedlem

Varamedlem

Varamedlem

Studienemd

Revisorer

Turkomite

Valgkomite

Mgyfrid Rott

Ruth Soma

Dagny Joa Skjelvik
Karina Frafjord

Kari Rege Nilssen

Ingbjorg Holmebakken
Margrethe Johansen

Styret

Marit Johannesen
Agnes Johnsen

Styret
Marit Johannesen

Elsa Liv Bergeland
Randi Heggernes



Arsmelding 2023/2024 - Sola Bygdekvinnelag

Antall styremeter : 10 stk.

Antall behandlede saker : 15
Antall medlemmer : 54 stk.

ARSMOTE 23-10-2023
Moteoppvisning fra Pierre

Vanlig drsmote
Styret tok gjenvalg.

47 stk deltok pa mete.

Loddsalg kr. 8450.-

HOSTTAKKEFEST 2023

Sola kirke : Karina Frafjord og Margrthe Johansen NOK 15869.-

Sernes kirke : Gunnlaug Joa NOK 5210.-
Tananger kirke : Marit Johannesen NOK 7400.-
Raege kirke : Kirsten Byberg, Ruth Soma og NOK 5570.-

Magyfrid Rott



LAGSMOTE 28-9-2023
Guri Berge fra frisklivsentralen deltok.
Gode vaner hvordan holde pa de.
29 stk. deltok pa mete og vi fikk
inn kr. 5500.- i loddsalg.
Marked i Tananger 30-9-2023
Gerd, Dagny, Ingbjerg, Ruth og Meyfrid var med.

Vi solgte lapper og vaffelkaker.
Det var god stemning og godt salg.

Fikk inn Kkr. 5540.-

Inspirasjonseminar Clarion Hotel Energi 10 -12 nov. 2024
Det var NBK som var arranger i sammen med RBK
Sola og Sandnes Bygdekvinnelag stod ansvarlig for
et Takkematkurs pa Stangelandsenteret.

Det var 16 stk fra forskjellige deler av landet som deltok.
Det ble laget flatbred og potetkaker.

Sola og Sandnes Bygdekvinnelag fikk dekket med kr. 5000.-
hver fra NBK til takkematkurset.

Margrethe Johansen, Karina Frafjord,
Kari Rege Nilsen og Moyfrid Rott deltok pa seminaret.

Kjekt seminar med mye inspirasjon.



JULEMESSE PA SOLTUN 24 nov. 2023

Det ble solgt sméikaker, lefser og krotekaker.
Margrethe og Gerd stod for salget

FikKk inn Kr. 4560.-

Takk til alle som bidro med kaker og lefser.

JULEMOTE 30-11-2023

Julemeote hadde vi pa Ljosheim
Berit Espeseth fortalte fra prestens liv.

Musikken var det Greensax som tok seg av.
Hyggelig stemning, god mat og godt og varmt.

65 stk deltok pa metet

JULEMARKED I OLBERG 9 og 10 des.2023
Det var god stemning og bra oppmete i ar ogsa

Vi deltok med salg av risengret, polser og kaker
Takk til alle medlemmene som var med og hjalp til.

Vi fikk inn kr. 11503.- netto

LAGSMOTE 25-1- 2024

Martin Stangeland kom og fortalte om Solaruten
Det ble ogsa vist bilder fra gamle Solaruten og fram

til det ble et reiseselskap.

43 stk deltok pa mete



SONEMOTE 14 februar 2024

Fjellbygda Bygdekvinnelag hadde invitert til
meote pa Tveit Grendahus.

Jack Rostel og Ava Everland underholdt.

Vi var 18 stk som deltok fra Sola.

LAGSMOTE torsdag 29 februar 2024

Vi feiret Sola Bygdekvinnelags 85 drsdag

i Bygdakjelleren

med en uformell samling hvor vi koste oss
med bobler, smorbred og kake.

32 stk deltok

ARSMOTE RBK
Byrkjedalstunet 15 og 16 mars 2024

Gjesdal Bygdekvinnelag var vertskap.

Det ble vedtatt pa drsmete at valgnemda skal besta av
3 medlemmer m/ varamenn ikke 5 som har vert.
Ledere for RBK 2024 ble delt mellom

Ingrid Haugstad Hialand og Ann Karin Hammer.

Rita Aase Austvoll ble valgt til soneleder for sone 3

Moyfrid Rott, Ruth Soma og Karina Frafjord deltok.



LAGSMOTE 21 mars 2024

Ellen Fredheim var med og fortalte om mobbing og
traumer gjennom barndommen, hvordan det pavirker
oss i voksenlivet.

Hun hadde skrevet 3 beker om temaet, som det var
anledning til 4 Kjepe.

Godt oppmete 33 stk

Loddsalg kr.5500.-

LAGSMOTE 25 april 2024

Vi arrangerte Bingo og det ble en koselig kveld,
Marit Johannesen leste ogsa et stykke fra Ajax

30 stk kom og var med.

Vi fikk inn kr. 4250.-

KVELDSTUR 30 mai 2024

Vi hadde en koselig tur pga. stor trafikk ble vi

litt forsinket til Sandnes Garn, men folk fikk

handlet det de skulle likevel.

Vi kom akkurat etter tidskjemaet frem til Ystepikene.
Siri Lea tok vel imot oss og fortalte fra oppstarten av
bedriften og hva de hadde oppnadd.

Vi fikk servert ostefat med smakspreover.

Tid til handel ble det ogsa.

Etterpa reiste vi til Jonas B pa Klepp der vi fikk
servert middag og dessert. Bra mat.

29 stk. deltok pa turen.



DAGSTUR TIL DALSTROKA INNANFOR 29-8-2024

Turen startet fra Sola gikk sa til Helleland, tok av E39

og kjorte opp Gyadalen til vi tok av veien som gikk Moi

I bygda Rusdal plukket vi opp en lokalguide som fortalte
om de forskjellige plassene nedover mot Hovsherad.
Forste stopp var Haugland Gard&Hage, hvor vi fikk

kaffi og noe bite i. Neste stopp ble Treskofabrikken

pa Moi. Litt handel ble det og.

Videre gikk turen gjennom Moi sentrum Kjerte sa videre pa
fylkesvei 1 oppover bakkene til Skiland og videre mot
Sokndal. I Sokndal kom der en ny lokalguide ombord,som
var med oss til Vitensenteret i Jossingfjorden. Han tok oss
ogsa med pa en tur til Titania Gruver veldig interessant.
Turen gikk sa til Egersund hvor det var bestilt middag

pa FonnLekteren Maten var god.

Har bare mottatt positive meldinger om turen.
God mat og gode guider, hyggelig sjafer.

46 stk. pameldte men pga. sykdom ble vi 40 stk.

I januar fikk Bygdekvinnelaget foresporsel fra Ellen Reed ved
Sola Helsestasjon om vi kunne strikke lubber til nyfodte.
Kirkens Bymisjon hadde ogsa enske om det var noen som

strikke luer, votter eller sokker, som de kunne dele ut.

Vi inviterte medlemmene til 4 vaere med a strikke.
Laget kjopte inn garn sa den som ville kunne bruke.

Det ble levert inn 75- 80 par lubber til Helsestasjonen,
fantastisk ! Noe til Kirkens Bymisjon kom der ogsa, flott.

Tusen takk til alle som hjalp til med strikkingen.



Jeg vil pa vegne av styret henstille medlemmer om &
komme med innspill om tema vi kan ta opp

pa lagskveldene vire.

Har du veert pa et foredrag/samling som kan vare aktuelle
for Bygdekvinnelaget er det fint om at du tipser

oss i styret.

Jeg og styret vil gjerne fa takke alle medlemmene,
som har stilt opp som frivillige pa arrangementer
vi har hatt biade i regi av oss selv og andre.

Vil ogsa fi takke alle som har vart pa

vare lagsmeter i dret som har gitt.

Styret vil henstille til alle medlemmer 4 komme med
innspill om felgende aktuelle temaer om hvordan
driften av bygdekvinnelaget skal forsette.

Hvor mange lagskvelder/turer skal vi arrangere?
Skal vi ha kurs, hvilke?

Hvordan fi folk til 4 stille i styre og stell?
Hvordan f4 nye medlemmer?

Kom med forslag vi vil gjerne here din mening.

Sa vil jeg gjerne fa takke for noen innspirerende og
og gilde ar som leder for Sola Bygdekvinnelag

Hilsen

Moyfrid Rott
Sola Bygdekvinnelag



Innstilling fra valgkomite i Sola Bygdekvinnelag 2024-/2025

Leder:
Nestleder
Styremedlem:
Styremedlem

1.Varamedlem:

2. Varamedlem:

Revisor:

Valgkomite:

Kontingent

Ingbjerg Holmebakken

Ruth Soma 2 ér
Elsa Liv Bergaland 2 ar
Kari Rege Nilssen lar
Marit Johannesen 2 ar
Agnes Johnsen 2 ar
Marit Johannesen 1 é&r
Ann Elise Mzle 3ér

kr. 788.- og kr. 395.- for de under 40 ar

Utsendinger til d&rsmete 1 Rogaland Bygdekvinnelag:
Styret far fullmakt til & velge utsendinger.

1 &r ny
1 &rigjen
ny

ikke pa valg
gjenvalg

igjen

ny



