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ÅRSMELDING

2024/2025
Årsmøtet til Ski Bygdekvinnelag (SBK) var på Bøndenes Hus 24. oktober 2024
Styret og komiteer for 2024/2025: 


Styret:

Leder:


Torhild Solem



valgt 2024 for 1 år

Nestleder:

Mette Kristiansen

 
valgt 2024 for 2 år

Sekretær:

Anne-Marie Endsjø


valgt 2023 for 2 år

Kasserer:

Inger Karin Myhre 


valgt 2023 for 2 år

Studieleder:

Julie Rasmussen 


valgt 2024 for 2 år

Studieleder

Hanne
W. Skulstad


valgt 2023 for 2 år
            Vara 1


Ruth Baumberger             
            valgt 2024 for 1 år

Vara 2 


Elisabeth Mortensen


valgt 2024 for 1 år

Vara 3 


Marianne Johansen Myrbraaten 
valgt 2024 for 1 år


-------------------------------------------------------------------------------------------

Revisorer:       
Sissel Foss valgt for 2 år i 2024 for perioden 2025-2026, og Randi Hultmann tidligere valgt for 2023-2025.

Tur /festkomite: Solveig Horgen og Torhild Solem, begge valgt for 2 år i 2024 for perioden 2025-2026. Anne Sundby tidligere valgt for 2024-2025, Marianne Johansen Myrbraaten tidligere valgt for 2024 - 2025 og Kristin Haugland tidligere valgt for 2024-2025.

Bunadskomite: Anne-Marie Endsjø: Kontaktperson

Svelekontakt: Anne-Marie Endsjø valgt for 2 år i 2024 for perioden 2025-2026. Medhjelpere Ingrid Ustvedt og Ruth Baumberger, begge tidligere valgt for 2024-2025.
Kirkepyntkomite: Sissel Foss tidligere valgt for 2024-2025. Vilja Karlsen og Torhild Solem begge valgt for 2 år i 2024 for perioden 2025-2026.
Teaterkontakt: Astrid Hoel fra Kråkstad Bygdekvinnelag

Hjemmeside/facebook: Marianne Johansen Myrbraaten valgt for 2 år for perioden 2025-2026

Representant til styret i Bøndenes Hus Ski SA: Torhild Solem valgt for 2025 med vara Elin Ishol for samme periode.

Utsending til årsmøte i Distriktsstyret i Akershus var den 22.03.2025 på Dalen Samfunnshus i Gan. Inger Karin Myhre, Anne-Marie Endsjø og Torhild Solem deltok. 
Valgkomite: Ruth Baumberger 1 år igjen for 2025, Anne Sundby 2 år igjen for 2025 og 2026, og Solveig Horgen valgt for 3 år=2025, 2026 og 2027.
SBK har 32 medlemmer.
Laget har sendt blomsterhilsen til våre medlemmer som har rundet år. 
Sissel Foss , 75 år Januar 2025, Solveig Horgen , 80 år mars 2025
Torhild Solem 75 år august 2025, Ruth Baumberger , 70 år august 2025.
Vi gratulerer.

SBK har hatt 5 temamøter inklusive årsmøtet og sonemøtet. Det har også vært 9 styremøter og 13 strikkeklubb-møter. 
Samarbeid med andre:
· Røde Kors 

· Haugjordet ungdomsskole på Langhus i Nordre Follo Kommune

· Kråkstad Bygdekvinnelag
· Nordre Follo Kommune

· Nordre Follo Kulturråd

· Solborg Bo- og aktiviseringssenter

SBK har samarbeidet med Røde Kors om julebakst på Røde Kors huset med minoritetsgrupper
SBK har hatt takkebakst med ungdomsskoleelever 6 dager i januar/februar. Dette er blitt en tradisjon vi gjør hvert år.
Ski bygdekvinnelag har hatt et nært og fint samarbeid med Kråkstad bygdekvinnelag dette året.  Våre lag inviterte oss selv til kommunen med ønske om å få til en beredskapsavtale med Nordre Follo Kommune, noe kommunen var positiv til. Vi leverte inn et utkast til samarbeidsavtale som kommunen deretter bearbeidet og kvalitetssikret juridisk. En måned senere inviterte Kråkstad og Ski bygdekvinnelag ordfører, beredskapssjef og frivillighetskoordinatoren til sitt beredskapsmøte der en samarbeidsavtale ble undertegnet av ordfører. Tema ellers den kvelden, som leder av Kråkstad bygdekvinnelag og leder av Ski Bygdekvinnelag snakket varmt om, var egenberedskap. Etter dette møtet har vi blitt invitert og deltatt på 2 av kommunenes beredskapsmøter. Vi har etterlyst et beredskapsråd og i skrivende stund jobber kommunen med det. 
SBK har samarbeidet med Nordre Follo Kommune om 8. mars arrangement for innvandrerkvinner.

Kråkstad og Ski bygdekvinnelag samarbeidet også om potetskrellekonkurranse som ble avviklet på Kultur og markedsdagen på Bøndenes Hus siste lørdag i august. Der kåret vi den beste fra vår kommune, Astrid Furu fra Kråkstad. Hun skrelte 1 kg poteter på 2 min.
SBK har hatt julebakst på Aldershjem og takkebakst for medlemmer før jul i 2024
SBK har deltatt på 2 møter i år i Nordre Follo Kulturråd der vi er medlem.
SBK har deltatt på Årets Totalforsvars Konferanse i april regi av Norsk Totalforsvars Forum

SBK har hatt bokmøte på biblioteket der nyeste bøker ble presentert av bibliotekaren.
Det er et veldig populært møte som vi har hvert år. Noe annet som er populært er vandretur i Oslo med vår flotte guide Anne. Dette året gikk turen til Tøyen. I tillegg var vi i juni invitert til Gjersjøelva Natur-og Kulturpark. Et fantastisk sted som var godt tatt vare på.
Kultur og markedsdag på Bøndenes Hus, som er den siste helgen i august hvert år, er viktig for SBK. Det er her vi får våre inntekter. Her hadde vi pressing av epler på hobbypresse og solgte eplejuice, samt stekte og solgte sveler og kaffe. SBK er andelseier i huset og sitter i styret.
SBK har hatt sonemøte i år. Siden det var friluftslivets år, hadde vi det som tema. Anders Baumberger fra Nordre Follo kommune kåserte og fortalte om alt det fine vi kan oppleve i Østmarka. Det var 43 personer som kom denne kvelden. 
Aktiviteter 2024/2025:

06.10.

Høsttakkegudstjeneste – Vi pynter kirken med frukt og grønnsaker

08.10.

NØYSOM-kurs: Miljøvennlig og kjemikalfrie hjem

18.10.
Høstseminar ABK

24.10.  
Årsmøte på Bøndenes Hus.
17.11.
Agroteknikk messe på Lillestrøm – SBK svelesteking sammen med ABK

25.11.
Takkebakst på Haugjordet ungdomsskole for medlemmer
01.12.
Julebakst med flyktningbarn på Røde Kors Huset.
06.12
Julebakst på Solborg Bo- og aktiviseringssenter

Uke 5 og 6 /25
Takkebakst med ungdomsskole elever på Haugjordet ungdomsskole.
06.02.
Møte i Nordre Follo Kulturråd
26.02               Beredskapsmøte – fokus egenberedskap – besøk av ordfører, beredskapssjef og frivillighetskoordinator i kommunen
08.03.
Kvinnedagen – samarbeid med Nordre Follo Kommune – 
Innvandrerkvinner laget mat og holdt foredrag. SBK hjalp til under arrangementet
17.03.
Bokmøte på Ski bibliotek
22.03.
Distriktårsmøte – Dalen Samfunnshus i Gan. Anne-Marie Endsjø, Inger Karin Myhre og Torhild Solem møtte.
24.05.            
NØYSOM – Dyrk selv. Vårt 3. Nøysom prosjekt. Veldig populært. Delås gård som driver økologisk holdt kurs for oss.
12.06.

TUR - Kråkstad Bygdekvinnelag og Ski Bygdekvinnelag var invitert til 

Gjersjøelva natur- og kulturpark v/Harald Lundstedt i Friluftsforum Nordre Follo(FNF) 

19.06.
På tur til Oslo med vår kjære guide Anne Sundby. Flott tur til Tøyen, Enerhaugen og   Klosterenga i Gamlebyen.

12.08.
Ut på tur for å finne bær og sopp i friluftslivets år – medlemmer på tur
18.08.
Invitert til beredskapsmøte i kommunen. Forberedende møte før kommunen oppretter et beredskapsråd. Leder møtte.
30.08.
Kultur- og markedsdag på Bøndenes Hus. Vi plukket og presset epler og solgte eplejuice, samt hadde potetskrellekonkurransekonkurranse 

31.08.
Kultur- og markedsdag på Bøndenes hus. Vi hadde 60 liter med svelerøre som vi stekte og solgte, samt salg av kaffe og saft.
10.09.

Flott og inspirerende ledersamling i Distriktsstyre. Leder samt Hanne Skulstad deltok.
17.09.
Vi arrangerte sonemøte på Bøndenes Hus i Ski. Representanter fra Vestby-, Frogn-, Ås-, Enebakk-, Kråkstad og Ski bygdekvinnelag var til stede.
- Laget har støttet Bygdekvinnenes hjelpefond med 500 kroner og Guatemalaprosjektet med 500 kroner.
- Laget har egen hjemmeside: www.bygdekvinnelaget.no/ah-ski og er på facebook og instagram
- infofolder til alle medlemmer, og som deles ut til interesserte. 
- I tillegg har medlemmene mottatt 2 infobrev i løpet av året med nærmere info om hva som skal skje i nær framtid.

Vår Teater - ring har 31 medlemmer hvorav 20 medlemmer kommer fra Kråkstad Bygdekvinnelag.  Vår felles kontaktperson for begge bygdekvinnelagene er Astrid Hoel fra Kråkstad bygdekvinnelag.
Takk til alle som har hjulpet til.
Det har vært et aktivt år.

Ski, 1.oktober 2025
STYRET
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