
Årsmelding Sirdal Bygdekvinnelag 2024  

 
Medlemstallet i Sirdal bygdekvinnelag er per 07.10.2024 70 stk.  
Sirdal bygdekvinnelag blir lagt merke til lokalt og det er godt oppmøte på våre arrangement.   
 
Styret 2024  
Leder:  Tone Østtveit Kvinen      (ett år igjen i styret,  

leder på valg)  

Nestleder:    Siri Elisabeth Skagestad      (ett år igjen)  

Kasserer:    Monica Ovedal   (på valg)  

Sekretær:    Gro Margrethe Nilsen   (på valg)  

Styremedlem:   Bjørg Anny Tjørhom    (ett år igjen)  

1. Varamedlem:  Siri Fidjeland        (på valg)  

2. Varamedlem:  Anne Grethe Nerheim Ådneram  (på valg)  

Valgkomité:   Åsne Lilledrange Fjeldsaa og Frøydis Kvinen     

Revisor:    Anne Mette Hovland      (på valg)  
 
I tillegg er Åse-Berit nestleder i Rogaland Bygdekvinnelag og soneleder for vår sone.  
Solveig Marie Ådneram er tredje varamedlem i Sentralstyret.  
 
Aktiviteter og arrangement 
Styret har hatt fem styremøter i løpet av perioden. Det har blitt gjennomført 16 medlemsmøter/ 
arrangement. Vi har også jobbet med en del aktiviteter/arrangement som av ulike årsaker ikke har 
blitt gjennomført. Der vi har hatt betaling, har vi hatt differensiert pris for medlemmer og ikke-
medlemmer.  
 
10.-12. november 2023  Motivasjonssamling med Rogaland og Agder bygdekvinnelag. 

Solveig Marie deltok. Åse-Berit representerte fylkesstyret.  
Monica og Siri Elisabeth var påmeldt, men måtte melde frafall. 
 

16. november 2023  Basar på Grendehuset på Tjørhom, til inntekt for Home of Bahati. Ca 
100 møtte og det var full sal. 

 
6. desember 2023 Julemiddag på Tonstadli sammen med Bondelaget.  

Ca. 70 deltakere, flere er medlemmer begge steder. 
 

13. desember 2023  Persesyltekveld på Grendehuset med 8-10 deltakere. 
 
Desember 2023  Pepperkakebygda i samarbeid med Handleriet på Sinnes, 19 bidrag 
 
15. mars 2024   Konsert med Odd Rene Andersen i Stavanger, 8-10 deltok. 
 
15.-16. mars 2024 Fylkesårsmøte på Byrkjedalstunet; Tone og Siri Elisabeth deltok. 

Tone fremmet sak angående medlemskontingent. Enighet om at 
saken skulle fremmes på landsmøtet 



4. mai 2024 Bruktmarked på kulturhuset til inntekt til kreftbasaren på Liland, som 
ble arrangert samme dag. Bjørg-Anny og Monica Åsemoen var 
ansvarlig. 

 
23. mai 2024 Sonemøte/medlemsmøte på Lindeland Camping. Ca. 40 personer 

deltok fra Heskestad, Lund, Helleland, Bjerkreim og Sirdal. 
 
6.-8. juni 2024 Landsmøte i Ålesund. Tone og Siri Elisabeth deltok. Saken vår ang. 

medlemskontingent ble fremmet fra Rogaland, Agder og Buskerud. Vi 
fikk ikke flertall. 

 
10. oktober 2024  Verdensdagen psykisk helse. Foredrag med psykolog Janette 

Rødseth. Et samarbeid mellom Sirdal Bygdekvinnelag, 
Frivillighetssentralen og Psykisk helse i Sirdal kommune. 
Arrangementet var i Kulturhuset med ca. 75 frammøtte. 

 
15. oktober 2024  Bidrar med kakebaking til eldrefesten på Kulturhuset 
 
21. oktober 2024 Årsmøte med 25-års jubileumsfest på Sirdalsvatnet hotell 
 
Kommende aktiviteter: 
26. oktober 2024 Lokallagssamling på Finnøy. Tone Kvinen, Monica Ovedal, Sissel 

Agathe Bø og Siri Fidjeland reiser. Åse-Berit deltar fra fylket. 
9.-10. november 2024 Swing-kurs på Tjørhom grendehus 
Desember 2024 Persesyltekveld på Tjørhom grendehus 
Desember 2024 Julemiddag med Bondelaget 
2025 Prosjekt Nøysom med 4 ulike tema; Matsvinn, Dyrk selv, Miljøvennlig 

og kjemikaliefrie hjem og Lage og reparere selv 
 
Planlagte aktiviteter vi jobbet med, men som dessverre ikke ble gjennomført 
Januar 2024 Internasjonal nyttårsfest 
Januar-februar 2024 Swing-kurs på grendehuset 
August 2024 Sommeravslutning på Slottet. Gikk ut på grunn av to store 

arrangement i oktober. 
September 2024 Soppkurs. Planlegges i 2025. 
 
Lesesirkelen Lesesirkelen foregår på biblioteket på Sinnes skule hver siste 

mandag i måneden og samler åtte medlemmer. Her leses og tolkes 
bøker i fellesskap hvor Åse-Berit har regien. Vi har søkt og fått tildelt 
midler hos Studieforbundet kultur og tradisjon.  

 
Bli kjent i bygda-turer 
Turene har foregått siden 2019 og er svært populære. Ansvarlig for turene i 2024 har vært Tone 
Kvinen, Vigdis Vårdal, Arna Reidun Sinnes og Siv Turid Tjomlid som planlegger og tilrettelegger. 
Turene er åpne for alle og foregår annenhver mandag i sommersesongen. Turene har samlet 11 til 32 
turgåere. Årets turer har hatt fokus å få med flyktninger fra Ukraina på turene.  
 
Turen i september ble arrangert for å markere kulturminnedagen. Til dette arrangementet, som var i 
samarbeid med Historielaget og Sirdal tradisjonsmat, fikk vi støtte av Kulturvernforbundet. Vi har 
også søkt og fått tildelt midler hos Studieforbundet kultur og tradisjon.  
 
  



I år har vi hatt følgende turer:  
27. mai 2024  Espetveit; 14 stk. 
11. juni 2024  Offisiell åpning av dagsturhytta Nistebu 
24. juni 2024  Tjørhom; 32 stk. Helga og Torbjørg serverte lapper og kaffe på Lemmen 
12. august 2024 Klovsteinen; 11 stk. 
26. august 2024 Sirekrok; 20 stk. 
9. september 2024 Kulturminnedagen på Kvæven med 32 deltagere. Turen gikk fra Haugen. 

Magnar Undheim fra Historielaget fortalte engasjert om bygdetunet og de 
gamle verneverdige bygningene. Torbjørg Haugen serverte oss ertesuppe 
med hjemmelaget flatbrød. 

  
Samfunnsengasjement  

• Sirdal Bygdekvinnelag v/ Tone Kvinen er representert i interimstyret i Frivillighetssentralen 
• Forebyggende plan i Sirdal kommune – innspill til høring 
• Deltar i arbeidsgruppe for å fronte bevaring av gamle bygninger  
• Utdeling av pris for Årets hverdagshelt i Sirdal  

 
Samarbeid med andre 
Bygdekvinnelaget har hatt samarbeid med:  

• Bondelaget  
• Voksenopplæringen  
• Frivillighetssentralen 
• Sirdal Historielag 
• Sirdal Husflidslag 
• Handleriet  

 
Sosiale medier 
Sirdal Bygdekvinnelag har per i dag 588  følgere på den åpne Facebook-siden. Det er god respons på 
innlegg som blir delt både før og etter arrangement. I tillegg er det en lukket gruppe kun for 
medlemmer, "Medlemmer Sirdal Bygdekvinnelag" hvor intern informasjon som påmeldinger blir delt. 
Vi ser en positiv effekt og mer engasjement av å ha en transparent medlemsgruppe.  
I tillegg blir det sendt ut informasjon om kommende medlemsmøter på e-post til alle medlemmer.  
Sirdal bygdekvinnelag har en egen lokallags-nettside gjennom Norges bygdekvinnelag og denne har 
tidligere fått god omtale pga. høyt besøkstall og jevnlige oppdateringer. Det er per i dag Åse-Berit 
som oppdaterer denne siden.  
 
Oppsummering  
Sirdal bygdekvinnelag er et aktivt lag med økende medlemstall og et stort spenn av aktiviteter og 
arrangement. I starten av 2023 bestemte vi oss for å satse på et SMART mål (spesifikt, målbart, 
ambisiøst, realistisk, tidsbestemt og evaluering) om å øke medlemstallet med 100 % innen 2023. 
Målet ble den gang nådd, og vi er veldig godt fornøyd med at medlemstallene fortsetter å øke i 2024.  
Vi avslutter med fem gode grunner til å melde seg inn i Norges Bygdekvinnelag:  

1. Å være med i et bygdekvinnelag er sosialt og trivelig  
2. Hos oss kan du delta i varierte og spennende aktiviteter  
3. Du kan engasjere deg og påvirke politikken i ditt lokalsamfunn  
4. Vi hjelper og støtter hverandre, i det nære og over landegrensene  
5. Vi tar vare på og sprer kunnskap om norsk matkultur og mattradisjoner  

  
  
Gro Margrethe Nilsen 
Sekretær 07.10.2024  


