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Norges Bygdekvinnelagssong   
 

Tekst: Mona Skrede  

Mel.: Sov du vesle spire ung  

 

Norges Bygdekvinnelag løfter høgt si fana. 

Brukar tida dag for dag alltid er på bana.  

Kvinner vil og kvinner kan, byggjer bru, gå hand i hand 

for eit trygt og velstelt land vi til kamp vil mana.  

 

Jorda vår med alt som gror, den er fundamentet,  

for alt liv og mat på bord, vi frå den må hente.  

Bruk den rett – vår bodskap stor; Reint miljø er meir enn ord.  

Handling, tæl og kurs og ror, vi kan ikkje vente.  

 

Heim, familieliv så visst er vårt mål å freda.  

Born som fødest, veks og trivst. Livets største gleda!  

Skulen vår og god kultur, arbeidsplassar der vi bur.  

Flukta bort frå bygda snur. Kvinner har idéar.  

 

Utan kvinner er det sagt, bygde-Noreg stansar.  

Difor trengs det dagleg vakt, kløkt og opne sansar.  

Kvinners rett vi fram skal stri. Og, vi vil i bygda bli!  

Vår ressurs til landet gi. Arbeidskraft og ansvar. 
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Helsing frå leiarane 
 

Gode medlemmer av Norges Bygdekvinnelag. 

Velkommen til årsmøtet i Rogaland Bygdekvinnelag!

 

Bygdekvinnelaget sine etiske køyrereglar:  

Me skal respektera kvarandre  

Me skal vera opne og ærlege  

Me skal syna engasjement  

Me skal vera lojale mot avtalar og avgjersler 

Me skal skapa trivsel, stoltheit og glede 

 

Kvinner er stille styrke 

i morgenkaffens damp, 

i hender som vet 

når de skal holde 

og når de skal slippe. 

 

De bærer latter 

som varme lommer, 

og tårer 

som aldri er svake, 

bare sanne. 

 

Kvinner er blikk som ser deg 

før du sier noe, 

ord som lander mykt 

når verden er hard. 

 

De er røtter og vinger 

på samme tid, 

og minner oss om 

at omsorg også er mot. 

 

 

 

Kvinner bygger mer enn strukturer, 

de bygger tillit. 

Med blikk for helhet 

og rom for forskjeller. 

 

De leder med lytting, 

styrke med omtanke, 

og vet at fremgang 

skapes sammen. 

 

I møter og mellomrom 

holder de trådene samlet, 

sikrer at stemmen til hver 

får plass. 

 

Kvinner bærer erfaring 

som gir retning, 

og engasjement 

som gir kraft. 

 

For fellesskap vokser 

når kvinner er med 

og viser vei.

 

Eitt år er gått sidan me stod på Karmøy og var klar for årsmøte. Vårt første som leiarar. Det 

gjekk godt og me er nå klare att.   

 

Det har vore eit år med godt arbeid ute i lokallaga. Det er bare å sjå lenger bak i denne 

årsmeldinga. Imponerande med alt de har gjort og alt de får til. Bygdekvinnelaget er ei viktig 

stemme i bygda, anten det er gjennom arrangement, dugnadsinnsats eller aktivitetar. Me vil 

retta ei stor takk til alle som har bidratt. De er sjølve grunnsteinen i laget vårt. 

 

I dag skal me sjå tilbake på det me har oppnådd, samtidig som me skal sjå framover og diskutera 

korleis me kan utvikla laget vidare. Me håper at alle vil bidra med tankar og idear. Det er 

gjennom engasjement og mangfald at me veks som lag. Me ser fram til eit inspirerande og 

produktivt årsmøte i lag! 

 

Det som er viktig dette året òg, er at alle lag vert registrerte i Frivillighetsregisteret i Brønnøy-

sundregistra. De kan då søkja om momskompensasjon. Ta gjerne kontakt med oss dersom de 

treng hjelp med dette. Her er det gode pengar å henta. 

 

Me i distriktstyret har rolle, ansvar og funksjon fastsett av Norges Bygdekvinnelag og lands- 
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møtet. Det er dette, og årsplanen til Norges Bygdekvinnelag med klar fordeling av ansvar og 

arbeidsoppgåver, som er mandatet vårt. Dette gjeld for dykk i lokallaga òg. Gå inn på Norges 

Bygdekvinnelag sine heimesider og organisasjonsbibliotek. Her trykkjer de på "Styrings-

dokumenter"  og finn mykje god informasjon. Bruk gjerne tid på styremøte og sjå gjennom 

desse sidene. Organisasjonsskulen finn de òg der. Her finn de mange gode svar og hjelp til 

læring av styrearbeid o.a.  

 

I årsplanen står det at me i Rogaland Bygdekvinnelag skal ha kurs i januar 2026, i m.a. kasserer-

jobben. Dette kurset kjem etter kvart. Kom gjerne med forslag til andre kurs om det er noko de 

ønskjer å læra meir om eller kursast i. 

 

Medlemskontigenten har stige igjen. Det har dessverre ført til at nokre få har meldt seg ut.  

Dette er veldig trist, og eg vil gjerne minna litt om kva du kan få ved å vera medlem i Norges 

Bygdekvinnelag. Du får vera med på alt lokallaget ditt arrangerer. Du kan koma på kurs 

arrangert av oss, heilt gratis. På lokallagssamling får alle lag ein gratis deltakar. Du får delta i 

eit unikt fellesskap av flotte kvinner som alle vil gjera ein innsats i lokalmiljøet og bygda si.  

Som medlem får du fordeler i Landkreditt og Agrol og Bygdekvinnelaget sine hjelpetelefonar:

 Telefon for livsmestring. Ein gratis samtale med psykolog. 

Juridisk hjelpetelefon.  Ein gratis samtale. 

Dette og mykje meir for 811 kroner i eitt år! 
 

2026 er beredskapens år. Alle kommunar har fått brev med informasjon om kva lokallag dei 

har i sin kommune. Høyrer de ikkje noko, ta gjerne kontakt med kommunen din. Det er viktig 

å vera med i kommunen si  beredskapsgruppe. Sånn kan dei vita kva de kan bidra med. 

 

Det er landsmøte i Buskerud i juni. Der skal ein ta stilling til og stemma over forslag til ny 

politisk plattform og ny strategiplan fram mot neste landsmøte. Det skal òg diskuterast om 

distriktsårsmøtet skal vera annakvart år. Her skal me førebu oss godt. Og me gler oss til det! 

 

Me ser ei flott medlemsauke i Rogaland, og 

ønskjer spesielt å trekkja fram Klepp 

Bygdekvinnelag som har 18 fleire medlem 

enn i 2025 ifølgje medlemslistene. Dette er 

ein auke på 22%. Fantastisk utvikling med 

103 medlemmar og veldig nær å bli det 

største lokallaget i Rogaland! 

 

Så vil me takka dykk alle for den jobben de 

gjer! Me vert stadig imponerte av alt de får 

gjort.  Ein verkeleg forskjell i bygd og by. 

Fortset å stå på! Ver stolte av kvarandre og 

dei som seier ja til å vera i styret og andre 

verv. 

 

Så håper me at de vil koma med innspel, ris 

og ros, spørsmål og andre aktuelle ting 

under "ordet fritt/generaldebatt"! 

 

Lykke til med årsmøtet, alle saman!  

 

Ann Karin og Ingrid  
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Styret i Rogaland bygdekvinnelag 2025   
 
 

Leiar Ingrid Haugstad Håland  

Hålandsbakken 24, 4346 Bryne 

E-post: ioddm-ha@online.no 

Leiar Ann Karin Hammer 

Vikesdalslia 94, 4389 Vikeså 

E-post: annkarin.hammer@vabb.no 

Nestleiar Åse-Berit Fidjeland 

Sirdalsvegen 8048, 4443 Tjørhom 

E-post: aaseberitf@gmail.com 

Styremedlem Anne Kristine L. Andersen 

Bisparhaugvegen 11, 5574 Skjold  

E-post: annekrislila@gmail.com 

Styremedlem Rita Aase Austvoll 

Gamle Austvollvei 43, 4312 Sandnes 

E-post: rita@austvolltunet.no 

Styremedlem Valborg Roalkvam Sandal 

Gardaveien 49, 4244 Nesflaten 

E-post: valborg.sandal@gmail.com 

Styremedlem Astrid Skretting 

Lindeveien 14, 4360 Varhaug 

E-post: ast-skr@online.no 

1. varamedlem Anne Margrethe Myhre 

Sandsvegen 189, 4230 Sand 

E-post: myhre.anne.margrethe@gmail.com 

2. vararepresentant  

Liv Siqveland  Borgersen 

E-post: livsborg@online.no 

3. vararepresentant  

Kristin O. Skare 

E-post: kristinove.skare@gmail.com 

Bondelaget sin representant 

Magnhild Hobberstad Aanestad 

E-post: haalaagard@gmail.com 

Bygdeungdomslaget sin representant 

Malin Regine Fotland Øglænd 

E-post: tevling@rbu.no   

4H sin representant 

Anna Laurentse Søyland 

E-post: annsoy06@gmail.com 

 

 

 

Soneinndeling   
Sone 1: Bjerkreim, Heskestad, Helleland, Lund og Sirdal 

Kontaktperson i styret: Astrid Skretting 

Sone 2: Klepp, Nærbø, Time og Varhaug  

Kontaktperson i styret: Astrid Skretting 

Sone 3: Gjesdal, Fjellbygda, Sandnes, Sola og Randaberg 

Kontaktperson i styret: Rita Aase Austvoll 

Sone 4: Erfjord, Hjelmeland, Ropeidhalvøya, Sand, Sjernarøy og Suldal 

Kontaktperson i styret: Anne Margrethe Myhre 

Sone 5: Imsland, Skjold, Skåre, Tysvær, Vats 

Kontaktperson i styret: Anne Margrethe Myhre 
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Representantar i nemnder og utval i Rogaland bygdekvinnelag 2025   
 

Arbeidsutval:  Ingrid Haugstad Håland 

Ann Karin Hammer 

Åse-Berit Fidjeland 
 

Representant i styret til Rogaland bondelag: Astrid Skretting 

Representant i styret til Rogaland bygdeungdomslag: Anne Kristine L. Andersen  

Representant i styret til Rogaland 4H: Valborg Roalkvam Sandal 

Styremedlem Foreininga Rogalandsgarden: Heidi Netland Berge og Marie Bergsholm Brunes 
 

Presseutval/kontakt:     Arbeidsutvalet  

Skrivar:       Åse-Berit Fidjeland 

Nettredaktør:      Åse-Berit Fidjeland  
 

Økonomisk ansvarleg: Ingrid Haugstad Håland  

    Rita Aase Austvoll 
     

Revisorar i RBK:      SR-bank 1 (statsautorisert rekneskapsførar) 
 

Styremedlem Foreininga Rogalandsgarden:  

    Heidi Netland Berge og Marie Bergsholm Brunes 
 
 

Æresmedlem i Rogaland bygdekvinnelag   
Myrthel Grødem, Nærbø - frå 1992

 
Jubileum i lokallaga 2025  
Imsland 55 år 

Tysvær 70 år 

Bjerkreim 75 år  

Fjellbygda 75 år 

Varhaug 90 år 

Klepp 100 år 

Nærbø 100 år 

Sandnes 100 år 

Time 100 år 

 
Jubileum i lokallaga 2026 
Ropeidhalvøya 20 år 

Sjernarøy 55 år 

Heskestad 70 år 

Skjold 70 år 

Vats 75 år 

Finnøy 100 år 

 
Jubileum i lokallaga 2027  
Erfjord 70 år  

Gjesdal 100 år  

Skåre 100 år  
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Arbeid i distriktsstyret 2024-2025  
 

Det har vært et begivenhetsrikt år med stor aktivitet i lokallagene og mange jubileum. Vi har 

vært så heldige å få delta på feiring av 100-årsjubileum av Time, Klepp, Nærbø og Sandnes 

Bygdekvinnelag. Varhaug feiret 90 år og Bjerkreim feiret 75 år. Alle lagene stelte i stand flotte 

festkvelder med god mat og flotte program. Til 100-årsjubiantene kom leder i Norges Bygde-

kvinnelag Anne Irene Myhr. 

 

Vi i styret har deltatt på flere årsmøter, og det er fint å hjelpe de lagene som trenger en liten 

peptalk eller motivasjon for å få fylt opp med medlemmer til styrearbeidet. Det er utrolig hva 

vi klarer når vi står sammen og skaper forståelse for hvorfor bygdekvinnelaget er en av de 

viktigste organisasjonene for bygdene våre. 

 

Distriktsstyret har arrangert fire (4) kurs for lokallagsstyrene og valgnemndene rundt i fylket, 

to ganger i i nordfylket og to ganger på Varhaug. Erfaringer fra disse gjør at vi også i år vil 

arrangere slike kurskvelder med fokus på økonomi/kasserer og sekretærfunksjonen. Det er 

lærerikt å komme sammen og drøfte erfaringer og problemstillinger. 

 

Likeså arrangerte vi lokallagssamling på Kronen Gaard i Sandnes i november. Beklageligvis 

havnet denne på samme helg som inspirasjonssamlingen på Lillehammer, men vi sendte to fra 

styret dit og resten laget en flott og innholdsrik kursdag for medlemmer og flere fra lokallags- 

styrene. Det er alltid fint å møtes og inspireres av hverandre og innleide krefter. 

 

Organisasjonsopplæring er noe vi i styret setter høyt på prioriteringslisten, og håper flere vil 

finne tid til å delta på disse. 
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Distriktsårsmøte i Rogaland bygdekvinnelag 2025 
 

Vertslaga Skjold og Imsland bygdekvinnelag ønskte velkomen til eit flott pynta lokale på 

Aiden by Best Western Haugesund. Ordføraren i Vindafjord, Ole Johan Vierdal, gjorde det 

same med god kjennskap til bygdekvinnelaget og ein informativ presentasjon om kommunen 

og næringslivet. 

 

Leiar Ingrid Haugstad Håland halde velkomsttale før årsmøtet vart opna av ordstyrar Bjørg 

Seldal og varaordstyrar Astrid Hammersmark. Me gjekk rett over til å høyra om aktuelle saker 

frå Noregs bygdekvinnelag ved Monika Frisvold Vågan, og det vart litt tid til å stilla spørsmål. 

Alle i salen veit nå at me finn organisasjonsbiblioteket på bygdekvinnelaget.no, og der finn me 

både valpakke 2025 og friluftsglede og inkludering. Her finn me òg Norsk tradisjonsmat og 

organisasjonsskulen. Bruk begge to, og du får til og med forslag til vekesmeny kvar veke på 

sistnemnde. 

 

Mari Søyland frå bygdeungdomslaget sin hovud-

komite til Landsstevne 2026 informerte om lands-

stemnet Rogaland bygdeungdomslag skulle arrangera 

på Øksnavad vgs. sommaren 2026. Elles vart me 

minna på rapportering etter lokallags-årsmøtet til 

Noregs bygdekvinnelag og distriktslaget, samt litt om 

årsmeldingar som ein finn på Rogaland 

Bygdekvinnelag si nettside. 

 

På festkvelden til Imsland og Skjold vart det mykje 

drøs, god mat, allsong og underhaldning ved Solveig 

Hortmann, og alle fekk brukt lattermusklane i løpet av 

kvelden! 

 

Dag to vart innleia med alle formalitetar  før leiaren sin 

tale ved Ann Karin Hammer. Mange nytta 

generaldebatten til å seia kva dei ynskjer og meiner, 

etter oppfordring frå Malin frå Rogaland bygde-

ungdomslag. Lokalmat, beredskapslager, NBK sine 

prosjekt, mat & dyrking, kjøtt og grønsaker på glas, 

inkludering, støtte- medlemskap, 80+, økonomi, 

julekalender, jordvern, kva NBK er, å vera synlege og 

å vera stolte medlem av bygdekvinnelaget var oppe. 

 

Det var tre (3) innkomne årsmøtesaker; revidering av 

retningsliner av godtgjersle ved besøk frå distrikts-

styret og til lokallagsamlingar, og forslag til struktur 

og samansetjing av distriktsstyret i Rogaland. Vidare 

var det val og ordet fritt. Æresmedlem Myrthel 

Grødem fortalde om si tid i bonde- og bygdekvinne-

laget, og oppfordra alle til å vera aktive. Ho såg tilbake 

på alle moglegheitene og opplevingane engasjementet 

hennar hadde ført til, og slo fast at bygdekvinner er 

privilegerte.  

 

Det vart to fine dagar med gjester, ordstyrar med 

assistent og skrivar, 49 stemmeføre delegatar, gode 

måltid og god drøs. Tusen takk for eit godt 

gjennomført årsmøte! 
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Lokallagssamling 2025 
 

Distriktsstyret inviterte til lokallagssamling på Kronen Gaard, Sandnes 8. november 2025. 

Dagen starta med ei fortellerstund av Anne Kristine Lilleskog Andersen om ei slektshistorie 

frå Skjold i Vindafjord. 

 

Anita M. Stokdal, leiar i Frivillighetssentralen i Time kommune, fortalte om den store 

frivilligheten og engasjementet deira. Dei arrangerte alt frå mannekengoppvisninga og  

"Afternoon-tea" til dans, og medlemmene er lette å be om både kjøring og hagearbeid. Etterpå 

var det kafédialog der deltakarane blei delte inn i grupper og sirkulerte med ti minutts 

mellomrom. 

 

Tema var: 

● Innkalling og referat til styremøter 

● Hva kan RBK gjøre for medlemmene? 

● Regnskap – kasserer – roller, tips og råd 

● Hvordan engasjere flere medlemmer? 

● Leders rolle 

 

Kafedialogen blei avslutta med ein kort gjennomgang av alle forslaga. Etter lunsj hadde Linda 

Øye og Sveinar Heskestad føredraget "Åpen dag på lukket avdeling" som traff oss alle med 

latter og alvor. Linda har jobba seg opp frå ufør til nå å driva eige firma der ho hjelper andre 

uføre ut i arbeid.  

 

Siste tema var "Å nytta maten" der Ann Karin Hammer hadde praktiske tips til korleis me kan 

nytta restar og bli medvitne om å bruka kortreist mat oftare. Samlinga blei avslutta med 

utlodning med mange gevinstar.  
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Inspirasjonssamling november 2025 

 
7.-9. november 2025 arrangerte Norges Bygdekvinnelag inspirasjonsseminar på Lillehammer. 

Det skulle ein del til for ikkje å bli inspirerte. Det var tettpakka dagar frå me vart ynskte 

velkomne av Anne Irene Myhr kl. 17.00 på fredag til me vende nasen heimover etter dugurd 

på sundag. 

 

Det kan vera me må minnast på at Noreg er fint, og det klarte Safari Shabani. Latteren sat like 

laust under musikkføredraget til Karoline Amb, og stemninga halde seg gjennom heile 

middagen. 

 

Laurdag var me først i Amerika gjennom Amerikabrev frå slutten av 1800-talet, før me hoppa 

til situasjonen i dag ved Lars Os. "Ingen grunn til panikk... enda!" Litt meir heimleg vart det 

då Ylva og Emil levande fortalde historia om Vossebia, og mange vart inspirerte til å stå i 

kjøpekø etterpå. Det er ikkje berre oss sjølv me vil ta vare på på naturleg vis, så innhaldet i 

vaskebøtta er viktig. Berre spør Csoaps og Caroline Heyerdahl! Me kvinner må òg tenkja på 

vår eiga framtid, og fekk fleire tips av Lise Vermelid og hennar pengesnakk. 

 

Dagen var langt frå over, og det var tid for ulike utflukter, anten det var ute i skogen, på 

lefsebaking eller på besøk på Bjerkebæk eller Ment porselensfabrikk. Det forsvann nok nokre 

pengar frå kontoen på sistnemnde stad, for der freista litt av kvart. 

 

Travelt vart det, men alle fekk pynta seg til festkvelden, og nokre hamna i heisen saman med 

Edvard Hoem  før konserten med han og dottera Ine. Resten av kvelden vart det mykje rødl, 

mat, drikke og  utveksling av inspirerande idear. 

 

Noreg og bygdekvinnelaget har fokus på beredskap og praktisk matkunnskap, noko tidlegare 

politikar Ragnhild Male Hartviksen tek på alvor. "Dette har jeg lært av mormor", og eg kan 

gjerne læra det vidare! Beredskap er kulturarv, noko Annechen Bahr Bugge har sett gjennom 

arbeidet med norsk seterkultur. Det er om lag tusen setrar att i dag, og dei "tar vare på smaken 

av norsk mathistorie". I dag er gamle teknikkar ein del av trenden. Ulike minne og gamle 

teknikkar kan me høyra i kjøkkenprat i Museumspodden, så ein kan berre la seg inspirera.  

https://www.museumspodden.no/
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Rogaland rundt med bygdekvinnelaget 2025  
 

Rogaland Bygdekvinnelag 

Årsmøtet er hevet og planer lagt for nytt år i fylkesstyret. 

Ann Karin og Ingrid har sagt seg villige til ett nytt år ved 

roret, takker for tilliten og gler seg til å ta fatt på nye 

oppgaver. Med seg har de den beste gjengen av 

styremedlemmer. Bruk oss hvis dere trenger hjelp og 

støtte, og nøl ikke med å ta kontakt. E-post: 

rogaland.bygdekvinnelag@gmail.com 

 

Årsmøtet inneholdt bl.a. vertslagene Skjold og Imsland 

Bygdekvinnelag, ordfører i Vindafjord, Ole Johan 

Vierdal, NBU ved Mari Søyland, Monika Frisvold Vågan 

fra NBK, leders tale, generaldebatt, ordet fritt, innkomne saker, valg, gode måltider, god drøs, 

gjester, ordstyrer med skrivar og assistent samt 49 stemmeberettige delegater. Tusen takk for 

et godt gjennomført årsmøte! 

 

Skjold Bygdekvinnelag 

God aktivitet i laget for tida.

 
10. mars starta sykurset med 

Tove Tørresdal, og det blir 

spanande kva fint dei kjem til 

å laga.  

19. mars var det 

medlemsmøte og IKT-

ansvarleg Stian Håvås frå 

Haugesund sparebank og gav 

oss gode tips for å unngå å bli 

svindla. Veldig nyttig  

Onsdag 26. mars var det 

matkultur på timeplanen og Liv Svendsen og Elisabeth Byrkja, hadde regien på korleis ein 

kan laga verdens beste fiskekaker. Flinke damer  

På tysdag 1. april er det strikkakveld igjen, og alle er velkomne. 

 

Norges Bygdekvinnelag 

Årets matgalla;  

bygdekvinnene tildelt hederspris for formidling. av norsk 

mat  

Hederspris begrunnelse;  

I en tid hvor mattrygghet og beredskap er på alles lepper er 

det en stor glede å kunne dele ut Det Norske Måltids 

Hederspris tilNorges Bygdekvinnelag. Dette er en heder til 

mange generasjoner av kvinner som har stått støtt med 

hendene i deig, jord og felleskap. 

 

- De er kunnskapsbærere, kulturbærere og matformidlere. 

De lærer oss at verdien i et måltid ikke bare ligger i smaken, 

men i historiene, råvarene, arbeidet og menneskene bak. I 

en tid hvor stadig mer matkultur kommersialiseres og 

forenkles, holder de fast veddet ekte og nære – og lærer oss andre å gjøre det samme, sa leder 

i Det Norske Måltid Kristin Austigard. 

mailto:rogaland.bygdekvinnelag@gmail.com
https://www.facebook.com/liv.hatlevik.svendsen?__cft__%5b0%5d=AZZss4HVLPGFAx7-Io8n4Ymy5MGXpPVhtv-64UkPlAIJy16fWoJsHv7HroeB8Oez23J9ONr259e-spEQx8uRhRNf84U6PjPAGiS8YXAbzzJIrapUlHoys1cH5_hnvrAJ5S-t3_ccqhwOyB9X4KJ6dx6M-qNC_GStdeRJz-hcWzVTsrzZzdNUtb5jJ_Gs_6bQKP6E0jB5EFHJDupSbpQ8HuTjjnjoX4ydNL7MUd_4dyHjaQ&__tn__=-%5dK-y-R
https://www.facebook.com/elisabeth.byrkja?__cft__%5b0%5d=AZZss4HVLPGFAx7-Io8n4Ymy5MGXpPVhtv-64UkPlAIJy16fWoJsHv7HroeB8Oez23J9ONr259e-spEQx8uRhRNf84U6PjPAGiS8YXAbzzJIrapUlHoys1cH5_hnvrAJ5S-t3_ccqhwOyB9X4KJ6dx6M-qNC_GStdeRJz-hcWzVTsrzZzdNUtb5jJ_Gs_6bQKP6E0jB5EFHJDupSbpQ8HuTjjnjoX4ydNL7MUd_4dyHjaQ&__tn__=-%5dK-y-R
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Sand Bygdekvinnelag 

Familietur! 

Vanlegvis samlast bygdekvinnelaget i felleshagen onsdagar, men denne veka arrangerte laget 

familietur til Kuleholmen saman med Naturvernforbundet i Suldal  

Om lag 80 store og små møtte på Garaneset og gjekk saman natursti fram til bålplassen. Her 

kunne ein læra om fuglar, skog og krypdyr, laga seljefløyter eller lytta til både fuglesong og 

høgtlesing av natureventyr frå Anne frå biblioteket.  

 

Me tykkjer god mat høyrer til på tur, og koste oss med brenneneslesuppe, pølser, norske 

pannekaker, etiopiske injerra (tynne pannekaker med sterk saus), popkorn og kaffi på bål. 

Turen er ein del av laget sitt integreringsarbeid og på turen var me i lag på tvers av både 

nasjonaliteter og generasjonar. Bygdevon 4H stilte med både to og firbeinte.  

RyfylkePuls frå Ryfylkealliansen var også med oss på turen. No gler me oss til å sjå sendinga 

deira når den kjem i mai. 

 

Takk til alle som var med på tur og for godt lokalt samarbeid!  For ein tur og for ein 

onsdag! 

 

 

 

 

Sirdal Bygdekvinnelag 

Det er FRILUFTLIVETS år og vi er klare for nye turer  

sjette år på rad  

 

I år legger vi inn litt ekstra på turene våre pga Friluftslivets år. 

Foreløpig program ser slik ut:  

19. Mai: Guddal-Seland. Ordføreren er invitert til å være Natur-

Los 

2. Juni: Øksendal-Haughom 

16. Juni: Stakshom-Tjørhom 

4. August: Virak 

17. August: Sigurdsheller. Kulturvandring i samarbeid m/Odd 

Kvinen. Se Naturlos turkalender 2025. 

1. September: Sopptur i samarbeid m/Frivillighets-sentralen 

 

Mer info om startsted, klokkeslett osv blir lagt ut i forkant av 

hver tur. 
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Time Bygdekvinnelag 

Tour of Norway, Undheim. Her er Time Bygdekvinnelag med i dag. Lapper må til  

 

Klepp Bygdekvinnelag 

12 damer møtte opp for tur til Melsvatnet i Time torsdag 5. juni. Veret var ikkje det beste, 

men me var heldige og fekk opphald heile turen. 3 stk tok runden i Hadlandsskogen, 6 gjekk 

rundt vatnet og 3 gjekk direkte til dagsturhytta Melsbu. Her møttes alle til slutt for kveldsmat 

og god drøs. Takk for turen damer  
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Sand bygdekvinnelag 

Familietur i Suldalsheiane  

Torsdag til fredag reiste 32 store og små 

med tilknyting til Sand Bygdekvinnelag 

på overnattingstur til Jonsstøl.  

Her har me gått turar både i høgda og i 

stølsområde, plukka bær, truffe norske 

fjordhestar på fjellbeite og laga 

linsesuppe til kvelds i fellesskap.  

For mange av deltakarane var dette livets 

første møte med den norske tradisjonen å 

gå til ei open turisthytte, og for oss alle 

blei dette eit av sommarens høgdepunkt i 

Friluftslivets år. 

 

For Sand Bygdekvinnelag var turen ein del av arbeidet vårt for integrering og 

tradisjonsformidling. 

 

Me rettar ei stor takk til Norges Bygdekvinnelag og Stavanger Turistforening som bidrog 

til at ein slik flott tur vart gratis for alle som ville med.  

Og til alle som var med: takk for turen!  

https://www.facebook.com/bygdekvinnelaget?__cft__%5b0%5d=AZbtYM6PCPvpWYC_r3WwF3zTKdyDGf4nRUBfQmXohozRuv_t28ZY4Elh7RU-CyUFP3OTD_Bc6_M4meOJclr9Km3qrwBrmBtAu5LjKVSBLBbdLwzrwU6iXF4GpR_WPTbIKZdigcXc3DXFM11_55zYqt4vrNraaPisd_Iqb3vCAYY3CpnD-oMohppv_QnicDtYRp3Nd5CweKAfYYZWhHheiIPZLit1J2NL4EZ3n-kl6ExjXg&__tn__=-%5dK-y-R
https://www.facebook.com/STF1887?__cft__%5b0%5d=AZbtYM6PCPvpWYC_r3WwF3zTKdyDGf4nRUBfQmXohozRuv_t28ZY4Elh7RU-CyUFP3OTD_Bc6_M4meOJclr9Km3qrwBrmBtAu5LjKVSBLBbdLwzrwU6iXF4GpR_WPTbIKZdigcXc3DXFM11_55zYqt4vrNraaPisd_Iqb3vCAYY3CpnD-oMohppv_QnicDtYRp3Nd5CweKAfYYZWhHheiIPZLit1J2NL4EZ3n-kl6ExjXg&__tn__=-%5dK-y-R
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Ropeidhalvøya Bygdekvinnelag 

Eit vellykka baklukemarked etter vår meining! 13 bakluker med mykje spennane i, og rundt 

om 40-50 stykk deltok. Takk for ein kjekk ettermiddag  
 

 

#bygdekvinnelaget #bygdekvinneveka #baklukemarked Norges Bygdekvinnelag 

Rogaland Bygdekvinnelag 

 

 

  

https://www.facebook.com/groups/190426230988474/?__cft__%5b0%5d=AZYGQiJxMFO6knXVNIOnJNDRAYqhxcNywkEsTEuZdljLpmI1jGkgPcXJyYb5oHRiJBOLTnvFkyNzkqMNCPH-PVUpkspDI9BbthJ4RgZHMmZn_N-VOjSSZNG6FRWhRQzj39QLf4kt-dosWJLnF05jSqZqQGwit3pmGC88JEI0G_ktsUGVlcOI1KAWLmhyKpKgL9977vHk4Vshwfvb47tbNoElSC83f6BYNw2cMeCCrWwVtA&__tn__=-UC%2CP-y-R
https://www.facebook.com/hashtag/bygdekvinnelaget?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZYGQiJxMFO6knXVNIOnJNDRAYqhxcNywkEsTEuZdljLpmI1jGkgPcXJyYb5oHRiJBOLTnvFkyNzkqMNCPH-PVUpkspDI9BbthJ4RgZHMmZn_N-VOjSSZNG6FRWhRQzj39QLf4kt-dosWJLnF05jSqZqQGwit3pmGC88JEI0G_ktsUGVlcOI1KAWLmhyKpKgL9977vHk4Vshwfvb47tbNoElSC83f6BYNw2cMeCCrWwVtA&__tn__=*NK-y-R
https://www.facebook.com/hashtag/bygdekvinneveka?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZYGQiJxMFO6knXVNIOnJNDRAYqhxcNywkEsTEuZdljLpmI1jGkgPcXJyYb5oHRiJBOLTnvFkyNzkqMNCPH-PVUpkspDI9BbthJ4RgZHMmZn_N-VOjSSZNG6FRWhRQzj39QLf4kt-dosWJLnF05jSqZqQGwit3pmGC88JEI0G_ktsUGVlcOI1KAWLmhyKpKgL9977vHk4Vshwfvb47tbNoElSC83f6BYNw2cMeCCrWwVtA&__tn__=*NK-y-R
https://www.facebook.com/hashtag/baklukemarked?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZYGQiJxMFO6knXVNIOnJNDRAYqhxcNywkEsTEuZdljLpmI1jGkgPcXJyYb5oHRiJBOLTnvFkyNzkqMNCPH-PVUpkspDI9BbthJ4RgZHMmZn_N-VOjSSZNG6FRWhRQzj39QLf4kt-dosWJLnF05jSqZqQGwit3pmGC88JEI0G_ktsUGVlcOI1KAWLmhyKpKgL9977vHk4Vshwfvb47tbNoElSC83f6BYNw2cMeCCrWwVtA&__tn__=*NK-y-R
https://www.facebook.com/bygdekvinnelaget?__cft__%5b0%5d=AZYGQiJxMFO6knXVNIOnJNDRAYqhxcNywkEsTEuZdljLpmI1jGkgPcXJyYb5oHRiJBOLTnvFkyNzkqMNCPH-PVUpkspDI9BbthJ4RgZHMmZn_N-VOjSSZNG6FRWhRQzj39QLf4kt-dosWJLnF05jSqZqQGwit3pmGC88JEI0G_ktsUGVlcOI1KAWLmhyKpKgL9977vHk4Vshwfvb47tbNoElSC83f6BYNw2cMeCCrWwVtA&__tn__=-%5dK-y-R
https://www.facebook.com/rogalandbygdekvinnelag?__cft__%5b0%5d=AZYGQiJxMFO6knXVNIOnJNDRAYqhxcNywkEsTEuZdljLpmI1jGkgPcXJyYb5oHRiJBOLTnvFkyNzkqMNCPH-PVUpkspDI9BbthJ4RgZHMmZn_N-VOjSSZNG6FRWhRQzj39QLf4kt-dosWJLnF05jSqZqQGwit3pmGC88JEI0G_ktsUGVlcOI1KAWLmhyKpKgL9977vHk4Vshwfvb47tbNoElSC83f6BYNw2cMeCCrWwVtA&__tn__=-%5dK-y-R
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Rogaland Bygdekvinnelag 

Idag 1 september 2025 er Ann Karin og Ingrid på konferansen "Mat til alle i urolige tider" i 

Tysvær. Veldig interessant med mange gode innlegg. 
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Tysvær Bygdekvinnelag 

Sprek gjeng som er begynt sesongens vinterba ding  
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Suldal bygdekvinnelag 

 

Suldal bygdekvinnelag har mange ulike og spennande aktivitetar kvart år! Mellom anna har 

me selt smørgraut og lefser på olsokstemnet på museumsgarden Kolbeinstveit, me har hatt 

Strikk & Lyrikk-kveld,  fine turar i nærmiljøet, kurs i potetkakebaking.  
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Årsmelding for 2025 - Foreininga Rogalandsgarden i Kamerun 

 

Sambolabo og Galim 

2025 har vore nok eit stabilt arbeidsår i Sambolabo, Galim og landsbyane i distriktet. Det er i 

alt 14 spare- og lånegrupper i sving, av dei 4 i Galim. 1 færre enn i 2024. Totalt er det vel 550 

medlemer i desse gruppene, dei fleste kvinner. (Tal frå 1. halvår) 

 

I 2025 blei dei to siste bruene inn mot landsbyen Koui Djamnati bygd. Ein på 9 meter, den 

andre på 5 meters lengde. Total kostnad 8 millionar CFA, eller ca 160.000 kr. Ca 40.000 kr 

av dette er lokale bidrag. Dermed er vi ferdige med bruprogrammet i Sambolabo-området. 

Det blei gravd ein brønn i ein bydel av Sambolabo. I forkant blei det kjøpt inn ny lensepumpe 

med strømaggregat. Dette blei mogleg med middel innsamla på årsmøtet i Rogaland 

Bondelag, utanom opprinneleg budsjett. 

 

I mars 2026 reiser ei gruppe på 5 personar til Kamerun for å besøka prosjektet, medarbeidarar 

og befolkning. Vi ser at 2027 blir det siste året vi arbeider i Sambolabo, og vi må vurdera om 

vi skal fortsetja i Galim-området eller ein annan stad. 

 

Økonomi 

I 2025 fekk vi inn 348.000 kr i gåveinntekter og sende ut 366.000 kr til prosjektarbeidet. 

Hausttakkefestane ga 234.000 kr i gåver mot 226.000 kr året før. Dette gir eit godt grunnlag 

for å vidareføre arbeidet i 2026. 

 

Rekneskapen for prosjektet i Kamerun er revidert av offentleg godkjend revisor 27.1.25. 

Rekneskapen for foreininga blir revidert av Bente Lillebø Østby, rektor ved VLJ. 

 

Styret i 2025 

Styret i 2025 har bestått av Viktoria Skrudland, 4H, Heidi Netland Berge og Marie 

Bergsholm Brunes, Bygdekvinnelaget, Willy Finnbakk og Ole Eriksen, Bondelaget. 
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Årsrekneskap 2025 for Rogalandsgarden i Kamerun 
 

Årsrekneskap:           2024          2025 

Gaver, div. inntekter    318.328,49 kr    348.489,89 kr 

Renteinntekter        5.050,00 kr        5.450,00 kr 

Inntekter     323.378,49 kr    353.939,89 kr 

 

Andre kostnader, gebyr             0,00 kr             75,00 kr 

Overført Kamerun    296.709,30 kr    365.861,88 kr 

Kostnader    296.709,30 kr    365.936,88 kr 

 

Årets resultat       26.669,19 kr    - 11.997,01 kr 

 

 

Balanse: 

Kapital 1.1.     307.987,92 kr    334.657,11 kr 

Årets resultat      26.669,19 kr    - 11.997,01 kr 

Kapital 31.12.     334.657,11 kr    322.660,12 kr 

 

Alle middel står på konto 3201.54.45636 

 

 

Stavanger 12.01.2025 

 

Ole Eriksen 

Rogalandsgarden i Kamerun 

 

 

Oversikt over bidrag:          2024           2025 

Kyrkjeoffer, hausttakkefestar       226.844        234.042 

Bygdekvinnelag          28.633            5.000 

Bondelag                    0          35.371 

4 H-klubbar           15.000            5.000 

Grasrotandel             1.231            1.402 

Andre            46.620          62.624 

Renter              5.050            5.050 

 

Rekneskapen for prosjektet i Kamerun blir revidert av autorisert revisor i slutten av januar. 
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Medlemsutvikling Rogaland bygdekvinnelag 
 

Lokallag Skipa  2016  2017  2018  2019  2020  2021  2022 2023 2024 2025 

Bjerkreim  1950  127  126  122  118  114  107  102 112 108 108 

Bore  1925  46  51  49  48  40  36  32 0 0 0 

Erfjord  1957  38  37  35  34  33  29  27 32 32 35 

Finnøy  1926  3  2  2  2  2  2  1 2 1 1 

Fjellbygda  1950  38  34  28  26  23  25  23 26 21 21 

Gjesdal  1927  52  51  49  50  47  41  43 47 45 49 

Helleland  1948  25  24  25  25  28  24  25 27 29 29 

Heskestad  1956  28  33  32  31  30  26  24 25 20 25 

Hjelmeland  1929  60  58  58  55  64  62  62 74 64 58 

Imsland  1970  33  32  37  35  35  27  26 30 30 29 

Klepp  1925  48  47  46  43  40  38  39 57 85 103 

Lund  1948  10  10  8  10  7  8  10 11 10 12 

Nærbø  1925  104  113  109  96  114  93  91 93 85 84 

Orre  1925  62  66  66  61  57  53  42 0 4 4 

Randaberg  1938  0  0  29  21  11  8  3 6 3 2 

Ropeidhalvøya  2006  24  22  20  18  21  20  20 31 33 30 

Sand  1938  21  22  21  19  22  15  15 18 17 19 

Sandnes  1925  53  53  54  46  48  53  60 67 61 62 

Sirdal  1999  24  23  19  20  21  24  28 67 71 66 

Sjernarøy  1971  7  8  8  7  7  7  6 7 5 5 

Skjold  1956  73  69  66  59  56  52 50 47 43 45 

Skåre  1927  10  9  9  8  8 6 6 8 4 3 

Sola  1939  80  83  79  71  67  60  49 58 54 58 

Suldal  1969  42  43  48  49  49  45  40 43 39 38 

Time  1925  63  63  66  65  61  57  56 60 57 52 

Tysvær  1955  56  47  41  43  39  35  51 57      51       46 

Varhaug  1935  103  117  116  116  114  104  106 108      97       94 

Vats  1951  35  36  33  32  30  32  38 39 38 38 

SUM  1265  1279  1275  1208  1188  1089  1075 1152 1107 1116 

Pr. 17.01.26 

 

 

Bore bygdekvinnelag fusjonerte med Klepp bygdekvinnelag i 2023. 
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Lokallagsleiarane i Rogaland bygdekvinnelag 2025 

  

Lokallag 
Fornam

n Etternamn Adresse 

Postnr

. Stad Mobil e-post 

Bjerkreim Anette 

Sirevåg 

Gåsland Gåslandsvegen 

305 

4387 Bjerkreim 97166566 anesiga@hotmail.com 

Erfjord Anny 

Skaar 

Myrvang Bogsundvegen 

368 

4233 Erfjord 45456330 si-myrv@online.no 

Fjellbygda Bjørg  Seldal Daleveien 2C 4328 Sandnes 93604069 bjorgtseldal@gmail.com 

Gjesdal Gisken Hareland Haraland 11 4334 Ålgård 41495070 geirolh@online.no 

Helleland Anita 

Levang 

Byberg Hetlandsv. 28 4376 Helleland 92631424 anitaleby@hotmail.com 

Heskestad Ragna 

Merete 

Eia 

Helleren Hellerenv. 1 4463 Ualand 95743578 eiahelleren@gmail.com 

Hjelmeland Palma Ommundsen Ryfylkev. 

6987 

4130 Hjelmeland 41178667 ommunds@online.no 

Imsland Kristin 

Kirkeber

g 

 

Hansen  

Ølmedalsv. 

122 

5583 Vikedal 45507082 kkhimsland@gmail.com 

Klepp Marianne Øvregaard Orrevegen 120 4352 Kleppe 91649471 ma-oev@kleppnett.no 

Lund Torild 

June 

Litsheim Leidingvegen 

26 

4460 Moi 93085702 tjskipstad@gmail.com 

Nærbø Ann 

Kristin 

Amundfoss Hognestadv. 

505 

4346 Bryne 97105861 annkrihaave92@hotmail.com  

Randaberg Tone Ravnås Bøveien 146 4071 Randaberg 90657985 ravnaastone@gmail.com  

Ropeidhalvøy

a 

Torbjørg Tveita Tveitasjøen 36 4235 Hebnes 41616862 torbjorg.tveita@hotmail.com 

Sand Grete Holmboe Eidsjøen 10 4230 Sand 48001359 grete.holmboe@haugnett.no 

Sandnes Oddny Bilstad Gamle 

Asheimsvei 5 

4318 Sandnes 48119775 oddny.bilstad@lyse.net 

Sirdal Tone 

Østtveit 

Kvinen Runtleneset 5 4440 Tonstad 95774293 tone@kvinen.no 

Sjernarøy Liv-

Eldbjørg 

Norheim Norheim 84 4170 Sjernarøy 94846625 hidle.kari@gmail.com  

Skjold Anne K.  Lilleskog 

Andersen 

Bisparhaug-

vegen 11 

5574 Skjold 90166095 annekrislila@gmail.com 

Skåre        

Sola Ingbjørg Holmebakke

n 

Fredtunvegen 

16A 

4050 Sola 99248876 iholmebakken@live.no 

Suldal Ellen 

Jensen 

Roalkvam Fisketjønn 7 4237 Suldalsosen 48258605 ellen.jensen.roalkvam@gmail.com 

Time Anita Topdal Auglends-

vegen 8 

4346 Bryne 91105583 an.topdal@gmail.com 

Tysvær Anita Lønning Lønnings-

vegen 77 

5570 Aksdal 90092248 tysverbygdekvinnelag@yahoo.com 

Varhaug Astrid  Skretting Lindevegen 14 4360 Varhaug 48048753 ast-skr@online.no 

Vats Trine Helleberg Saudavegen 

6929 

5578 Nedre Vats 93688443 trine.helleberg@gmail.com 

 

  

mailto:anesiga@hotmail.com
mailto:si-myrv@online.no
mailto:bjorgtseldal@gmail.com
mailto:geirolh@online.no
mailto:anitaleby@hotmail.com
mailto:eiahelleren@gmail.com
mailto:ommunds@online.no
mailto:kkhimsland@gmail.com
mailto:ma-oev@kleppnett.no
mailto:tjskipstad@gmail.com
mailto:annkrihaave92@hotmail.com
mailto:ravnaastone@gmail.com
mailto:torbjorg.tveita@hotmail.com
mailto:grete.holmboe@haugnett.no
mailto:tone@kvinen.no
mailto:hidle.kari@gmail.com
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Rekneskap 2024 
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Budsjett Rogaland Bygdekvinnelag 2026 
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