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STIFTELSEN FOSSNES OG SOLB@

Stiftelsen har i 2025 bestatt av:

Leder: John Age Amundsen Norsk Folkehjelp Region Sgr-@st V.T.B
Nestleder: Beathe Therese Lanner Vestfold Bygdekvinnelag

Kasserer: Beathe Therese Lanner Vestfold Bygdekvinnelag

Sekreteer: Anne Marie Jahre Larsen Norske Kvinners Sanitetsforening Vestfold
Styremedlem: Svein Steffensen Vestfold Rgde kors

Stiftelsen har avholdt 3 mgter i 2025

Solhytta i Gurvika har hatt nok en god sesong i 2025. Den har veert leid ut pa ukesbasis fra mai til
oktober, samt noen enkelte helger. Sommeren har veert helt stralende bade nar det gjelder vaer og
gjester. Vare gjester koser seg pa Solhytta og er sa forngyde, bare glede.

Det viste seg at stellebordet pa badet var helt gdelagt, sa vi har byttet ut dette med et nytt. Dette
er veggmontert og er et heve/ senke stellebord. Brukermanual er satt opp.

Stiftelsen har ogsa gitt gave til Stiftelsen Gurvika dette aret pa 150.000,-

Beathe Lanner har ansvar for utleie og vedlikehold av Solhytta.

Vare gjester er veldig forngyde og gleder seg til sommerferie pa Solhytta.

Stiftelsen Fossnes og Solbg var ogsa med pa julelotteriet i VBK hvor vi loddet ut en weekend pa
Solhytta utenom sesong. Vinneren har blitt kontaktet og vi skal finne ut hvilken helg i 2026 som
passer.

Aret 2025 har veert et godt ar for Stiftelsen.

Vi haper at sesongen 2026 vil bli god bade for vare gjester og oss.

Styret fungerer veldig godt sammen, og arbeidet er givende.

Beathe Lanner









Lene startet med a snakke om beredskap og norsk mat. Hvor viktig det er for
beredskap at vi har produksjon av mat lokalt og i landet, og oppfordret til & velge
lokalt, og handle lokalt!

- Deretter snakket Lene om & dele erfaringer og mgtes pa tvers av kommuner og
distrikter. Derfor har distriktslaget i ar satt av kr 20000,- i budsjett til deltagelse pa
inspirasjonsseminar pa Lillehammer hgsten 2025. Medlemmer i Vestfold oppfordres til
& sgke pd midler. Dette er en happening til inspirasjon og lgft for deltagerne.

- Til hgsten er det stortingsvalg. Vi oppfordres til & veere synlige og profilere saker
bygdekvinnelaget setter pa kartet. Det kommer materiell fra NBK.

- Gratis skolemaltid vil bli en av sakene.

- Pkt fokus og gkt kvalitet pa matfag i grunnskolen. Mange har ikke lenger kunnskap
om 3 lage mat fra bunnen. Det tror vi er darlig i beredskapssammenheng.

- Viktig at bygdekvinnelagene samarbeider med andre frivillige i kommunen, sa vi kan
fortsette & jobbe sammen for bygdene og for fellesskapet!

Til sist takket Lene for et godt arbeidsar, for alle som bidrar, for samarbeid og for
engasjement!

Sak 7) Tale ved styremedlem i Norges Bygdekvinnelag, Anne Drugli.
Anne startet talen sin med 3 snakke om beredskap, og at det bygdekvinnelaget driver
med og star for er beredskap!
- Lokalmat - beredskap
- Jordvern - beredskap
- Dyrk sjgl - beredskap
- Skolemat - beredskap
- Matkunnskap - beredskap
- Ngysom - beredskap
Videre i talen sin snakket hun om:
- Vare krav til politikerne: Trygge lokalsamfunnet gjennom satsing pa
frivilligheten, inkludering og mangfold.
- Valgplakaten - se pd den og ta den i bruk. Det er inntil kr 10000 i tilskudd for &
invitere en politiker til en aktivitet!
- Prosjektet «Friluftsglede og inkludering» - det er kr 600000 igjen i potten a sgke
midler fra. Sgk gjerne og lag aktiviteter!
- Prosjektet «<Ngysom» - 26 mars er det web-mgte om matsvinn.

- Fram motlandsmgte i Drammen i1 2026.
Formalsparagrafen skal moderniseres. Det blir en medlemsundersgkelse som alle
oppfordres til a respondere pa.

- P&ANBK.no: Her finner dere arshjul som inneholder program - plott inn!
Matpris som NBK fikk i 2024,

- Norsk tradisjonsmat.no. Disse sidene jobbes det nd med a forbedre. Her kommer
ogsd meny og ukesforslag. De trenger flere forslag pa oppskrifter - send inn om
dere kan!

- Flott innsats for rekruttering av nye medlemmer! En del eldre faller fra, men
medlemstall holder seg stabilt. N4 er vi 11000 medlemmer, noe som betyr at
rekrutteringen holder tritt.

- Samarbeid med BU er viktig og flott! Tenk rekruttering og at vi bygger pa de
samme verdiene. Bygdelgftet er en god arena!
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tradisjonsmat.no

- NBK hadde besgk av kvinner fra Guatemala i hgst! - Dette er et nyttig prosjekt til
gjensidig glede og nytte! Husk & sende bidrag til prosjektet fra lokallagene! Dette
er en god solidaritetshandling!

LYKKE TIL MED MYE GODT ARBEID 1 2025!

Sak 8) Hoveddebatt.

Jorunn Kjaernes, Undrumsdal BK. Hvorfor er ikke Bygdekvinnelaget med i
Beredskapsforum. Det var vi fgr! Det burde vi veere.

Camilla Botne fra Sandar foreslo at vi i hver vir kommune byr pé oss selv og ber om &
fa vaere med i beredskapsplanlegging, og som en viktig ressurs.

Kamilla lgftet ogsd et gnske om at vi utvidet UNG -40 til 4 ha UNG - Vestfold med temaer
pa dagsorden som engasjerer de litt yngre!

Lotta Daler fra BU gnsket godt og bedre samarbeid med BK. For kontinuitet for deres
del & engasjere ungdommen lenger enn til 25 dr og for var del 4 hente medlemmer
direkte videre. Lotta gnsket seg familiedag og arrangere noe sammen!

Tove @deskaug, tidligere leder, nevnte ogsa at beredskap er det store na! Hvordan fa
informert og motivert? Ta kontakt og by pa dere selv!

Siv Mathiessen, varamann i styret VBK. - Berdeskap ma sta hgyt pa dagsorden.
Kirsten Landsverk fra Hvarnes. Hadde et spgrsmal angaende friluftsglede og
inkludering. P4 bygdene er det gjerne ikke sa mange innvandrere, er man da ekskludert
fra prosjektmidler? Hvem skal inkluderes? - Leders umiddelbare svar - alle som flytter
til bygda! Alle som vil, innflyttere eller med funksjondhandicap eller som trenger ei
utstrakt hand! Invitasjoner ma omfatte innvandrere, be gjerne inn gruppe eller personer
fra distriktene rundt. Ta gjerne kontakt med flyktningkonsulenten i kommunen.
Lisbeth Lund fra Stokke. Flott 3 invitere med hele familien pa aktuelle arrangement
hvor det passer, - barn og foreldre!

Else Marie Farnes fra Ramnes fortalte fra flere vellykkede samarbeidsarrangement
med BU.

Takk til gode innspill, styret tar det med seg i videre planlegging og inspirasjon.

Sak 9) Arsmelding v/sekretzer Ase Marie Holm

Arsmelding var delt ut il alle i mgtet.

Arsmelding gjennomgatt.

Merknad til Sak 8) Spiskammersprisen fra protokoll 2024,

Tidligere leder Tove @deskaug etterlyste oppfglging av saken som omhandlet
spiskammersprisen, med eventuelt nytt forslag til ny pris. Dette er ikke gjort
innevaerende &r. Styret tar til etterretning og vil komme med nytt forslag til a&rsmgte i
2026.

Arsmelding forgvrig godkjent uten anmerkning.

Sak10) Regnskap V/ kasserer Gerd Helgeland.
Regnskapet er revidert og godkjent og viser et driftsresultat pa kr 62105,
Regnskapet enstemmig godkjent.

Sak 11) Arbeidsplan V/ Laila Lauvstad
Arbeidsplan som tar utgangspunkt i NBK sin strategiplan lagt fram
Enstemmig godkjent.
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Sak 12) Budsjett V/ kasserer Gerd Helgeland

Budsjett ble lagt fram.
Enstemmig godkjent.

Sak 13) Vvalg.

- Valgkomiteens forslag til nytt styre for 2025 lagt fram av leder i valgkomiteen

Camilla Botne, Sandar.
- Valget ble foretatt ved akklamasjon.

Andebu BK

Leder Lene Kristin Bratejorde | Ramnes | Velgesfor 1 | Enstemmig
ar
Nestleder Laila Lauvstad Berg Lardal Ikke pa Gj.stdende 1 ar
valg
Sekreteer Ingrid Kalfoss Sande Velges for 2 | Enstemmig
ar
Kasserer Gerd Helgeland Lardal Velges for 2 | Enstemmig
ar
Styremedlem | Ambjgrg Akerholdt Vivestad | Ikke pa Gj.stdende 1 ar
valg
l.vara Barbara Ida de Haan Sande Velges for 1 | Enstemmig
ar
2.vara Else Marie Farnes Ramnes | Velgesfor1 | Enstemmig
ar
3.vara Beate Th. Lanner Kjose Velges for 1 | Enstemmig
ar
Representant | Beate Th. Lanner Kjose Velges for 1 | Enstemmig
stiftelsen ar
Solbg/Fossne
s
Revisor Birgith Johansen Vassis Velges for 2 | Enstemmig
og Hof ar
Revisor Helene Flo Kjennerud Vassas Ikke pa Gj.stdende
og Hof valg
Vara Barbro Bakke Stokke Vivestad | Velges for 1 | Enstemmig
ar
Ordstyrer rsmgte 2025 Unni Kaupang Kvelde
Ordstyrer arsmgte 2026 Else Marie Farnes Ramnes
Valgkomite for 2026 Sandar, Hvarnes, Gj.stdende 1 ar

Valgkomite for 2026 og 2027

Stokke, Vivestad, @stre
Hedrum

Velges for 2 ar

Sak 14} Styregodtgjgrelser 2025

Valgkomiteen foreslar at styrehonorarene forblir uendret fra 2024.
Km godtgjgrelse er kr 3,50 /km (skattefri sats)
Styrehonorar blir som fglger: Faste honorar:

- Leder: kr 20000,-
- Nestleder: kr 6000,-
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- Kasserer: kr 6000,-

- Sekretaer: kr 6000,

- Tillegg for hjemmesideansvarlig: kr 3000,-

- Styremedlem: kr 3000,-

- Revisor: kr 750,-

- Mgtegodtgjgrelse pr mgte: kr 350,-

- Mpgtegodtgjgrelse ved tapt arbeidsfortjeneste: kr 1500,-
Valgkomiteens forslag enstemmig godkjent

Sak 15) Meldinger og hilsninger.

Karin Langaas fra Vestfold Bondelag takket og hilste. Vi har flere ting som er felles -

formidle kunnskap - norsk mat - jordvern og matsvinn.

- BL er imponert over aktiviteter i laget.

- Hun nevne spesielt at de er glade og takknemlige for at vi samarbeider og snakker
bgnder og matproduksjon opp!

Lotta Daler fra BU takket for samarbeid! Ungdom er klare for & laere!

Blomst og takk til leder Lene Bratejorde fra tidligere ledere. Overrakt av Else Marie
Farnes.

Til sist takk til ordstyrer Unni Kaupang, som har ledet mgtet forbilledlig! Hun fikk
overrakt blomster fra Gjennestad og VBK-nett.

Takk til leder 1 Hvarnes Bygdekvinnelag, Kirsten Landsverk for utmerket
tilrettelegging, matservering og utsgkt kakebord fra hele laget under mgtet. Hun fikk
blomster, nett og Hval sjokolade.

Takk til leder av valgkomite Camilla Botne. Hun fikk blomster og nett.

Takk til Anne Drugli, Norges Bygdekvinnelag. Hun fikk overrakt blomster, nett og boken
«Fra Vestfolds Spiskammers»

Takk til de som gar ut av styret: Siv Sommerstad og Ase Marie Holm. De fikk overrakt
blomster og glasshjerte fra Glasshytta i Vivestad.

Gerd Helgeland overrakte blomster til leder Lene og takket for den fine jobben hun gjgr
og for at hun tar gjenvalg!

Referent
Ase Marie Holm (sekr)

Unni Lindhjem Kirsten Landsverk
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Inspirasjonsseminar pa Lillehammer 7.- 9.november 2025

Bygdekvinnelagets inspirasjonsseminar samlet over 300 deltakere fra hele landet til tre dager
med faglig pafyil, inspirasjon og fellesskap. Programmet favnet bredt og tok opp temaer knyttet
til kulturarv, baerekraft, beredskap, samfunnsutvikling og hverdagsliv.

Seminaret ble apnet av leder i Norges Bygdekvinnelag, Anne Irene Myhr. Komiker og
friluftsambassadgr Safari Shabani innledet med foredraget «Norge, du er pen!», der han delte
personlige refleksjoner om natur, friluftsliv og tilhagrighet. Senere samme dag ble
Bygdekvinneprisen delt ut til sgstrene bak Symre, som lager hudpleieprodukter av talg og ville
vekster fra Voss. Kvelden fortsatte med et musikalsk foredrag ved Karoline Amb. Med varme
og humor reflekterte og sang hun rundt temaene oppvekst, verdier og kvinners liv i Norge fagr
og na. Kvelden ble avsluttet med felles middag.

Lgrdagens program bad pa historiske og samtidige perspektiver. Etnolog Linda Stewart tok
deltakerne med tilbake til norsk emigrasjonshistorie gjennom foredraget «Hun valgte
Amerika», basert pa brevveksling fra slutten av 1800-tallet. Journalist og bonde Lars Os delte
sine refleksjoner om utviklingen i USA etter flere ar som NRKs korrespondent. Videre fortalte
Emil og Ylva fra Vossabia om oppvekst, griinderskap og naturbasert naering pa Vestlandet.
Etter lunsj holdt Caroline Heyerdah| foredrag om tryggere og mer miljgvennlige vaig av
produkter til vask og rengjgring, far Lise Vermelid fra podcasten Pengesnakk ga konkrete rad
om gkonomisk kontroil og trygghet. Lgrdag kveld bad pa festmiddag og vakker sang og lyrikk
fremfart av Ina og Edvard Hoem.

Sendag var viet temaene beredskap og kulturarv. Tidligere stortingsrepresentant Ragnhild
Male Hartviksen belyste sammenhengen mellom kunnskap, immateriell kulturarv og
totalberedskap. Sosiolog Annechen Bahr Bugge presenterte norsk seterkuitur, med vekt pa
tradisjoner, verdiskaping og nye impulser. Det ble ogsé lansert en ny podcast om matminner,
kulturarv og beerekraft i samarbeid mellom FoodStories og Bygdekvinnelagets prosjekt
Ngysom. Seminaret ble avsluttet med panelsamtale om immateriell kulturarv, beredskap og
frivillighet, samt karing av Arets lokallag; Lesjaskog Bygdekvinnelag.

Inspirasjonsseminaret ga deltakerne ny kunnskap og inspirasjon, og bidro til & styrke
fellesskapet og engasjementet for Bygdekvinnelagets verdier og arbeid.

Vi gleder oss til neste inspirasjonsseminar!




JULEKALENDER 2025

| ar var det seks lokallag som, i samarbeid med Vestfold Bygdekvinnelag, sto bak
giennomfgringen av julekalenderen. Opplegget fulgte i stor grad samme rammer som
tidligere, der hvert lag solgte minimum 200 kalendere og bidro med gevinster til en
verdi av minst 2000 kroner.

Ogsa denne gangen fikk vi inn et bredt utvalg av flotte premier, med bade
opplevelser og fine husflidsprodukter. Flere lag la ned en ekstra innsats i
salgsarbeidet — de var synlige pa kjgpesentre, oppswekte folk aktivt og hadde alltid
kalendere tilgjengelig.

Totalt endte vi opp med 85 gevinster, og nesten alle kalenderne ble solgt.

Det vil bli giennomfgrt en evaluering i etterkant for & fa tilbakemeldinger pa bade
salgsprosessen og fordelingen av kalendere. Samtidig ser vi positivt p4 muligheten
for en ny runde med julekalender i 2026.
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