AVTALE
OM
BEREDSKAP

Denne avtale er inngétt mellom felgende parter:

........................... Bygdekvinnelag og .................... kommune

Kommentar: Denne avtalen er et eksempel pa hva et lokalt bygdekvinnelag og kommunen
kan samarbeide om nar det gjelder den lokale beredskapen. Hvert lokallag mé selv vurdere
hva som vil vere aktuelt 4 ta med seg inn i1 en avtale ut ifra sine ensker, kompetanse og
ressurser. Diskuter dette 1 eget lokallag i1 forkant av matet med kommunen. Dette er forste
generasjon avtale, dvs. at med lokallagenes erfaring over tid, vil det veere naturlig & revidere
denne avtalen.

1. OM PARTENE:

Alle landets kommuner har et lovpalagt ansvar for & ivareta sikkerhet og trygghet for alle som
oppholder seg i kommunene.

Norges Bygdekvinnelag er en partipolitisk neytral organisasjon med lokallag over hele landet.
Vi er en padriver for norsk matproduksjon, likeverd, demokrati og mangfold. Vi styrker
kvinner gjennom nettverk, kunnskapsdeling og praktiske aktiviteter.

Bygdekvinnelaget har et spesielt ansvar for var matkultur basert pa norske ravarer — bade i
fredstid og 1 krisesituasjoner.

Som en frivillig organisasjon spiller Norges Bygdekvinnelag en sentral rolle i & sikre Norges
beredskap. Det forebyggende arbeidet bygdekvinnene gjor gjennom inkludering,
tillitsbygging, formidling av praktisk matkunnskap og etablering av sosiale nettverk pa bygda
er hverdagsberedskapen. Dette bidrar til trygge lokalsamfunn.

2. BAKGRUNN FOR AVTALEN:

Norges Bygdekvinnelag ble den 06.05.2025 anerkjent av Stortinget som en mat- og
beredskapsorganisasjon. Dette innebarer at Norges Bygdekvinnelag sine lokallag kan bidra 1



fredstid — bdde under normale og ekstraordinare hendelser - samt ved krig og krigslignende
situasjoner. Med bistand menes forst og fremst matsikkerhet basert i hovedsak pa norske
ravarer og tiltak for a trygge lokalsamfunn.

3. HVA AVTALEN GJELDER:

Avtalen inngas mellom det lokale bygdekvinnelaget og kommunen og skal danne grunnlag
for forpliktende samarbeid mellom partene — bade i fredstid og ved krisesituasjoner.

Avtalen gjelder den sivile beredskapen.

Sivil beredskap— i motsetning til militeer beredskap — er den beredskapen som ivaretas av den
del av befolkningen som ikke er militaere.

Avtalen innebarer at det lokale bygdekvinnelaget skal innlemmes og delta i kommunens
beredskapsrad, og bygdekvinnelagets rolle ber synliggjeres i kommunens beredskapsplan.

Kommentar: [ noen kommuner kan det vere aktuelt at flere lokallag gér sammen om en
felles avtale. Det ber komme frem av avtalen hvilket geografisk omrdde avtalen omfatter.
Naér det gjelder en plass 1 beredskapsradet ma lokallaget diskuterte dette med kommunen. |
noen kommuner kan det vere hensiktsmessig a ha en felles representant for flere frivillige
lag og organisasjoner.

4. BYGDEKVINNELAGETS BIDRAG:

Det er fagfeltene matforsyning, matsikkerhet og trygge lokalsamfunn lokallagene 1 Norges
Bygdekvinnelag i all hovedsak kan bidra i den sivile beredskapen.

Bygdekvinnenes lokallag forplikter seg ved denne avtale 4:
a. I fredstid:

A bidra til 4 bygge opp og jevnlig vedlikeholde beredskap mtp matsikkerhet, kunnskap om
praktisk matlaging og innsats for trygge og inkluderende lokalsamfunn 1 Norge. Dette er en
viktig del av beredskapen og inneberer at innbyggerne er rustet og forberedt dersom
krisesituasjoner oppstar. Eksempel pa fortlepende og forebyggende arbeide mtp matsikkerhet
og trygge lokalsamfunn:

e Opplering av barn, unge og lokalbefolkningen innen:
- Dyrking av egen frukt, grennsaker og ta vare pa fro
- Sanking av mat 1 naturen
- Lage mat fra bunnen av med lokale ravarer
- Konservering av matvarer gjennom tradisjonelle metoder
- Baking og tilberedning av mat nar stremmen er borte
e Motivere husstander til a lage sitt eget beredskapslager.



e Gjennom det frivillige nettverket bidra til at alle i lokalsamfunnet far tilgang til viktig
informasjon og kunnskap om beredskap.
e Arrangere folkemote om beredskap 1 samarbeid med andre lokale akterer.

Listen er ikke utteommende.

Kommentar: Dette er eksempler pd hva som kan vere aktuelt for lokallaget & bidra med i
sitt lokalsamfunn. Listen er ikke uttemmende. Det betyr at hvert lokallag mé selv gjore en
vurdering av hva lokallaget kan tilby av kunnskap og ressurser 1 dialogen med kommunen
og 1 forhold til deres ensker og behov. Nar det gjelder punktet om & motivere husstander til
a lage sitt eget beredskapslager er det viktig 4 stette opp under DSBs rad om hva dette ber
inneholde. I tillegg har bygdekvinnelaget rikelig med kompetanse pa hva som er lurt & ha 1
tillegg. Eksempel pé dette kan vaere grove kornprodukter som havre, bygg, terket og saltet
kjett som fenaldr, langtidslagrede gronnsaker som for eksempel gulrot, kalrot og poteter,
buljong og kraftbaser, og oppskrifter pd hvordan oppbevare og lage mat av disse rivarene.

a. Ved krisesituasjoner:

Den sivile beredskapen er avgjerende for landet ved krigs- og krisesituasjoner, og slik at
samfunnet holdes i gang. De samfunnsmessig viktigste funksjonene er kraftforsyning, digital
infrastruktur og transport. Disse funksjonene er grunnleggende forutsetninger for at omtrent
alle andre kritiske samfunnsomrader skal fungere; s& som matforsyning, finansielle tjenester
og helse og omsorg. Den sivile beredskapen skal bidra til at Norges motstandskraft skal vaere
sterkest mulig 1 krisesituasjoner.

I krisesituasjoner skal bygdekvinnelaget — enten i fredstid eller ved krig — gi kommunal
bistand mtp

- Mat og forpleining

- Omsorg

- Innkvartering

- Danne lokale metepunkter

- Informere bygdas innbyggere om egenberedskap og matsikkerhet.

Kommentar: Hva som kan vare lokallagets ansvar og oppgave i krisesituasjoner ma
vurderes ut ifra lokallagets ressurser og kapasitet og kommunens behov. Her kan det
allerede vere etablert avtaler med andre frivillige organisasjoner som for eksempel Rode
Kors og Sanitetskvinnene.

5. OKONOMI
Bygdekvinnelagets bidrag i fredstid er basert pa frivillighet og er ulennet.

I krisesituasjoner skal kommunen dekke bygdekvinnelagets dokumenterte utgifter for
folgende:



- Mat, drikke og andre nedvendige innkjep i tilknytning til dette.
- Reisekostnader
- Tapt arbeidsfortjeneste

Kommentar: Nar det gjelder kostnader ved innkjep av ravarer til opplering kan lokallaget
drofte dette med kommunen. Her vil det ogsd vare aktuelt 4 finne alternative bidragsytere i
kommunen/bygda som for eksempel den lokale banken, butikken med flere.

6. KONTAKTPERSONER
Kommunen:
Lokallag:
Leder:
Mobil

E-post:

7. AVTALENS VARIGHET OG OPPSIGELSE

Denne avtale er gjeldende for 4 &r fra og med underskrift av begge parter. Avtalen kan
justeres ndr en av partene krever det.

Avtalen kan sies opp av hver av partene med 3 mnd skriftlig og begrunnet varsel.

Partene skal avholde samarbeidsmeter minst en gang arlig etter innkalling fra kommunen.
Det gjores en evaluering av avtalen etter forste dret.

Hver av partene skal ha ett eksemplar 1 original stand.

Forpliktende underskrifter:

kommune Bygdekvinnelag



