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Referat styremøte 9 Akershus Bygdekvinnelag 2025 

Mandag 13. oktober kl. 17.00. Landbrukets Hus, Hollendergata 5,  

 

 

Tilstede; Marit, Anne, Unni, Hilde, Trine, Christin Retvedt (valgkomite), Elin Slette 
(Valgkomite), Siri Sundhagen (Valgkomite), Anne Marie, rep fra Akershus Bygdeungdomslag 
Eirik Betten 

 

Sak 1.9.25: Godkjenning av innkalling og saksliste 

Vedtak: Godkjent 

 

Sak 2.9.25: Godkjenning av styreprotokoll 7 og 8 ABK 2025 (Vedlegg) 

Vedr referat nr. 8; se sak 6- forslag til kurs i sosiale medier 

Vedtak: Godkjent 

 

Sak 3.9.25: Nytt fra:  

a) Akershus Bondelag:  
- - intet å melde 

b) Akershus Bygdeungdomslag 
- Høstarrangement sist helgen i Stange, bankettfest på kvelden, aksjonsuke 24 okt til 2 

nov- ønsker samarbeid med BKL- opplyses til alle lokallagene 
- Tema for aksjonsuke settes på landsmøte 
- Årets tema; bygdeungdom i naturen; mat på bål, tilberede mat i natur etc- 
- Eller mye aktivitet i Akershus; mye uteaktiviteter, 40 på arrangementer pr dd 
- Årsmøte over nyttår, neste styremøte er 22. nov i Ås  
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c) Norges Bygdekvinnelag  

- Aktive med flere Teams-kurs i høst, spesielt valgkomite kurs 
- Bygdekvinneprisen- foreslå en bygdekvinne kr 20 000 i premie 

d) -     Studieforbundet Kultur og Tradisjon 
- Tas neste møte siden Marit er i intervju med valgkomiteen 
                                                                                                                        

Vedtak: Tas til orientering 
 
 

Sak 4.9.25: Økonomi v. Kate 

Oppgjøret etter Verdens Kuleste Dag 

-Oddrun Merete sier oppgjøret kommer 

Vedtak: Tas til orientering 

 

Sak 5.9.25: Sonerunden 

Kort info fra sonemøtene høsten 2025: 
• Sone 1: Ski, 17. september.  

- Ski; med fullt hus, foredrag med Anders Baumberger, bruk av Østmarka 
- Godt oppmøte, alle de seks lokallagene i sone 1 var representert. Marit møtte fra        
distriktsstyret. 

• Sone 2: Oslo, 24. september. (Avlyst)- Oslo var ikke klar over dette igjen, avlyst pga få 
påmeldte 

• Sone 3: Skedsmo, 25. september. Soneleder Hilde og Marit var der, foredrag av Hedda 
Ullereng Kjus om familiens utvandring til Amerika; fra Leirsund til det hvite hus 

• Sone 4: Eidsvoll, 11. september. Veldig solid møte om beredskap. Soneleder Kate og 
Marit var der  

• Husk å sende referat til Mona til årsmeldingen for alle sonemøter 
• Skjema om innrapportering fra lokallagene til vår årsmelding er sendt ut til alle 

lokallagslederne - gode tilbakemeldinger på dette 
 
Vedtak: Tas til etterretning 
 

Sak 6.9.25: Se og bli sett 
ABK på sosiale medier osv. 

Arrangere eget møte- om bruk av sosiale medier. Booke ev. i januar og ha kurs på Landbrukets 
hu. Eirik sender liste over aktuelle personer som er flinke med sosiale medier. Vi spør Veslemøy 
fra HBK  
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Vedtak: Styresak til neste møte 

Sak 7.9.25: Evaluering av Inspirasjons/ledersamling i Oslo onsdag 10. september: 

- Fokus på sammensetning av styret er viktig, morsomt med personlighetstesten 
- Veldig bra, fullt hus. 
- sette av tid til mer mingling/mat 
- Åpne for andre medlemmer i styrene, ikke bare leder og nestleder kan være med 

Vedtak: Tas til etteretning 
 

 
Sak 8.9.25: Evaluering/Info om Akershusmesterskapet i potetskrelling 27. sept. 2025 

Annonsert mange ganger. Få påmeldte. Kirsten Winge ble syk. Planleggingsmøte i Frogn.   
Oslo BK sin rolle? Avlysning. Resultat. Skal vi delta neste år? 
NM i potetskrelling på Matfestivalen i Brumunddal 18. oktober. Akershus BK blir representert 
av Øystein Holsen fra Frogn. 

Møte i Frogn ble gjennomført og alt var klart til Akershusmesterskapet 

- Skal ikke alle 3 som skulle delta på Akershusmesterskapet sendes til NM? 

Skal vi fortsatt arrangere Akershusmesterskapet? 

- Innspill fra Mona; det er bevegelse i andre distriktslag (Vestfold og Buskerud bl. a), 
og kan ikke gi oss nå. Mona lager en type kjøreplan for å sende ut til lokallagene, slik 
at hvordan dette kan gjennomføres på en grei og lett måte i lokallagene 

Vedtak: Vi fortsetter med Akershusmesterskapet, tas til oppfølging 
 
 
Sak 9.9.25: «OSLOFJORDPROSJEKTET» 
Kort info fra møtet på Norsk Maritim Museum 15. september med bl.a. førstekonservator. 
Eyvind Bagle. V. Hilde 

- Omvisning på Maritimt museum 
- Marit, Hilde, Mona og Jorun var md 
- Prosjekt om Indre Oslofjord- ang tradisjonsmat-fisk og med tilbehør 
- Flere land deltar på prosjektet-søknad om EU midler er sendt inn, neste søknad er i 

jan 26 om første søknad går gjennom 
- Frogn er veldig interessert, men Jorun ønsker ABK skal lede  
- Unni har sjekket, og finner flere data om tidligere fiske i Asker og omegn. Hun 

sjekker ut videre 
 
Vedtak: Avventer neste søknad 
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Sak 10.9.25: Årsmøter i lokallagene 2025 (Vedlegg) 
Fordeling av hvem som reiser hvor. 
 
Vedtak: Tas til oppfølging 
 
 
Sak 11.9.25: Høstseminaret 2025, lørdag 15. november. (Vedlegg) 
Bøndenes Hus, Oppsandveien 3, 1400 Ski  
Gjennomgang av programmet. 
Mona og Hilde gir en sprek info fra Verdens kuleste Dag. 
Marit og Anne snakker om Inspirasjonshelgen på Lillehammer 
 
Vedtak: Lager arbeidsliste til neste styremøte 
 
 
Sak 12.9.25: Kampen mot unødig bruk av plast (Bærenett) 
Kåring på Høstseminaret. Fristen er flyttet til utgangen av oktober.  
Hvem avgjør hvem som vinner – styret tar avgjørelse på styremøte 3 nov.  
Kommet inn 2 stk pr dd (til Trine) 
 
Premier- Fæbric design, bok om dette 
Få Jenny Skavlan til evt å signere? 
Hilde sjekker 
  
Vedtak: Tas til oppfølging  
 
 
Forslag til møteplan høst 2025: 
Mandag 3. november Landbrukets Hus 
2026: 
Jan 8. jan kl 17 Julebord hos Marit kl 17 
26. jan kl 17 Landbrukets hus 
23. feb kl 17 Landbrukets hus 
16. mars kl 17 Landbrukets hus 
21 mars Distriktsårsmøte 
 
 
 
 


