
     Inspirasjonsseminar  
Noreheim Fjellstue, Norefjell 

   Puttanhaugen, 3536 Noresund 

    4.-5. september 2026 
 

 
Program fredag 4. september: 
Kl. 17.00   Kaffe og biteti 

Velkommen v/ leder Britt Guton Halland 
 
Kl. 17.10  Inspirasjonsforedrag med gardsfrua Live Svalastog Skinnes. Et 

fyrverkeri å lytte til. Proppfull av ideer og kunnskap. Eier av 7000 mål 
skog, 310 mål da jord som er lagt om til økologisk og regenerativ drift. 
Foredling og salg av gårdens produkter. Økologisk korn, økologisk 
forede, frittgående gris og sau, gårdsslakteri, skinntrykk, krepsing i 
Krøderfjorden, utebadstue, tretopphytte og utleiehytter. Kristoffer er 
fra Rauland og Live fra gården. De møttes på Universitetet på Ås og 
lever av og for gården Skinnes. 

 
Kl. 18.15  Plenumsdiskusjon etter foredraget. Hva har vi lært og hvordan kan vi 

formidle i egen bygd? Matkunnskapsformidling, selvforsyning, 
foredling, innovasjon, matsikkerhet og beredskap.  

 
Kl. 18.30 Gruppearbeid og idèmyldring sonevis. Hva kan vi få til sammen? 
 
Kl. 20.00   Festmiddag med lokalt preg 
 
Program lørdag 5. september: 
Kl. 08.00   Frokost og smøring av niste 
 
Kl. 10.00  Avreise og fottur til Madonnaen i Eggedal 
 Vi håper Sigdal og Eggedal Bygdekvinnelag vil guide og fortelle! 
 
Kl. 15.00 Avslutning og hjemreise 
 
Deltakeravgift: Dagpakke kr 500,- pr. person. Drikke til middag og overnatting dekkes 

av hver enkelt. Overnatting enkeltrom kr 1590,-. Dobbeltrom 1990,- 
pr. pers. 

 
Vi håper så mange som mulig har lyst til å møtes og få en uforglemmelig opplevelse! 

https://www.flickr.com/photos/aktivioslo/7038834777/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/


   
     

 
 

BUSKERUD BYGDEKVINNELAG 
         

PÅMELDING TIL: 
 

 Inspirasjonsseminar på Noreheim Fjellstue, Norefjell 
  Fredag 4. september kl. 17.00 – lørdag 5. september kl. 15.00 
 

Sendes:  brittgutonhalland@gmail.com,    eller telefon/SMS til: 97693917 
 

Deltakeravgift: kr. 500,- + overnatting betales til konto 2280.23.01956 
 

Lokallagets navn:   _______________________ 
 
Påmeldte deltakere: 
 
 Navn:   _______________________ 

 E-postadresse:  _______________________ 
 Mobilnummer:  ________ Overnatting: ____ 

 Fødselsår: _______  Allergier: _______________________ 

 
 Navn:   _______________________ 
 E-postadresse:  _______________________ 
 Mobilnummer:  ________ Overnatting: ____ 
 Fødselsår: _______  Allergier: _______________________ 

 
  Navn:   _______________________ 

 E-postadresse:  _______________________ 
 Mobilnummer:  ________ Overnatting: ____ 

 Fødselsår: _______  Allergier: _______________________ 

 
 Navn:   _______________________ 
 E-postadresse:  _______________________ 
 Mobilnummer:  ________ Overnatting: ____ 
  Fødselsår: ______   Allergier: _______________________ 
 

Bindende påmelding innen: 16. august 2026 
 

mailto:brittgutonhalland@gmail.com

