
KLAPPEKAKE       ( HYLLKAK )

6 dl melk
6 dl vann
3 dl havregryn
50 gram gjær   ( 1 pk fersk-/ 1 pose tørrgjær )
1 liten teskje salt
1 dl sirup
½ dl sukker
Mjøl til passe deig   (hvete fin og litt grovt )

Havregryn bløtlegges i melka. Melk og vann varmes til 
fingervarmt.
Bland alt i kjøkkenmaskin. Mjøl til slutt. Eltes godt.
Heves til dobbel størrelse.
Klappes ut til runde kaker, ca. 1 – 1 ½ cm tykk.
Kakene etterheves mens takka blir varm.
Kan steikes  på takke, steikepanne, bålpanne eller på 
vedovn.

Lykke til


