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matpraksiser?

av

Annechen Bahr Bugge




&)

Hvilke ravarer og matretter
kunne fortjene en plass pa

UNESCOs immaterielle

verdensarvliste?
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Mumifisert fisk, labber 1 saltlake og 1hjelkokt kal
- men er det egentlig sd unikt og merkelig?
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«Det har pa ein mate vore negativt med vart eige, og
ukritisk har vanar og uvanar fra andre land vorte
godtekne; den breie vegen er enkel 4 ga. Vii Noreg er
ikkje tattige pa matkultur eller annan kultur. Men vi
kjenner ikke godt nok var eiga historie. (...). Vi ma bli
meir stolte av var eigen matidentitet, utvikle vart
serpreg. For 4 greie det ma vi ha kunnskap om det
som har vore og kvifor det har vore slik.»

Arne Brimi

Fra naturens kjoken 1991
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“Korleis vi greier 4 bruke
kunnskapen 1 kulturen var vil
vera avgjerande for korleis vi

skapar identiteten var inn i

framtida.»

Arne Brimi, Vianvang hausten 2019
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Forbrukernes preferanser og prioriteringer er 1 trad med
matpolitiske malsettinger
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Lokal beredskap, selvberging og
barekratt — okt betydning

* 'To av tre la mer vekt pa at maten de kjopte var produsert i
Norge etter utbruddet av Covid-19.

* Niav ti la spestelt stor vekt pa at fisken og sjematen de
kjopte var produsert 1 Norge.

*  Atte av ti sa det samme om kjott.
* Ingen foretrakk landbruksprodukter produsert i utlandet.

* Fra 2019 ul 2022 hadde andelen som la vekt pa at maten de
kjopte var produsert i Norge okt fra 33 til 40 prosent.

(Bugge 2019, Bugge & Schjell 2021, SIFO-survey 2022)




Hva er arsaken til at du foretrekker

norskprodusert?

Stotte norske Mer Mindre Bedre Vet ikke
arbeidsplasser miljevennlig medisinbruk dyrevelferd
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Mener du at Norge bor oke, redusere eller
opprettholde folgende aktivitet med tanke pa
leveringssikkerhet, selvforsyning og beredskap?
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Fiskeoppdrett Fangst av villfisk Produksjon av kjott Produksjon av

meieriprodukter

H Oke produksjonen B Opprettholde pa samme niva som i dag @ Redusere produksjonen B Vet ikke



I hvilken grad er du enig 1 tolgende

pastander...
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Klimaendringene i var  Jeg er villig til 4 gi Dagens mate a Det kreves betydelige Vi bor spise mer
tid er i stor grad avkall pa 4 spise kjott  produsere mat pa er endringer i mat- og lokalprodusert mat
menneskeskapte hvis jeg med det kan ikke berekraftig  spisevaner av hensyn til

bidra til 4 verne vare fisk, dyr, natur, klima
naturressurser osV.

E Helt/delvis uenig (1-2) M Verken enig eller uenig (3) = Helt/delvis enig (4-5)




Okt verdiskapning og
baerekraft (skonomisk, sosialt
og miljemessig)

Generere en kunnskapsbase for
innovasjon, verdiskapning og okt
barekraft.

Demonstrere hvordan det unike ved var
kulinariske arv kan oke norsk
matproduksjon, konkurransekraft for mat-
og drikkenzringer, samt videreutvikle
Norge som matnasjon.

Legge til rette for bedre utnyttelse og bruk
av norske ressurser.




LUANALIVIAT ER UAVLIOVARLCVINING &~ L T gl A S
markedet til Maihaugen, film: 2022 i Oslo.

| ,2021 ‘ektet FoodLessons. Grisen |

Siden 2005 har.NorgesGruppen ~ ritthele sommeren og levd ¢Konferansen er et samarbeid

som er partner i FoodLessons - v pa Maihaugen. Det var  mellom forskningsprosjekt... Se mer
engasjert seqg i a fa lokale norske erende & fglge og filme hele oy

matskatter tilgjengelig over hele figgg‘st?lﬁgaj:\(aretatt av... Se mery
landet. | 2011 solgte MENY-... Sfisket i Norge de siste‘..%{e hjor.

sdistriktene helt*

15 kg og lammet 10 kg.
ekten er ca. 55 pros... Se mer
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