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Prosjekt Gjenbruk og fellesskap mot bruk av plast drives av Akershus Bygdekvinnelag med stgtte fra
Handelens Miljgfond. Det overordna malet er a bidra til redusert bruk av plast.

Ett av produktene det er foreslatt a sy i prosjektet, er frukt- og grennsaksnett av
avlagte tynne gardiner eller annet egnet stoff. Her er forslag til hvordan en kan sy et
slikt nett, men la kreativiteten blomstre!

1) Klipp stoffet i den bredden og
dobbelt lengde av den hgyden du
vil ha pa posen. Leggtilca3 -4
cm i hver ende til Igpegang.

Her har «blonden» som var pa
stoffet blitt den ene kanten, og
den andre er klipt med
«siksaksaks». Se bilde 2). Denne
posen blir ca 20 x 28 cm.

2) Sy Igpegang med siksak i begge
ender av stoffet. Lgpegangen ma

3) Brett stoffet vrange mot vrange passe til bandet du har tenkt &
(evt rette om rette om du vil) og bruke. Til venstre ser du kanten som
sy med 3-stings siksak langs er klipt med «siksaksaks».

kantene opp til Igpegangen og slik
at du «fester» der du har sydd
Igpegangen, som ma vare apen.
«Blondekanten» er til hgyre og vil
synes pa utsida av posen.

4)Treiband —ettellertoi
motsatt retning - og posen er klar

til bruk! @




